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DEPREM BIiZE
DERS OLSUN

Muammer KARAMAN
Genel Baskan Yardimcisi

eprem, Onceden fark edilen veya yasandiginda
D zararl en aza indirilme imkan: olan afetlerden
farkli olarak, oncesinde tahmin edilemeyen, buna
mukabil hasar1 en fazla olan afettir. Cumhuriyetin
ikinci yeni ylizyilina girmeye hazirlanirken, 11 ilimi-
zi neredeyse yerle bir eden Kahramanmaras merkezli
deprem, millet olarak hepimizi, her seyimizi sarsan bir
afet oldu. Depremlerde sadece evler, sokaklar, sehirler
degil, sehirlerle birlikte anilar, hayatlar, hayaller yiki-
lir, yikildi. Insanlar yuvalarini, ailelerini, hayatlarini
kaybettiler. Babalar evlatsiz, anneler cocuksuz, gocuk-
lar annesiz kaldy, aileler dagildi. Gogler basladi. Kayip
sadece zenginliklerin, refahin yitirilmesiyle sinirl kal-
madi. Onlarla birlikte sevgiler, hayaller, anilar, umutlar
da enkaz altinda kald1.

Korona salginindan sonra ekonomi ve egitimde ikinci
biiyiik darbeyi bu depremle yasadik. Okullar yikilds,
Ogrenci ve egitim ¢alisanlarindan binlercesi 6ldii ya da
yaraland1. Agik alanlar, cadirlar, konteynerler, gemiler,
okula, dersligi donistiiriildii. Gerek duyuldugu dlciide
yine uzaktan egitim devreye sokuldu. Biitiin bu daya-
nigmayi, gercek bir millet ve devlet olmanin kararh
ruhu, suuru ve birligi ile yaptik. Evet depremde evler,
sehirler yikilir ama asil yikilmamas: gereken insani
degerlerdir. Yikilan evler tekrar insa edilir ama insani
degerleri yikilmis bir toplum i¢in bagka felakete de ge-
rek yoktur. Bu agidan son deprem karsisinda devlet ve
millet olarak ortaya koydugumuz yiiksek diizeyli des-

tek ve dayanisma, tiim diinyanin takdirini celbetmistir.

EGiTiM-BiR-SEN

Her felakette oldugu gibi kuskusuz tahribattan en fazla
magdur olanlar ¢ocuklardi. Degisik egitim ve olgun-
lasma seviyelerine gore ogrenciler, okul 6ncesinden
universiteye kadar farkli sorun ve sikintilar yagamigtir,
yasamaktadir. Aileleri yaninda okullarini, 6gretmenle-
rini, okul arkadaglarini kaybeden ¢ocuklarimizin mag-
duriyetini katlanmaz kilan asil trajedi yasanan biiytik
yoksunluklardir. Cocuklarimizin ¢ogu eger hayatlarini
kaybetmediyse bir uzuvlarini, diglerini, hayallerini,
imkanlarin yitirdiler. Bu eksiklik ve yoksunlugun on-
larda hayata, insana iliskin derin travmalara yol agtig1
muhakkaktir. Anne kucaginda, anne ocaginda veya
arkadas gevresinde hayata ve diinyaya aligmakta olan
¢ocuklar, ansizin tabiatin hayati ve her seyi sarsan, yi-
kan, yok eden siddetiyle yiizlestiler. Korkung ve korku-
lu sathalariyla birlikte can ve mal kayiplar1 agisindan
depremin yol a¢tig1 kayip ve yikimlar, maruz kalan
herkeste hazin talihsizlige, kalic1 fiziki hasarlar yanin-
da ozellikle de ¢ocuklarda tedavi ve telafisi imkéansiz
travmalara yol a¢gmustir, agmaktadir. Stres ve uyku bo-
zuklugu, korku, giivensizlik, dikkatsizlik ve konsantre
olamama, depresyon, anksiyete, asir1 hiiziin ve keder,
gerginlik, mutsuzluk, umutsuzluk, caresizlik duygusu
hatta zaman zaman intihar diisiincesi, depreme maruz
kalanlarda siklikla g6zlenen psikolojik semptomlar ol-

maktadir.

Travmatik etkilerin psikolojik izleri, dmiir boyu sag-
likli bir kisilik olusumunu engelleyici veya geciktirici
sebebe doniisebilmektedir. Cocuklarimizin ailelerine,

arkadaglarina, topluma, hayata, varliga bakisiyla bir-
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Deprem Bize Ders Olsun

likte benligi, kimligi, biitiin bir varlhig1 yon degistir-
mektedir. Hazin birer trajedi olarak yasananlar, kendi
varligimizdan hayatin amag ve anlamina kadar birgok
ontolojik sorgulamaya yol agabilmektedir. Bu ¢ocukla-
rin heniiz olusmamis, oturusmamis akil ve zeka kud-
reti, bu zorlugun {istesinden gelecek gii¢c ve imkandan
zaten yoksundur. Cogu durumlarda hitkiimetlerin bile
altinda kalip ¢oktiugii afet ve enkazlarin altindan, de-
gil cocuklarin, her toplumun bile kalkmasi kolay ol-
mamaktadir. Hayatin ve varligin gercegiyle bu dlctide
agir bir sinanmayla karsilasan ¢ocuklarimizin, psiko-
lojilerini onarip tekrar hayata en saglikli yolla baglama
caligmalarinda, egitime ve egitimcilere hayati dlciide

onemli gorevlerin diigtiigi tartismasizdir.

Egitim odakli olarak konunun en 6nemli ve stratejik
yany, testi kirildiktan sonra ¢areler aramak yerine uzun
erimli, kokli, kusatict bir yaklagimla hayat, insan ve
diinya tasavvurumuzu bilime, ahlak ve degerlerimize
uygun ve gelecege doniik olarak tanzim etmektir. An-
lik, giinti kurtarici tedbirlerle hem felaketlerin 6niinii
alamaz hem de kendimizi kandirmaktan 6te gitme-
yen ¢oziimlerle yarinlarimizi giivenli bir sekilde inga
edemeyiz. Asli amaclarindan biri de insan1 hayata ve
diinyaya hazirlamak olan egitim faaliyetinde, afetler
kargisinda ne yapacagini bilen insanlar yetistirmek,
tartismasiz  Onceliklerimizden olmalidir. Varolusun
idame yasasina ters veya duyarsiz girisimler sebebiyle,
tabiatin dogal isleyisi ve devinimi bizim icin afete ve
fesada dontstir, dontismektedir. Biitiin bu bilgi ve tec-
ribelerden yararlanarak miifredatimiz, afet 6ncesi ve
sonrasinda ¢ocuklarimiza destek vermeyi, onlar1 ruh
ve psikoloji olarak her duruma hazirlamay1 6nceleyen
sagaltici igerikle diizenlenmelidir. Ayrica 6nleyici bir
milli hazirlik programi kapsaminda, egitim kadrola-
riyla birlikte ilgili diger kurum ve kuruluglarin birbi-
rini tamamlayic entegrasyonu da son derece stratejik

onemdedir.

Ulkemizin deprem kusagi veya bolgesinde olmasi,
depremle yasama gerceginden hareketle, felaketlere
kars1 bilgilenme ve bilinglenmeden baslamak iizere
her bakimdan hazirlikli olmay: zorunlu kilmaktadir.
Kabul etmek lazim ki, gegmis aci1 tecriibeler sonrasin-

da gelismis ve donanimli saglik altyap: imkénlarimiz
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yaninda, AFAD ve Kizilay gibi yardim érgiitlerimiz,
yeni anlayisla etkin, yaygin, dinamik, organize olma-
saydi, acimiz sonugsuz ¢aresizligimizle ikiye katlana-
cakt1.

Deprem hususunda ¢ok sey soylendi, soylenebilir. An-
cak biz burada meseleye egitimi ilgilendiren bir agidan
bakacagiz. 11 bolgede, 15 milyon insanimizi, biitiin bir
ekonomimizi, sosyal, siyasal ve egitim hayatimiz1 dog-
rudan etkileyen ve millet olarak hepimizi tizen béoyle
bir felaketi konu etmemek olmazdi. Bu duyarlik ve dii-
stincelerle deprem ve egitim giindemiyle hazirladig1-
miz bu sayimizin daha doyurucu, derinlikli aragtirma
ve ¢aligmalarin baglangici olmasini umuyor, diliyoruz.
‘Deprem bize ders olsun’ diyor, bu sayimiz gibi, evvela
entelektiiel ve akademik tecessiistin kayitlarina gegme-
siyle de onem arz edecek bagska sayilarda bulusmayi

diliyoruz.

EGiTiM-BiR-SEN



MILLET OLMAK

N Ali YALCIN
Genel Baskan

illet olmak bir duygudaslik isidir. Bir cografyada
Mgeli§en ve o cografyada yasayanlarin bitiintiini
ya da bir kismuni ilgilendiren bir hadiseye hep birlikte
sevinen yahut o cografyada yasayanlarin biitiiniinii ya
da bir kismini etkileyen bir hadiseye hep birlikte {iziilen
halk topluluguna millet denir. Bir milleti olusturan in-
sanlar arasindaki baglar ne denli gii¢lii, milleti harekete
geciren duygular ne denli derin, milli refleksler ne den-
li hizli, milli davraniglar ne denli icten olursa o millet
varligini korumak ve siirdiirmekte o denli kararli, milli
¢ikarlarini korumakta o denli iradeli, milli duyarlilik-
larini agindirmadan gelecege tasimakta o denli gayretli
olur. Millet olmak, tarihsel, tabii, sinanmus, pekismis bir
surectir.

Modern ¢ag, ti¢ asr1 asan bir zamandir, maddi gelisimle
birlikte tesekkiil ettirdigi ve maddi kiiltiiriin bir eklen-
tisi olarak sundugu protatip, 6zengli bir hayat tarzim
tiim insanhia modernizm etiketiyle dayatmis, bu hayat
tarzi tiirli vasitalarla diinyanin her yerine ulagtiriimus,
milli benlik, milli degerler, milli kiiltiir giinbegiin asin-
dirilmistir. Globallesme, kiiresellesme denilen kavram,
“Geleneklerin ve kiiltiirlerin kaynastig1 baska bir diinya
dogmaktadir” denilerek masum bir ambalaja aliniyor
olsa da aslinda globallesme, elinde giiglii kiiltiirleme va-
sitas1 olan milletlerin kiiltiirlerinin hakim kiiltiir olarak
diinyay1 kusattigy, kiiltiirlerin ve geleneklerin kaynasti-
&1 degil, zayif olanlarin arada kaynadig: bir siiregtir. Bu
stirecin nihai hedefi, biitiin cografyalarda, tiim dillerin,
dinlerin, kilttirlerin, geleneklerin Batililastigi, Ameri-
kanlastig1 bir diinya kurmaktir. Sonugta 6zlenen, Ame-
rikan dizilerindeki hayat tarzini tiim insanliga benim-
setmektir. Prof. Dr. Mehmet Kaplan, “Kiltir, bir toplu-
lugu, bir cemiyeti, bir milleti millet yapan ve onu diger
milletlerden farkli kilan hayat tezahiirlerinin tiimiidiir”
der. Kiiltiirler ortadan kalktiginda aslinda milletler de
ortadan kalkacaktir.

EGiTiM-BiR-SEN

Batrnin cografi kesiflerle zenginlesmesi, bu zenginligin
bir Sanayi Devrimini dogurmas: Batry: cazip kilmis
ve atak yapamayan toplumlarda Batililasma kavramini
dogurmustur. Geride kalmighik karsisinda Batililagmay1
kurtarici olarak goren ve yoniinii Batr'ya geviren millet-
lerin milli degerlerinin yani sira 6ziinii dini 6gretinin
olusturdugu medeniyet degerleri de bu agindirmadan
paywnt almis, toplumsal degerlerin bireyi ve toplumsal
hayat1 diizenleme ve denetleme islevi giiciinii yitirdik-
¢e yitirmis, toplumu ayakta tutan biitiin degerler adeta
folklorik birer 6ge haline dontistiiriilmiis, birey 6ne ¢1-
karilarak, bireysel kontrol/otokontrol disinda bir deger
skalas1 birakmamaya ¢abalanmustir.

Diinyada globallesmeye isyan glokallasme adi altinda
kendisini gostermistir. “Bizi biz yapan degerleri koru-
ma” seklinde tezahiir eden glokallesme ile iletisim ve
teknolojide yasanan gelismelerle etkisinden kaginila-
maz goriinen globallesme ile olan iliskileri diizenleme,
ancak bununla birlikte kendi degerlerini de muhafa-
za etmek i¢in azami ¢aba gostermek kast edilmektedir.
Prof. Dr. Ersin Nazif Giirdogan'in bu konudaki deger-
lendirmesi tam da buna isaret etmektedir: “Glokalles-
me global davranip, lokal kalmasini bilmektir. Bagka
bir deyisle, global diisiiniirken, lokalligi yitirmemektir.
Bunun i¢in herkesin kendi kiltiirinii ¢ok derinden
kavrayarak, diger kiiltiirleri de igsellestirmesini bilmesi
gerekir. (...) Globallesme Dogudan Batr'ya biitiin tilke-
lere, biitiin kiiltiirlere meydan okuyor. Ulkeler, ya glo-
ballesmeye teslim olacak, lokal kiiltiirlerini biitiiniiyle
yitirecekler ya da glokalleserek, sinirlarin ortadan kalk-
t1g1 bir diinyada, diger lokal kiiltiirlerle rekabet etmesini
ogrenecekler”

Bir milletin kokleri ne kadar derinlerde ve koklerinin
beslendigi saha ne kadar genisse o milletin milli varli-
gin1 koruma ve siirdiirme giicti o kadar fazladir. Bunun
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Millet OImak

en onemli 6rnegi Tirk milletidir. Bunun sahidi de tarih
kitaplaridir. Mehmet AKkif, ytizy1l baginda milletimizin
tarihte nasil bir milli tavir ortaya koydugunu soyle dile
getirir: “Bir zamanlar biz de millet, hem nasil millet-
misiz: / Gelmisiz, diinyaya milliyet nedir 6gretmisiz! /
Kapkaranlikken biitiin afaki insaniyyetin, / Nur olup
fiskirmisiz t4 sinesinden zulmetin”

Milli hasletlerin, yaklagik iki asirdir siiren Batililasma
serencami ile agindirildigy, bizi biz yapan degerlerin yok
olma tehlikesiyle kars1 karsiya kaldig1 hep ditgiiniiliir ve
dile getirilir. Ancak ¢ok 6nemli donemeglerde hep bir-
likte gordiik ki, milletimizin hasletleri yalnizca kiillen-
mistir, 6zit mahfuzdur, kiillti iflendiginde cevher alev
almakta, 1sitmakta, aydinlatmakta, hayat vermektedir.
15 Temmuzda milli varhigin tehlikeye girdigini goren
milletimizin her bir ferdi Istiklal Marsrmizdaki, “Kiik-
remis sel gibiyim; bendimi ¢igner, asarim; / Yirtarim
daglari, enginlere sigmam, tagarim.” misralarinin sirri-
n1 hayata ge¢irmis ve yurduna algaklar1 ugratmamistir.
Demek ki Batililasmanin, globallesmenin tahribati ka-
bukta kalmis, 6zt tahrip edememis, 6z daima siirgiin
vermeye, figkirmaya hazir halde vaktini beklemistir.

Millet olusumuzun ve millet olma idrakini muhafa-
za ettigimizin yakin zamandaki diger bir gostergesi de
6 Subat 2023 tarihinde yaganan ve 11 ilimizi etkileyen
deprem felaketi karsisindaki milli duyarliligimiz ol-
mugtur. “Doguda bir Miisliimanin ayagina diken batsa,
Batrdaki Miisliimanin onun acisini yiireginde duymasi
gerekir” misdakinca, diinyadaki pek ¢ok tilkeden, hele
Avrupa {ilkelerinin ¢ogundan daha biiyiik bir cografyayi
ve niifusu etkileyen bir deprem felaketinin yaralarinin
sarilmasi i¢in milli bir seferberlik ilan edilmis olmasi ve
milletimizin her bir ferdinin elindeki biitiin imkanlariy-
la yaralar1 sarmaya kosmasi, bizim globallesmenin bizi
bizden uzaklagtiran ve bagkalastiran olumsuz tesirlerin-
den ¢ok da etkilenmedigimizi, milli hasletlerimizi mu-
hafaza etmekte basarili oldugumuzu ortaya koymustur.

Acilarin paylasilmasi aciy1 yagayan i¢in katlanmayi kolay-
lastirirken siiregteki dayanisma milletin birbirine daha
siki sarilmig muhkem bir millet haline gelmesine de vesi-
le olur. Deprem felaketinin biytikligii, devletin elindeki
imkanlarin yeterli olmayacagi, milletin de omuzunu bu
yiikiin altina uzatmasinin zaruretini gostermistir. Acilar
paylagilmis, maddi ve manevi imkanlar depremzedele-
rin istifadesine sunulmustur. Devletimiz, hi¢bir bosluga
meydan vermeden siireci bagindan itibaren akliselimle
yonetmis, gerekli diizenlemeleri yapmis ve gerekli ted-
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birleri almistir. Bilhassa egitim alaninda depremin psiko-
lojik etkisine maruz kalan ve yakinlarini kaybettigi i¢in
yakin ilgi ve destege ihtiya¢ duyan 6grencilerin bu siireg-
te yalniz birakilmamasi ve psikolojik ve sosyal destegin
saglanmasi yoniindeki tedbirler Milli Egitim Bakanlig
tarafindan vakit kaybetmeden alinmigstir.

Memur-Sen Konfederasyonu olarak biz de 270 kisilik
Memur-Sen Arama Kurtarma Ekibimizle ilk andan iti-
baren deprem bélgesinde aksiyon aldik. Once can dedik.
Canlar kurtarmaya ¢abaladik. Ardindan acil ihtiyaglara
yonelik Kadin Komisyonumuz ve Mehmet Akif Inan
Vakfrmiz isbirligiyle 10 bin adet ‘kadin hijyen paketi”
hazirlatarak THH ve bolgedeki tegkilatlarimiz kanaliyla
ihtiyag sahiplerine ulastirdik. “Tiirkiye Tek Yiirek” kam-
panyasima 10 milyon lira nakit ve 500 ¢adir bagisladik.
Biitiin teskilatlarimiz kendileri de yoresel kampanyalarla
temin ettikleri yardimlar: deprem boélgesindeki ihtiyag
sahiplerine ulastirdilar. Bu siire¢ milli hasletlerin 6ne
¢iktig1, duygularin bosaldigi, goz yaslarinin dokildigi,
gerek yardim alan gerek yardim eden agisindan maddi-
yatin hi¢bir kiymetinin olmadiginin anlasildigi bir stire¢
olarak gelisti. 6 Subat 2023 depremi, 50 binden fazla ca-
nimizi topraga verdigimiz, bityiik maddi zararlara ugra-
digimiz ancak millet oldugumuzu yeniden hissettigimiz,
sinirsiz dayanigma, yardimlagma ve acilari paylagma ile
bizi biz yapan degerleri muhafaza ettigimizi aynelyakin
gordigiimiiz bir deprem hadisesi oldu. Cenéb-1 Hakk
milletimizi beterinden muhafaza eylesin.

Son olarak Egitim-Bir-Sen, Mehmet Akif Inan Vak-
frmiz isbirligi ile Hatay ilimizde 4 derslikli, biitiin sair
miistemilati da bulunan bir konteynir anaokulu yaptir-
ma karar1 almig ve gerekli protokoller imzalanarak ana-
okulunun insaat: baglamistir. Ingallah cok kisa siirede
ingas1, kurulumu tamamlanacak olan bu “Emek Anao-
kulu”muzla egitim hizmetinin aksamadan yiiriitilme-
sinde biz de bir nebze katki sunmus olacagiz. Egitim-
Bir-Sen, tiim varligiyla depremin acilarini hissetmis, bu
milletin 6ztinden neget etmis bir kurulus oldugunu diin
oldugu gibi bugiin de gostermis, gelecekte de bu inang
ve duyguyla hareket edecegine iliskin kararliligini orta-
ya koymustur.

Millet olmak, biitiin kisi ve kurumlariyla iyi giinde,
kott glinde ayni hissiyat: tasimak, ayn1 duygularla hare-
ket etmek ve ayn1 duygularla gelecege giiven igerisinde,
gliclii ve tutkun bir milletin fertleri olarak ilerlemek de-
mektir. Egitim-Bir-Sen ve Memur-Sen ailesi bu milletin
hisli bir ferdidir.

EGiTiM-BiR-SEN



.COCUKLARIN

: PSiKOLOJiK o

1. GIRIS

Deprem durumu etki edecegi bolge ve siddet yo-
niinden 6ngoriilebilir olmayan hem can hem de mal
kaybina sebebiyet veren bir doga olay1 olarak tanim-
lanmaktadir. Gegmis yillarda pek gok doga olay1 or-
taya ¢ikarak insanlar iizerinde derin izler birakmaistir.
Toplumun bir parcast olan ¢ocuklar da deprem fela-
ketinden etkilenen masum canlilardir. Sayisiz ¢ocuk
deprem felaketi gibi dogal afetle kars: karsiya kalarak
etkilenmektedir. Cocukluk déneminde bu durumlarin
yasanmasi farkli bigimlerde fiziksel ve psikolojik ha-
sarlarin ortaya ¢ikmasina sebep olabilmektedir (Kara-
bulut ve Bekler, 2019). 6 Subat 2023 yilinda meydana
gelen deprem felaketinde deprem bolgesindeki diger
bireyler gibi ¢ocuklar da fiziksel saglik problemleri ve
psikolojik sorunlar kars1 karsiya kalmistir. Yapilan bir
aragtirmada birinci derece deprem bolgesinde yasayan
6 ve 7. Smuf 6grencilerinin Tiirkiye'nin deprem bolge-
si oldugunu bilmelerine ragmen afet plani konusunda
gereken bilgiye sahip olmadiklar1 ortaya konmustur.
Ayrica deprem sirasinda gergeklestirilmesi gereken
davranislarin ve deprem cantasinda bulunmas: gere-
ken materyalleri bilmedikleri gérillmiistiir (Mermer
vd., 2018).

EGiTiM-BiR-SEN

Gecmis villarda pek cok
doga olayi ortaya cikarak
insanlar Gzerinde derin
izler birakmistir. Toplumun
bir parcasi olan cocuklar
da deprem felaketinden
etkilenen masum
canlilardir. Sayisiz cocuk
deprem felaketi gibi dogal
afetle karsi karsiya kalarak
etkilenmektedir.
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2. DEPREMIN COCUKLAR UZERINDEKI ETKILERI

Depremden fazlasiyla etkilenen gruplardan biri olan ¢ocuklar, depremi

iy _— LY yasamalari, hissetmeleri veyatanik olmalari durumunda dahi depreme y6-

- :'/;\ : w\ = nelik baz1 tepkilerde bulunmaktadirlar (Aral ve Ersoy, 2001). Verilen bu

CF S %, tepkiler cocuklarin gelisim dénemlerine ve ortaya ¢ikan kayip durumuna
S \ gore farklilagabilmektedir.

EGITIMEBAKIS EGiTiM-BiR-SEN

6 1 Yi1:19/ Say:: 57 / Mayis-Haziran-Temmuz-Agustos 2023




Deprem Bolgesindeki Cocuklarin Psikolojik Durumlari
Ars. Gor. Emre DEMIRTAS

E
T ™,

-

oy Umaalph

EGiTiM-BiR-SEN EGITIVEBAKIS

Yil: 19/ Sayr: 57 / Mayis-Haziran-Temmuz-Agustos 2023 I 7




Deprem Bolgesindeki Cocuklarin Psikolojik Durumlari
Ars. Gor. Emre DEMIRTAS

2.1 Fiziksel Etkileri

Saglik kavrami sadece hastalik olarak degil fiziksel,
ruhsal ve sosyal yonlerden de iyi olma durumu olarak
acgiklanmaktadir. Cocukluk doneminde sahit olunan
dogal afetlerin travmatik etkileri ile saglk durumu
etkilenmektedir (Hensley ve Varela, 2008). Deprem
felaketini yasayan ¢ocuklarin saglik durumlar: aragti-
rildiginda kas sistemi sorunlarinin mevcut oldugu, so-
lunum sikintilarinin ortaya ¢ikmast bakimindan riskli
grupta yer aldiklari, sindirim sistemlerinde bozulma-
lar oldugu ve uyku problemleri yasadiklar1 belirtilmis-
tir (Felix vd., 2016).

2.2 Sosyal Etkileri

Deprem felaketi ile sosyal diizenin sekteye ugramasi
ve insanlarin kendilerini giivende hissedememeleri
sebebiyle giivenli goriilen bolgelere go¢ edilmeye bas-
lanir. Bu gog¢ hem istege gore hem de zorunlu olarak
meydana gelebilir (Ekici ve Tuncel, 2015). Yasamlarini
stirdiirdiikleri yeri birakmak zorunda kalan ¢ocuklar
yeni yagam ortamlarina alismakta sorunlar yagayabi-
lirler. Bunlarin yani sira egitim hayat1 sekteye ugrar ve
calismak zorunda kalan ergenler akademik hayatlarin-
da basarisizliklarla karsi karsiya kalabilirler (Kastan,
2015; Sonmez, 2022).

2.3 Davramgsal Etkileri

Cocuklarin i¢inde bulunduklar1 gelisim basamaklari-
na gore depreme yonelik tepkileri farklilasmaktadir.
Oyun doéneminde olan bir ¢ocugun yasam sartlar
degisince uyum sorunlari, giiven problemleri ve oyu-
na yagsamlarini aktarma gibi durumlar yasayabilirler.
Ayrica travma kaynakli kekemelik ve konusma bozuk-
luklar1 ortaya ¢ikabilir (Sonmez, 2022). Okul dénemi
¢ocuklarinda ise olaylarin farkinda olduklarindan
daha gergekei tavirlarla depresyon veya psikolojik ra-
hatsizliklar ortaya ¢ikabilir. Ergenlik doneminde olan-
lar i¢in de arkadaslarin etkisi fazla oldugundan arka-
das gevresine ait bir kayip yasandiginda depresyon ve
stres bozuklugu durumlari ile karg1 karstya kalabilirler
(Karabulut ve Bekler, 2019).

EGITIMEBAKIS
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2.4 Psikolojik Etkileri

Deprem felaketi sonrasi bireylerde siklikla ortaya ¢1-
kan psikolojik sorunlarin basinda travmatik stres bo-
zuklugu ile depresyon gelmektedir. Ancak bu durum-
larin yani sira anksiyete, asir1 yas yasama gibi tepkiler
de goriilebilmektedir (Sénmez, 2022). Post travmatik
stres bozuklugu, gocugun ya da farkl: bir kisinin 6liim
riski ile kars1 karsiya kalmasi, fiziksel siddete ugra-
mast ve yaralanma olmasi durumlarinda ortaya ¢ika-
bilmektedir. Depresyon ise duygusal bir karmasanin
i¢ine girmektir. Devamli gerginlik yasamak, mutsuz
olmak, umutsuzluk, intihar diisiincesine sahip olmak
ve uyku bozukluklar: gibi davranislarla kendini gos-
terir (Dong, 1994). Anksiyete de otonom sinir siste-
minin aktive olmasi ile terleme, titreme, kizarma ve
huzursuzluk gibi durumlarla kendini gostermektedir
(Demiriz ve Ulutag, 2003).

3. DEPREM SONRASI COCUKLARDA GORU-
LEN TEPKIiLER VE PSIKOLOJiK SORUNLAR

Deprem felaketinin ardindan gozlenen psikolojik
problemler kapsaminda gergeklestirilen ¢aligmalar
bulunmaktadir. Cinde meydana gelen 8.0 biytklii-
giindeki depremde binlerce insan hayatini1 kaybetmis
ve yaralanmistir. Pek ¢ok okul yikilmis ve ¢ocuklarmn
evlerini, ailelerini kaybettikleri hem fiziksel hem de
psikolojik bakimdan etkilendikleri belirtilmistir. Tian
ve arkadaslar1 (2014) tarafindan yapilan ¢alismada
hasar almig ve yikilmis okullarda egitim almis ergen
ogrencilerde bulunan post travmatik stres bozuklugu
yayginligr aragtirilmistir. Calismadaki ergenlerin ¢ogu
yarali, engelli, evini kaybetmis ve ¢evresindekilerin
olumiinti gérmis ergenlerdir. Depremin tizerinden 3
yil gectikten sonra gerceklestirilen bu ¢aligmada er-
genlerin hala uyku problemleri, irkilme, ¢aresiz hisset-
me ve konsantre olamama gibi durumlarin bulundugu
ifade edilmistir. Dutta ve arkadaglar1 (2022) tarafindan
gerceklestirilen caligmada Silide meydana gelen 8.8
buyilikligiindeki depremden etkilenen ¢ocuklarin de-
neyimleri ile psikososyal islevsellikleri arastirilmistir.

Depreme maruz kalma diizeyine gore hafif, orta ve
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siddetli seklinde kategoriler olusturulmus olup dep-

reme siddetli maruz kalan ¢ocuklarda psikososyal
bozukluklarin daha fazla gortldigii tespit edilmistir.
Tiirkiyede 1999 yilinda yasanan 7.4 ve 7.2 buyiiklii-
glindeki Marmara depremlerinden 3 y1l gegtikten son-
ra gerceklestirilen bir ¢alismada ise kizlarin erkeklere
oranla depremden daha ¢ok etkilendikleri ve travma-
tik stres bozukluklar: yasayarak depresif 6zellikler ser-
giledikleri belirtilmistir (Bal ve Jensen, 2007; Tanhan
ve Kardas, 2014).

4. DEPREM SONRASI COCUKLARIN TEPKILE-
RINI ETKILEYEN ETMENLER

Deprem felaketi, cocuklarm gelisim doénemlerini tam
olarak tamamlayamamasina neden olabildiginden ¢o-
cuklar deprem durumunda fazla etkilenen grup iceri-
sinde yer almaktadir. Cocuklarin deprem felaketinden
etkilenme seviyeleri gelisim donemleri ile baglantili
olarak degisebilmektedir. Ayrica bazi etmenler de ¢o-
cuklarin deprem felaketinden etkilenmesinde 6nemli-

dir. Bu etmenler agagida agiklanmstir.

EGiTiM-BiR-SEN

4.1. Ailenin Tepkileri

Cocuklar acisindan aileler, tiim sorunlarla baga ¢ika-
bilir, yenilmez ve etkilenmez bir karakterdir. Ne ya-
sanirsa yagansin cocuklar ailelerini saglam goérmek
istemektedirler. Fakat deprem felaketinde aileler de
endigse duyabilmekte ve caresiz kalabilmektedir. Bii-
tin bu durumlar ¢ocuklarin aileye bakis agilarini ze-
delemektedir. Cocuklarin ailelerini caresiz gérmesi ve
tehlikede hissetmesi, olumsuz tepkilerin olusmasi ve
farklilagmasina neden olabilmektedir (Aral ve Ersoy,
2001; Ozgolet ve Utkucu, 2021).

4.2. Kayip Derecesi

Cocuklarin sahip oldugu kayip derecesi, kaybettikleri
insanlarmn yakinligi ile ilgilidir. Cocuklarin ebeveynle-
rinden birinin kaybini yasamas biiyiik olumsuzluklara
neden olabilmektedir. Ayrica aileden birinin kaybina
ek olarak evin yikilmasi gibi durumlar da ¢ocuklarda
travmaya sebebiyet verme ihtimali tagimaktadir (Aral
ve Ersoy, 2001). Deprem neticesinde hem yetiskinlerin
hem de ¢ocuklarin basta giivenlik olmak tizere temel ih-
tiyaglar1 tehdit edilmektedir (Calis, 2023). Cocuklarin
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ailelerinden, gevrelerinden veya arkadaglarindan biri-
nin 6liimiinti gérmiis olmasi gelisim dénemlerine gore
degisse de genel tepki olarak travma sonrasi stres bo-
zukluklarinin goriilecegi, psikolojik sorunlarin kendini
gosterecegi ve davranis bozukluklarinin baglayabilecegi
ortak bir kanidir. Cocuklar, aileden ya da yakinlarindan
birini kaybedecekleri korkusu yasayarak ebeveynden
ayrilamama gibi tepkiler ortaya koyabilmektedir. Er-
genler de saldirganlik ve 6tke gibi davranislar sergileye-
bilmektedirler (Unver ve Karakaya, 2019). Cocuklarin
sergiledigi bu davransslar aile igerisindeki krizin artma-

sina sebep olmaktadir (Karakus, 2013).
4.3. Aile Dinamikleri

Aile i¢cinde siddet durumu, ailenin par¢alanmasi, ihmal
edilme veya istismar durumlarinin yaganmasi deprem
felaketine kars1 verilen tepkiler izerinde de etki sahibi ol-
maktadir. Bu durumlara maruz kalmis ailelerde iletisim
problemleri yasanacagindan ¢ocuklarin depremden etki-
lenme seviyeleri artacaktir. Onceden yaganan gatigmalar
ve iletisimsizlikler karsihikl duygularin anlagilamamast,
ifade eksiklikleri ve tepkilerin sertlesmesine neden olaca-
gindan ¢ocuklarin etkilenme diizeylerinde artis olacaktir
(Aral ve Ersoy, 2001).

4.4. Psikososyal Destek

Deprem felaketinde aileler ve aile icindeki ¢ocuklar
psikolojik destege gereksinim duyabilmektedir. Bu
destek cocuklarin tepkileri tizerinde de etkisini gos-
terecektir. Verilen psikososyal destekler ile insanlarin
kargilagtiklar1 kriz durumuna karsi onlara sunulan
hizmet anlatilmaktadir. Bu destek kapsaminda hem ai-
lelere hem de ¢ocuklara deprem felaketinden daha az
etkilenmeleri saglanabilmektedir. Psiko-sosyal destek
deprem felaketinde kisilerin yalniz hissetmemelerini
ve travmalarini atlatabilmelerini kolaylagtirmay1 he-
deflemektedir (Altun, 2016).

5. DEPREM SONRASI GORULEN PSiKOLOJIiK
BOZUKLUKLARIN ONLENMESI

Afet psikolojisi, toplumu hedef alan miidahale durum-

lar1 ile ilgilenen, stres tepkilerinin normallesmesine
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yonelik bir yaklasimdir. Afet durumlar: sonrasinda ve-
rilen psiko-sosyal destek; yasanan travmaya bagl ola-
rak ortaya ¢ikabilecek olan psikolojik bozukluklarin
giderilmesini, afete maruz kalan kisilerin adaptasyon
stirecini kolaylastirmay1 ve hizlandirmay: amaglamak-
tadir (Kilig vd., 2008).

Afet durumu sonrasinda gereksinimlerin saptanarak
degerlendirilmesinin ardindan en ge¢ 7 giin sonrasin-
da psiko-sosyal destek hizmetlerinin sunulmasi 6ne-
rilmektedir (Kizilay, 2008). Bu durumla birlikte psi-
ko-sosyal destek siirecinin yalnizca afet sonrasi belirli

bir dénemle sinirli olmamasi gerekmektedir.

Afet sonrasi verilen psiko-sosyal destek hizmetle-
rinde sivil toplum kuruluslar1 ve sosyal hizmet uz-
manlar1 gorev alarak psiko-sosyal destek tekniklerini
kullanmaktadir. Bununla birlikte olumsuz etkilere
maruz kalan afetzedelere sosyal faaliyetler, etkinlik-
ler ve egitimler ile yeni beceriler kazandirilabilmek-
tedir. Ayn1 zamanda bireysel psikolojik danismanlik
hizmetleri de sosyal miidahaleler biinyesinde devam
ettirilmeli, psikolojik bozukluk durumu tespit edilen
gocuk veya yetiskinler ilgili birimlere yonlendirilme-
lidir (Kizilay, 2008).

Deprem afetine maruz kalan ¢ocuklar ile oyun ara-
ciligi ile daha etkili iletisimler kurulabilmekte ve ¢o-
cuklarin duygularini daha rahat ifade edebilmeleri
i¢in akranlari ile hikayeler paylagarak oyun terapisi
tekniklerinin kullanimi tavsiye edilmektedir (Triasa-
ri vd., 2020).

6. COCUK MERKEZLi AFET YONETIMI

Cocuk merkezli afet yonetimi, ilk olarak mevcut afet
yonetim planlarinin temel ihtiyaglarini kargilamalidur.
Cocuk merkezli afet yonetimi siirecini diger afet yo-
netim siireglerinden ayiran nokta, afet yénetimlerinin
risk yonetimi ve kriz yonetimi kisimlarinda literatiirde
ifade edildigi sekliyle toplumun en kirilgan béliimiini
olusturan ¢ocuklarin her tiirlii gereksinimlerinin gide-
rilerek afet sonrasi olumsuz etkileri en aza indirmeyi
amaclamasidir. Yapilan arastirmalar afet siireglerinde
¢ocuklarin yetiskinlere gore daha fazla etkilendigini
gostermektedir (Akhter, 2015).
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Cocuk merkezli afet yonetiminin genel 6zellikleri asa-

g1daki sekilde siralanabilmektedir;

* Cocuklarin yas araliklar1 ve cinsiyetlerine uygun

olmalidir.

e Afetin yasandig: {ilke igerisindeki kiiltiirel farkli-

liklara kars1 esnek olmalidir.

* Cocuklarin kirilganliklarini, zayifliklarini ve altin-

da yatan sebepleri karsilar nitelikte olmalidir.

*  Cocuk merkezli afet yonetimi plan: gelistirilirken

¢ocuklarin istek ve goriislerine 6nem verilmelidir.

e Afet yonetimi siireci igerisinde ¢ocuklarin ne ge-
kilde aktif rol alabilecekleri, egitim sistemleri iceri-
sine entegrasyonu ve ebeveynlerinin bilgilendiril-

mesi saglanmalidir.

* Gereken Onlemler ve bilgilendirmeler ¢ocuk-ai-
le-okul is birligi ile uzmanlarin koordinatérliigiin-
de yiiriitilmelidir (ADPC, 2007; CCC, 2015; Sch-
reiber, 2014).

Cocuk merkezli afet yonetiminde risk yonetimi ti¢

agamada ele alinmaktadir, bu agamalar sirasiyla;

* Hazirlhik Asamasi
e Zarar Azaltma Asamasi

*  Onleme Asamasi

Cocuk merkezli afet yonetiminde kriz yonetimi siireg-
leri de {i¢ asamada ele alinmaktadir. Bu agamalar ise

sirasiyla;

* Acil Yardim Asamasi
* lyilestirme Agamast
* Yeniden Inga Asamasi

6.1. Hazirlik Asamasi

Afetlere kars1 ¢ocuklarin hazirlanmasi, afetleri tani-
masl, afet siras1 veya sonrasinda neler yapilacagina
dair bilgi sahibi olmasi afetler meydana gelmeden
once gerekmektedir. Toplumun ve 6zellikle gocuklarin
afetlere karst hazir tutulmalarinda birgok meslek gru-
buna sorumluluk diismektedir. Afetlere kars1 hazir ol-

mak ozellikle yikici etkiye sahip afetlerin zararini en az

EGiTiM-BiR-SEN

diizeye indirgeyebilmekte, hazirlik asamasinin ihmali
ise maddi ve manevi ciddi hasarlar olusturabilmekte-
dir (Akhter, 2015).

6.2. Zarar Azaltma Asamasi

Yasanan afetlerin toplum tizerindeki olasi zararlarini
en aza indirgemek amaciyla sivil toplum kuruluslar ile
yerel kurumlarin daimi sekilde belirli araliklarla pay-
lagimlarda bulunmas: gerekmektedir. Ozellikle egi-
tim kurumlarinin afetin zararli etkilerini azaltmadaki
yoni 6n plana ¢ikarilmas: gerekmektedir. Cocuklarin
afet 6ncesi hayatindaki rutinlerine donebilmeleri adi-
na psikolojik ve fiziksel destekli etkinlikler diizenle-
mesi, cocuklarin sosyal aktiviteler ile duygularini pay-

lasma imkani sunulmasi gerekmektedir.
6.3. Onleme Asamasi

Onleme asamasi gocuk merkezli afet ydnetiminde
afetlere hazirlik siirecinin ilk basamagini olugturmak-
tadir. Onleme agamasinda ilk olarak afetlerin yikici et-
kilerini 6nlemek adina gerekli onlemlerin belirlenmesi
gerekmekte ve ikincil tehlikelere yonelik alinabilecek
onlemler saptanmalidir. Cocuklarin afet siirecinde ba-
kimlarinin eksikligi ve diizensizligi olumsuz etkilere
yol agabilmektedir. Ozellikle beslenme yetersizligi gibi
durumlar bebeklerde 6liime sebep olabilirken ¢ocuk-
larda ise gelisimlerinin geri kalmasina veya 6liime se-
bep olabilmektedir. Cocuk merkezli afet yonetiminin
onleme agamasina yonelik baslica yapilmas gereken-

ler su sekilde siralanabilmektedir;

e Afet siras1 ve sonra ¢ocuklarin maruz kalabilecek-
leri tehlikeler 6ngoriilerek dogal gevredeki veya bi-

nalardaki onlemler alinmalidir.

* Hijyen eksikligi gibi durumlar afet sonrasi bulasici
hastalilarin afetzedeler arasinda yayilmasina sebep
olabilmektedir. Bu durumdan ¢ocuklar yetigkinle-
re gore daha fazla etkilenebilir. Bu sebeple hijyen

unsurlarina yonelik gereksinimler karsilanmalidir.

e Afet sonrasi ¢ocuklarin ¢evre ve aile yapilarinda
meydana gelebilecek degisimler (goe, ikincil evli-
likler, ebeveyn kayiplar1) icin adaptasyon siiregle-
rinin olumlu yonde seyretmesine yonelik 6nlemler
alinmalidir (Akhter, 2015; Elangovan, 2014).
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6.4. Acil yardim Asamasi

Afetin izlerinin ve yaralarinin heniiz daha yeni bu ol-
dugu bu siiregte arama kurtarma ve enkaz kaldirma
gibi islemlerin dikkatle uygulanmasi gerekmektedir.
Cocuklarin enkaz vb. gibi yerlerden kurtarilmasinda
¢ocuklarin zayif ve kirilgan yapilari gozetilerek yapil-
malidir. Cocuklarin maruz kalabilecekleri olast risk ve
zararlari en aza indirgemek i¢in acil yardim agamasina
yonelik yapilmasi gerekenler su sekilde siralanabil-

mektedir;

* Kurtarma sonrasinda gocuklarin ebeveynlerine en

kisa siirede ulagilmasi gerekmektedir.

* Ebeveynlerinden ayri kalmis bebek veya 2-5 yas

araligindaki ¢ocuklarin beslenme ihtiyaglar1 6nce-

EGITIVEBAKIS
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den hazir hale getirilmis stoklardan en kisa siirede

karsilanmalidir.

* Deprem gibi afetlerin yaratmis oldugu karmasa
ve kaos ortamlarinda kagirilma, istismar veya ta-
ciz gibi durumlardan savunmasiz olan ¢ocuklarin
korunmasi i¢in ilgili ekipler 6zenle segilmeli ve ko-
ordine edilmelidir (CCC, 2015; APC, 2007; Schrei-
ber, 2014).

6.5. lyilestirme Asamasi

Arama kurtarma ve acil yardim siireglerinin ardindan
afete maruz kalmis birey ve ¢ocuklarin yasamlarini
devam ettirebilmeleri adina gegici barinma merkezleri
olugturulmalidir. Bu siire¢ icerisinde cocuklar maruz
kaldiklar1 durumu yeni yeni anlamlandirabilmektedir-

ler. fyilestirme asamasi biinyesinde gocuklarin afetin
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olumsuz etkilerinden korunumu saglamaya yonelik
yapilmasi gerekenler agagidaki sekilde siralanabilmek-
tedir;

e Afetin yasandig1 bolge icerisinde gegici giivenli
egitim ortamlar1 ve okullar yapilarak egitimin ke-

sintiye ugramamasi saglanmalidir.

e Afet durumdan 6nce, afet aninda ve afet sonrasin-

da ¢ocuklara kars1 korumacilik artirilmalidir.

e Toplum igerisinde ve medyatik platformlarda bil-
gilerin dogru sekilde aktarilmasi ve erisimi saglan-

malidir.

e Afet sonrast karsilagilabilen travma sonrasi stres
bozuklugu gibi durumlara yonelik cocuk ve ailenin
psikolojik destek almasi saglanmalidir.

* lyilestirme asamasinda ¢ocuklar bagibos ve ilgisiz
birakilmamalidir. Disiincelerini, duygularini ve
ruh dinyalarini yansitacak faaliyetler diizenlen-
melidir (Akhter, 2014; Kan, 2016; Kilig, 2003).

6.6. Yeniden Insa Asamasi

Iyilestirme agamasinin ardindan afet durumuna ma-
ruz kalan ¢ocuk ve aileleri yerlestirildikleri konutlarda
yeni hayatlarina adapte olmaya ¢aligmaktadir. Ozellik-
le afetzede gocuklarin fizyolojik ve psikolojik sorunla-
rinin tedavi siireci uzun yillar alabilmektedir. insanlar-
da giiven duygusunun yeniden olusturularak huzurun
tekrar saglanabilmesi adina birtakim duygulara yone-
lik iyilestirme ¢aligmalar1 yapilmalidir (Gibbs, 2015).
Cocuk merkezli afet yonetiminin yeniden insa asama-
sinda yapilmasi gerekenler asagidaki sekilde siralana-
bilmektedir;

* Cocuklar afet sonrasinda kendilerini ilgilendiren
karar alma siireglerinde rol almalidirlar.

e Afet bolgesindeki alt yap: gii¢lendirilmeli, gocuklara
kazandirilmasi gereken 6z bakim becerileri altyap:
yetersizlikleri sebebiyle sekteye ugramamahdur.

e Giivenli oyun alanlari, emniyetli yollar ve gecis

alanlar1 olusturulmalidir.

* Saglik hizmetleri, rehabilitasyon ve egitimin kesin-
tisiz sekilde devam ettirilmesi saglanmalidir (Li,
2015).

EGiTiM-BiR-SEN

7. DEPREM SONRASI COCUKLARA YONELIK
NELER YAPILMALI, NASIL YAKLASILMALI

Deprem gibi afetler ¢ocuklarin algilamakta giigliik
cektikleri ve giinlitk rutinlerinin degisime ugramak
zorunda kaldiklar1 durumlardir. Bu sebeple deprem
durumuna maruz kalan ¢ocuklarin deprem sonrasi
adaptasyonlarinin saglanabilmesi i¢in 6zel ¢abalar sarf
edilmesi gerekmektedir. Bu dogrultuda toplumun ilgili
kurum ve kisilerince gergeklestirilmesi gereken birta-
kim adimlar bulunmaktadir. Bunlar asagidaki sekilde
siralanabilmektedir (Atag ve Ozsever, 2021; Dogan ve
Kirkincioglu, 2020; Karabulut ve Bekler, 2019; Sapsag-
lam, 2019; Usta ve Yiikseler, 2021; Vural vd., 2022):

¢ Tirkiye'nin bir deprem bolgesi oldugu ve hayati-
mizin her aninda deprem felaketi ile karsilasilabi-
lecegi g6z 6ntinden ayrilmamalidir. Bu dogrultuda
¢ocuklar igin gelisim alanlar1 ve gelisim diizeyleri-
ne uygun agitklamalar yapilarak ¢ocuklara deprem

bilinci kazandirilmalidir.

* Deprem felaketinin ardindan ¢ocuklarda travma
sonrast stres bozuklugu gibi durumlarin yaganila-
bilecegi goz éniinde bulundurulmalidir. Bu sebeple
¢ocuklara bu siireci anlatmalari, oyunlagtirma ve re-
sim yaptirma teknikleri ile travma sonrasi stres bo-

zuklugu i¢in olumlu yonde uyaranlar saglanmalidir.

* Deprem felaketi sonras: deprem bélgesinde ekip-
ler koordine bir sekilde hizli miidahale planlarinda
bulunmalidir. Bu dogrultuda ¢ocuk gelisimcile-
rin, sosyal hizmet uzmanlarinin, psikologlarin ve
saglik profesyonellerinin alanda gorevlendirilmesi

O6nem tagimaktadir.

* Toplum ve egitim kurumlar1 olarak ¢ocuklara i¢in-
de bulunduklar kaos ortamindan bir nebze de olsa
uzaklagmalarini miimkiin kilacak etkinlikler yapti-

rilarak ¢ocuklarin aktif rol almalar: saglanmalidir.

*  Hem deprem felaketini yasamis hem de buna med-
yatik kanallar araciligryla taniklik etmis tim ¢o-
cuklarda ajitasyon olusturabilecek programlardan

kaginilmas1 gerekmektedir.

*  Cocuklarn mimkiin oldugunca deprem oncesi
rutinlerine donebilmeleri adina faaliyetler yiirii-
tillmelidir. Cocuklar birlikte birtakim etkinlikler
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yapilarak veya oyunlar oynanarak bu siire¢ destek-

lenebilmektedir.

* Cocuklar i¢in beslenme olanaklar1 saglanmali ve

belirli bir diizen olusturulmasi 6nerilmektedir.

* Ergenlik ¢caginda bulunan ¢ocuklar i¢in akranlar
ile bir araya gelme veya yalniz kalma isteklerine
sayg1 gosterilerek daha anlayigh bir tutum sergile-

mek gerekebilmektedir.

* Ebeveynler miimkiin oldugunca kaygi ve stres
durumlarina engel olmaya galigarak bu durumun
¢ocugun iizerinde olumsuz tepkiler olugturacagi-
nin farkinda olmalari gerekmektedir. Ebeveynler
hissettikleri duygular1 asiriya kagmadan ¢ocuklar:

ontinde yagamalidirlar.

8. SONUC

Deprem afeti, toplumun her kesiminden ve her yas

grubundan bireyi etkilese de ¢ocuklar tizerindeki yiki-
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c1 etkileri daha {ist diizeyde olabilmektedir. Cocukla-
rin igerisinde bulunduklar: gelisim dénemlerine gore
degismekle birlikte deprem sonra cesitli davranigsal
veya duygusal problemler agiga ¢ikabilmektedir. Bu
durumlar ile kargilagildiginda ¢ocuklarinin tepkile-
rinin normal ve anlayisla karsilanmasi gerekmekte-
dir. Bununla birlikte ebeveynlerinin kendi tepkilerini
kontrol etmesi ve ¢ocuklarinin eski giinliik rutinlerine
donmesini saglamaya yonelik caligmalar bu siirete
¢ocuklarin yasayabilecekleri olumsuz durumlari en
aza indirgeyebilmektedir. Bu siiregler icerisinde her
durumda mutlaka ¢ocuklarin i¢in oyunun ne kadar
6nemli oldugu unutulmamali ve ¢ocukla ailesinin psi-

kososyal destek almasi saglanmalidir.

Sonug olarak {ilkemizin tiimiinii gerek maddi gerek
manevi olarak etkileyen deprem gibi felaketler son-
rast birlikte ve koordine bir sekilde hareket edilmesi
gerekmektedir. Bu siiregler icerisinde ozellikle ¢ocuk-
larin 6znel iyi olus diizeylerinin saglanabilmesi 6nemli

sorumluluklardan biri olarak kargimiza ¢ikmaktadir.
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eprem, Oncesinde tahmin edilebilmesi mimkiin
D olamayan en fazla hasar verici afettir. Konu hak-
kinda aragtirma yapan uzmanlar her ne kadar yere basan
tahminler yiiriitse de hentiz tam anlamiyla yeri ve zamani
bilenememektedir (Abay ve Abay Celik, 2023). Depremin
ongoriilemezligi, alinacak 6nlemlerin maaliyetleri, uzun
zaman gerektirmesi gibi nedenlerden kaynakli depreme
kars1 hazirligi 6nemli 6lgiide giiclestirmektedir. Deprem-
lerle alakali alinacak biiyiik ¢apli tedbirler yalnizca devlet
ve yerel yonetimler aracilig: ile alinabilir. Ancak biiytik
¢apli ve ¢ok hasar verici depremlerde yalnizca devlet ve
kamu kuruluslarinin yardim ve destegi yeterli olmamak-
tadir. Bu agamada, yine yonetim tarafindan denetlenebi-
len sivil toplum kuruluslarinin, deprem esnasinda top-
lum yararina yaptig: faaliyetleri ¢ok kiymetlidir (Duruel,
2023).

Bunun yaninda yine devlete bagh egitim danigmanlik
hizmetleri de deprem ve sonras1 donemde topluluklarin
ve bireylerin depremle basa ¢ikma becerilerini gelistir-
melerine ve bu zorlu siiregte desteklenmelerine yardim-
c1 olabilmektedir (Abay Alyiiz, 2013). Bu yazida deprem
doneminde egitim danigmanlik hizmetlerinin sunabile-

cegi hizmet ve katkilar1 bagliklar altinda ele alabiliriz.

e\ W T AT - e el
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1)

2)

Bilinglendirme ve Egitim: Deprem oncesi, si-
rast ve sonrasi yapilacaklar hakkinda toplumun
bilinglenmesine yardimci olmak, insan giiciiniin
yeterli oldugu alanlarda giivenli emniyet saha-
lar1 olusturmak toplumun psikolojik iyi olusla-
rin yikseltmeyi saglayabilmektedir (Aydemir,
2021). Egitim danigmanlari, toplumda farkinda-
lik olugturmak adina: Sosyal hizmet uzmanlari,
¢ocuk gelisim uzmanlari, psikologlar, tibb1 des-
tek ekibi, egitimciler: Afet 6ncesi hazirlik egitim-
leri, afet sirasi ve sonrasi i¢in yeniden yapilanma-
ya hazirlik ¢aligmalari ve afet risklerinin en aza
indirgemeye yo6nelik faaliyetlerde bulunabilirler.
Ayrica diger paydas kurumlarla etkili eletisim
halinde olup multidisipliner bir takim ¢aligmasi
yapilmasina olanak saglayabilmektedir (Ceyhan,
2023).

Danigmanlik hizmetlerinin pozitif etki eden bir
tarafi da ise etki ettigi kitlenin kiigiik yaslardan
olusabilmesidir. Bir diger ifade ile damismalik
hizmetleri kii¢iik yaslardan itibaren alinabildi-
ginden afetlere kars1 bilinglendirme ¢aligmalar:
¢ok kiiclik yasta baslayabilmektedir. Cocuklar bu
sayede toplumda olup bitenden en dogru sekilde
bilgi sahibi olarak kendilerine diigen bityiik veya
kiigitk sorumluluklar hakkinda dogru bilgiye
sahip olabilirler. Bu yol ile egitim danismanlari,
¢ocuklarin dogal yasam icerisinde empati gibi
onemli yasam becerileri kazanmasinda biiyiik

rol tstlenebilmektedirler.

Deprem Psikolojik Destegi: Dogal afetlerin
geride biraktig1 en uzun siireli problemler hig
stiphesiz, toplumun genelinde kalan psikolojik
etkilerdir. Bu etkiler, yas siirecindeki duygusal
bosalmalar, ana- baba 6zlemi, engel durumlari-
nin etkileri, maddi durumlarin kétillesmesi vb.
durumlar olabilmektedir. Dogal afetler sonrasi
kendini gosteren psikolojik, ekonomik ve sos-
yal problemleri ¢6zebilmek icin bireylerin sos-
yal destege ihtiyact oldugu bilinen bir gergektir.
(Abay ve Abay Celik, 2023). Deprem gibi biiyiik
dogal afetler, toplum tizerinde ¢ok biiyiik psi-

kolojik yansimalara sebep olabilir. Bu asamada
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depremden etkilenmis bireylere, psiko-sosyal
destek sunulmasi ¢ok kiymetlidir (Lassa, 2018).
Ayrica Sivil Toplum Kurulusu icerisinde yer alan
danigmanlik hizmetleri afetin bireyler iizerinde
olusturabilecegi travma, stres ve vefat sonrast yas
stireci gibi konularda destek saglayarak toplu-
mun ruh saghigini korumada aktif rol oynamak-
tadir (Duruel, 2023).

Bu asamada damismanlik hizmetlerinin gorev
ve sorumluluklar1 6n plana ¢tkmaktadir. Bura-
da bilinmesi gereken, afetin gerceklestigi ilk za-
manlarda bireylerin veya toplumun direkt olarak
iyilesmesini, normallesmesini beklemek yerine
glinlik yasamlarina donebilmelerini destekle-
mek olmalidir. Bunu gergeklestirecek kisilerin
ise bu iletisimsel bilgi ve beceriye sahip olmasi
gerekmektedir (Abay ve Abay Celik, 2023). Dep-
rem sonrast bireylere ¢ok erken donemde ve
yetecek seviyede verilen psiko-sosyal destek ve
miidahaleler, bireyin gecici olarak i¢inde bulun-
dugu yikici ruh halinin kalic1 olmasini bityiik 61-
ciide engelleyebilmektedir. Psikososyal destegin
ilk agamast ise psikolojik ilk yardim olarak ifa-
de edilir. Psikolojik ilk yardim, profesyonellerce
olagandisi durumlarda bireyde olusan etkilerin
azaltilmasi yoniinde gergeklestirilen psikolojik
desteklerdir (Yildiz ve Akkoyun, 2023).

Kahramanmaras depremi ele alindiginda, egi-
tim ve danismalik hizmetlerinde yer alan ¢ocuk
gelisimci ve psikologlar depremin yasandig ilk
zamanlarda bu yaklasimi temel alarak hareket
etmislerdir. Danigmalik siiresince, ¢ocuk ve ye-
tiskin bireyler: Yas, cinsiyet, etkilenim diizeyleri
ele alinarak hayata yeniden adapte olunabilmesi
i¢in ¢aligmalar yiiriitmiislerdir. Bunu yaparken
mesleki becerilerini 6n plana ¢ikararak multi-
disipliner ¢aligmaya gayret etmis hem akut do-
nemde hem de sonras1 dénem igin terapi prog-
rami olusturmuglardir. Bunun yaninda egitim
danigmanlik hizmetlerinin yetersiz kaldigi ruh
sagligi problemlerinin tespiti durumunda gerek-
li psikiyatr yonlendirmeleri yapilarak Kkisilerin

dogru terapi hizmetleri almasi saglanmistir.
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Aileler icin Rehberlik: Cocuklarla ¢alisan
yardim ¢aliganlarinin icinde yer alan uzman
ve goniillilerin; ¢ocuklarla kurulacak iletisim
yontemlerini ve ¢cocugun i¢inde bulundugu ya-
sin gelisimsel ozelliklerini ¢ok iyi bilerek hem
cocuga hem de aileye destek saglamasi ¢ok
onemlidir. [lk agamada ¢ocugun giivenini kaza-
narak ¢ocugu cevresindeki bireylerin takibiyle
birlikte bu bireylere ¢ocuk ile nasil ilgilenmesi
gerektigi konusunda bilgi verilmesi gerekmek-
tedir (Demircioglu vd., 2019). Cocuklar yikici
durumlar karsisinda gelisim durumlarina gore
olumlu veya olumsuz ¢ok cesitli tepkiler gos-
terebilmektedir. Aileyi bu tepkiler karsisinda:
nasil, ne zaman ve ne derece tepki verecegi ko-
nusunda bilgilendirmek davranigin kaliciligini
onlemek adina ¢ok degerlidir (World Health
Organization 2013).

Danigmanlik hizmetleri ise genellikle ailelerin
kolaylikla ulagabilecegi konum ve iletisimsel un-
surlara sahiptir. Bu kolayliklar ailenin deprem
gibi afetlerde ruh saglhigina kolay ulasim imkani
tanimigtir. Kahramanmaras depremi ele alindi-
ginda danigmanlik hizmetleri ¢cok aktif hareket
etmis ve sehir digindan gelen aileler i¢in kolay
ulagilabilen bir hizmet rolii tistlenmislerdir. Ai-
leler hem kendi psikolojik ruh sagligi hem de
gocuklarinin psikolojik ruh sagligi konusunda
bilgi sahibi olmus ve neler yapmalar: gerektigi
konusunda ayrintili bilgilendirilmislerdir. Bu
agamada tiim tiim ruh sagligi hizmetleri genel-
likle ticretsiz sunulmus ve halkin maddi olarak
hizmetlere ulasgimi kolaylastirilmistir. Bu mad-
di kolaylik ailelerin, daha fazla hizmet almasini
saglayarak hem kendilerinin hem de ¢ocuklari-
nin daha hizl bir sekilde normal hayata dénebil-

mesini kolaylastirmigtir.

Danigmanlik hizmetlerinin deprem sonrast do-
nemde bir diger katkisi ise ailelerin bulusma
noktasi olmasidir. Burada depremden etkilenen
pek ¢ok aile bir araya gelmis ve birbirlerine des-
tek olarak destek ve terapi siirecine devam etmis-

lerdir. Danigmanlik hizmetleri bu bulugmalarda
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onciiliik ederek ebeveynlerin birbirleriyle ¢o-
cuklarin da akranlariyla temas etmesine sagla-
mugtir. Ozellikle ¢cocuklarin uzmanlar esliginde
akranlariyla vakit gegirmesi, oyunlar oynamasi
duygusal bosalmalarini kolaylastirmis ve uyum

stireclerine ¢ok yardimci olmustur.

Okullar i¢in Hazirhk: Hart ve arkadaslarina
(2018) gore psikolojik ilk yardim konusunda bi-
linglendirilme ¢aligmalar1 okullarda verilmedir.
Bu afetlerin yasamin bir parcasi oldugu bilinci
¢ocuga yansitilir ve ¢ocuklar bu olaganiistii du-
rumlarda nelerle karisilabileceklerini veya nasil
davranacaklarini 6nceden giiven sagladigy bir
ortam olan okulda 6grenme firsatina sahip ol-
mus olur. Avusturalya Psikoloji Dernegi (2013)
ise psikolojik ilk yardim egitim ve uygulamalarin
okullarda daha rahat bir ortamda 6gretilebilece-
gini savunmaktadir. (Ozbilgin vd, 2023), Okul-
larda, afet 6ncesi, sirast ve sonrasi yapilacaklar-
la alakali egitimler verilmesinin Ogrencilerin
farkindaliklarinin artmasi, deprem hazirlig ve
sonrasi kurtarma ¢alismalar1 konusundaki bece-
rilerinin gelismesinde buytik katki saglayacagini

distinmektedirler.

Egitim danigmalik hizmetlerinin okullara bu
konuda rehberlik etmesi, 6gretmen ve 6grenci-
lerin deprem konusu hakkinda en dogru bilgiye
ulagmasini kolaylastirmaktadir. Kahramanma-
rag depremi ele alindiginda egitim danigmalik
hizmetlerinin okullarda faaliyetlerinin ¢ok kisitlt
oldugu gormekteyiz. Bu durumdan ders ¢ikara-
rak, egitim danismalik hizmetlerinin okullar: bi-
lin¢lendirme hizmetlerinde daha aktif yer alma-
s1 gerektiginin altin1 ¢izmemiz gerekmektedir.
Okullara verilen deprem oncesi, sirasi ve sonrast
egitimler hem 6gretmenleri hem de 6grencilere
dogru bilgi ileteceginden, onlarin aile ve gevre-
sine ulastirilmasi ¢ok daha kolay olacaktir. Okul
yonetici, 6gretmen, 6grenci ve yardimci perso-
nellerden olusan ¢ok etkin kurumlar oldugu i¢in
toplumun bilin¢lendirilmesi i¢in oldukea kritik

bir 6neme sahiptir.
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Toplumsal Dayanisma ve iletisim Becerileri:
STK’lar gibi egitim danigmanlik merkezleri de
toplum temelli afet yonetimini benimsemekte-
dir. Bu yaklagimin amaci ise afet 6ncesi, sirasi ve
sonras1 toplumun her bir bireyini ve bilesenini
her tiirlii risk durumuna karsi bilinglendirmektir
(Luna, 2014).

Danigsmanlik merkezleri toplumsal dayanisma
ve iletisim becerilerini gelistirmek i¢in ¢esitli gi-
risimlerde bulunabilmektedirler. Bunlardan biri
de egitimlerdir. Kendi konumunda veya topluma
ulagabilecegi konumlara giderek oradaki birey-
leri afetler hakkinda bilinglendirmeyi hedefleye-
bilmektedirler.

Sahin ve Demirbilek (2023) yaptiklar1 ¢alisma-
da sosyal medyanin afet ve kriz siireglerinde ¢ok
etkin sekilde kullanildigini ortaya ¢ikarmiglar-
dir. Kahramanmaras depremi ele alindiginda
ozellikle psikolojik ilk yardim konusunda top-
lumun bilgilenmesine yardimci olmak amaciyla
sosyal medya basta olmak iizere pek ¢ok dogru
bilgi ¢aligmalar1 yiirGtiilmiistiir. Konu hakkinda
icerikler tiretilmis, videolar ¢ekilmis, bilgilendir-
me yazilar hazirlanmigtir. Bunun yaninda yurt
ve okullara seminerler diizenlenerek depremden
etkilenen ailelerle veya depremzedelerle birlikte
yasayan, okuyacak olan ¢ocuklara egitimler ve-
rilmistir. Bu egitimlerin icerigini ise; psikolojik
destek ve yurdundan ayrilmak zorunda kalan
insanlarla nasil iletisim kurmali? Nasil onlarin
ruh saglhigina destek olabiliriz? Gibi toplumun
birlikte hareket etmesi gereken 6nemli konular

olusturmustur.

Kriz Yonetimi: Kriz, bir toplulugun gelecek he-
deflerini veya yasamini tehlike altina atan acil
sekilde tedbir ve uygulama yapilmasi gereken,
onleme mekanizmalarimin ise yaramadig: top-
lumda genellikle stres ve gerilim olusturan du-
rumlardir (Can 1997). Bu tanima bakildiginda
depremin de bir kriz durumu oldugu goériilmek-
tedir (Demirtas, 2000).

EGITIVEBAKIS

20 1 Yil: 19/ Sayr: 57 / Mayis-Haziran-Temmuz-Agustos 2023

7)

Kriz durumlarinda yoénetim biitiin paydaslari-
n1 devreye sokar ancak yetisemedigi noktalarda
yine devletin gézetiminde kalmak kayd: ile sivil
toplum kuruluslar1 veya diger 6zel kuruluslar
devreye girebilmektedir. Bu asamada iistlenilen
rol ¢ok kiymetlidir ¢iinkii yoneticilerin yetise-
medigi ve bilgi sahibi olmadig1 konularda alan
uzmanlart mesleki tecriibeleri ile duruma daha

hizli miidahale edebilmektedirler.

Kahramanmaras depremi ele alindiginda ¢ok
biiytik bir kriz yonetimine ihtiya¢ duyuldugu bi-
linmektedir. Bu durumda egitim ve danismanlik
hizmetleri uzman olduklar1 konularda yonetim
veya toplumda ileri gelen liderler ile hizli ve etki-
li bir gekilde iletisime ge¢misler ve koordineli se-
kilde hareket edebilmislerdir. Egitim danismalik
hizmetleri iceriginden dolay1 daha ¢ok egitim ve
bilinglendirme faaliyetlerinde aktif rol oynamis

ve bunu genis kitlelere ulastirmay1 bagarmustir.

Topluluk Katilimr: Egitim danigmalik hizmeti
igerisinde yer alan sosyal hizmet uzmanlari, acil
durumlarda toplumu desteklemek, bireysel ve
toplumsal haklar1 korumak ve savunmak, bunu
yaparken etik ve profesyonel davranmaya gayret
eden yitksek donanima sahip bir meslek dalidir
(Dominelli, 2014)

Bunlar1 gerceklestirebilmek icin ise yine toplu-
mun tiim bireylerini faaliyete gecirmek onem-
lidir. Bu asamada egitim danigmalik hizmetleri
sahip oldugu genis baglantilarla toplumu bir
araya getirerek dayanisma veya yardimlagsma
faaliyetlerini gerceklestirebilir veya var olan faa-
liyetlerin hizlanmasina yardimci olabilmektedir.
Kahramanmaras depremi goz 6niine alindiginda
egitim danigmanlik hizmetleri bireyleri ve ku-
ruluslar1 bir araya getirerek ¢ok hizli faaliyetler

planlamis ve uygulamislardir.

Yukardaki bagliklar incelendiginde deprem do-
neminde uygulanan egitim danismanlik hizmet-
lerinin topluma pek ¢ok acidan olumlu katkila-
r1 oldugu goriilmektedir. Bu nedenle &zellikle

deprem Oncesi bilinglenme agisinda aktif sekilde
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faaliyetlerini stirdiirmesine devam edilmelidir.
Bunun yaninda Kahramanmaras depreminde ve
sonrasinda saglig1 psikolojik ilk yardimlar pek
¢ok aileye dolayisiyla topluma katk: saglamistir.
Sahip oldugu genis etki alan1 sayesinde kriz yo6-
netiminin kisa siirede toparlanmasini saglamis

ve toplumun etkin katilimi saglamustir.
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Ihmalkarligin, tamahkarligin, dilimiz varmasa da sahtekarligin faturasini
nice nice canlarla milletce 6dedik. Odemeye de devam ediyoruz. Simdi
artik yasanan deprem felaketinin bir yandan yaralarini sararken bir
vandan da neden ve nicinler Gzerinde derinlemesine analizler yapmak
ve gelecedi kurmaktir. Artik hepimiz biliyoruz ki deprem hepimizin
vasam gerceklerinden birisidir. Bu gercegi daima zihnimizde tutarak
vasamak ve sehirler insa etmek zorundayiz. Ayrica, depremin aci
sonuclarina adeta davetiye cikaran bu ihmaller zincirini en kiclk
noktasina kadar inceleyip dersler cikarmamiz gerekmektedir.
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Deprem Gergegi

Yasam, oziinde bir dongiiden ibarettir. Yaratilan her
sey bir bicimde devinimdedir. Kimisi buyiir, kimisi
doner, kimisi dondsiir... Ama bir bigimde hareket ve
degisim doganin ve canlilarin asil yasam c¢izgisidir. Bu
baglamda ortak yasam alanimiz olan yerkiire de her
daim devinim ve dongii igerisindedir. Bu dongiiniin
dogal bir pargasi da depremdir. Depremler, yerkiire-
nin degisim ve doniisiim isaretleridir. Bilim insanlari,
yerkiirede yagamin siirebilmesi i¢in depremleri zorun-

luluk olarak goriirler. Ciinkii depremler, degisim ve
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dontistimii saglayan en st nitelikte yer hareketleridir.
Yasam dongiisiinde tesadiife yer yoktur; bu baglamda
depremlerin bizim bilemedigimiz hikmet ve faydalar1
da olabilir.

Depremler, dogal yasamin bir parcast olarak her an
varligini hissettiren gergeklerdir. Olmaya da devam
edeceklerdir. Nitekim yerkiirenin bir¢ok yerinde his-
sedilen veya edilmeyen bir¢ok hareketlilik devam
edegelmektedir. Bu gergegi kabul edip ona gore yapi-
lasan tilkeler, bu sarsintilardan en az hasarla ¢ikarken
hazirliksiz iilkeler ise, maddi/manevi bir¢ok kayba
ugramaktadirlar. Onemli olan bu gercegi kabullenip

onunla uyumlu bir sekilde yasamay1 6grenmektir.

Deprem konusunda aragtirmalar yapan uzmanlar,
depremle yasama gercegine dikkat ¢ekerken bir yan-
dan da alinmas: gereken onlemleri siralamaktadirlar.
Onlarin ifadesince insanlar1 6ldiiren gergekte yapilar
degil ihmallerdir, bilingsizliktir, kiiltiirstizliiktiir. Bi-
nalarm zemininden tutunuz da mimari projeler, yap1
malzemelerinin kisith kullanimi, kolonlarin kesilme-
si vb. birgok ihmal ve aymazligin ac1 sonuglarini hep
birlikte yasadik. Acilar kiillenmis olsa da yaganmaya

devam ediyor.

[hmalkarhigin, tamahkarligin, dilimiz varmasa da sah-
tekarligin faturasini nice nice canlarla millet¢ce 6dedik.
Odemeye de devam ediyoruz. $imdi artik yasanan
deprem felaketinin bir yandan yaralarini sararken bir
yandan da neden ve niginler tizerinde derinlemesine
analizler yapmak ve gelecegi kurmaktir. Artik hepimiz
biliyoruz ki deprem hepimizin yasam gerceklerinden
birisidir. Bu ger¢egi daima zihnimizde tutarak yasa-
mak ve sehirler insa etmek zorundayiz. Ayrica, depre-
min ac1 sonuglarina adeta davetiye ¢ikaran bu ihmaller
zincirini en kii¢lik noktasmna kadar inceleyip dersler

¢ikarmamiz gerekmektedir.

Depremin yol agtigi maddi/manevi sonuglar1 konu-
sunda isin uzmanlari ¢ok sayida tahlil ve degerlendir-
meler yaptilar. Bu yazida daha ¢ok depremin yikintila-
rinin sosyal sebepleri ve ¢6ziim yollar: iizerinde duru-
lacaktir. Yaganan deprem felaketi, yalnizca sarsint1 ve
yikintilardan ibaret degildir. Isin arka planinda yerle

bir olan is ahlakimiz ve ¢6ken degerlerimiz de vardir.
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Goziimlizi para, mal-miilk hirst neden ve ne zaman
bu kadar biirtidii? Zemini uygun olmayan projelere
kimler nasil onay verdi? insaatlardan malzeme ¢alan-
lar nasil rahat uyudular? Kolon kesenler vicdanlarini
nerede nasil avuttular?.. Ahldkimiz hangi ara bu dere-
ce bozuldu? Sanryorum artik yiizlerce iistiin 6zelligi-
miz yaninda bozulan ahlakimiza ve 6zellikle is ahlaki-

miza yeniden ¢ekidiizen vermenin zaman geldi!
Calisma Hayat1 ve Is Ahlaki

Hayat, yaratilis kanunlarina uygun yasandiginda her-
kes i¢in bir nimettir. Fitrata ve hilkate uymayan bir ha-
yat1 siirdiirmek ise, bir zaman sonra kiilfete doniisiir.
Yiice Yaraticy, insanlar huzur ve esenlik i¢inde yasasin-
lar diye insanlik ve tiim canlilar i¢in sayisiz nimet ve
ihsanda bulunmustur. Ancak her insan bu nimetlere
ulagmak i¢in yaratilis ve fitrat kanunlarina uygun bi-
¢imde yagamak zorundadir. Aksi takdirde denge bo-
zulur, diizen kagar. Yaratilan hemen her insanin ¢alis-
mas1 ve yararli igler yapmasi temel 6ngoriidiir. Ne var
ki kimi zaman bu temel 6ngériiye aykir: davraniglar da
goriilmektedir. Sozii edilen denge ve diizenin korun-
mast i¢in is hayatinda belli kural ve prensipler benim-
senmistir. Calisma hayatini diizenleyen bu kurallara

genel anlamda is ahlaki ad1 verilmektedir.

EGITIVEBAKIS

24 1 Yi1:19/ Sayi: 57 / Mayis-Haziran-Temmuz-Agustos 2023

Caligma hayati esas itibariyle yukarida zikredilen is
ahlaki ve etik kurallar ¢ercevesinde yiiriiyen bir siste-
me sahiptir. Nitekim mutlu ve huzurlu bir hayat, giizel
ve bagarili bir gelecek i¢in, 6ncelikle is ahldkina ve etik
degerlere sahip olmak ve yapilan isin hakkini vermek
gerekiyor. Tembel ve sorumsuz bir insan, dogal olarak
giizel ahlakli degildir. Caligkan bir insan da giizel ah-

lakli ve sorumluluk sahibi degilse mutlu olamaz.

Bu noktada toplumun sagligs, giivenligi ve huzuru igin
mesleki yeterlikler yaninda ahléki agidan olgunlasmus,
isini ibadet askiyla yapan, diiriist ve hakkaniyetli, isine
ve is yerine sadakatli, sorumluluk duygusu yiiksek, ku-
rum kiiltiird bilinci kazanmis, uyumlu, disiplinli, di-
zenli ve gayretli vb. uzmanlara ihtiyag vardir. Biitiin bu
beklentileri karsilamak tizere, mesleki egitim agamala-
rinda; yalnizca teorik bilgi veya uygulamalarla yetisti-
rilen bireyler, yerine ayn1 zamanda ahlaki degerlerle ve
etik ilkelerle donatilmis ¢alisanlar hepimiz i¢in 6nemli

bir giivencedir.
Once Ahlak

[s hayatinda basarili olabilmek, yaptigimiz isin hakki-
ni1 verebilmek i¢in giizel ahlakly, diiriist ve asla yalan

soylemeyen bir insan olmak 6n kosuldur. Her seyin

.......
,,,,,,,
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basi ahlaktir; nitekim yasalar yakalanan suglar1 ceza-
landirir. Oysa, ahlaki ve vicdani degerler insan1 daima
kontrol altinda tutar. Atalarimiz meslek 6gretmeden
once insanlig1 6gretmeyi yeglemislerdir. Ciraklik, kal-
falik ve ustalik dénemlerini her seyden once bir olgun-
lasma asamalar1 olarak gormiislerdir. Bu amagla ahlaki
degerleri 6nemseyen ahilik, yarenlik ve lonca gibi 6zel
mesleki yapilar kurmuslardir. Ahilik tegkilatinin 6ziin-
de ti¢ kavram vardir: Ahlak, disiplin ve dayanigsma...
Konuyu daha somut ifade edecek olursak, hi¢ kimse
is yerinde yalanci, tembel, bencil, disiplinsiz, vefasiz,
sorumsuz, uyumsuz, ge¢imsiz... birini ¢alistirmak is-
temez. Calisanlar da boyle birisi ile ayn1 ortamda bu-
lunmaktan haz duymazlar. Ozetle bir toplumda herkes
isini ve gorevini hakkiyla yerine getirirse, orada asa-
yis sorunlar1 azalir; sel deprem vb. dogal afetlerde can

kaybi 6nlenebilir.

Yakin zamanlarda yasadigimiz deprem bize bir gercegi
gosterdi: Aslinda can ve mal kayiplarina yol agan ger-
cek sebep dogal afetlerden ¢ok insanlarin tedbirsizligi,
acgozlulig, tamahkarligl, sorumsuzlugu, is bilmezli-
¢i vb.leridir. Bu tiirden dogal afetlerde ¢oken aslinda
binalardan o6nce ahlaki seviyemizdir. Para kazanma
hirsinin insanhigl ne denli kusattigini, ahlaksizligin
nice canlara mal oldugunu aci tecriibelerle gordiik,
yasadik. Oyleyse yeniden kendimize déniip bakmak,
insan yetistirme siireglerimizi, egitim modellerimizi
gozden gecgirmek artik bir zorunluluktur. Sorumluluk
sahibi degerli insanlar yetistirmek en asli amacimiz ol-

malidir.
Degerler Egitimi

Giiniimiiz diinyasinda yeni neslin ihtiya¢ duydugu en
onemli sey degerlerdir. Kuskusuz ki insana deger ka-
tan en 6nemli deger imandur, o olmadan hi¢bir degerin
anlami yoktur. Sonra ahldk ve maneviyati tamamlayan
sorumluluk, duyarlilik, sevgi, saygi, dayanigma, ada-
let, cesaret, miiriivvet, merhamet, dogruluk, vefa, iffet,
hikmet, sabir, tutumluluk, yardimseverlik gibi degerler
gelir. Bunlar gelecegimizin insasinda ¢ok 6nemli para-

metrelerdir.

Egitim yalnizca bilgi aktarilan, beceri kazandirilan bir

stire¢ degildir. Egitimin nihai hedefi her yontyle ol-
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gun ve giivenilir insan yetistirmektir. Is hayatina yeni
baslayan caliganlar; farkindaliklarini bilmeli, sebatkar
ve uyumlu tavirlar sergilemeli; siirekli 6grenmeli ve
kendilerini gelistirmelidirler. Bunun yolu da egitimdir.
Yani, ¢aliganlar siirekli egitilmelidir. Caliganlarin egiti-
minin 6ncelikli amaci, ¢alisanin isini daha iyi yapma-
sin1 saglamaktir. Bunun igin de degerler egitimi konu-

suna Ozel bir 6nem atfedilmelidir.

Yillarimizi alan egitim hayatinin nihai amac, arzu etti-
gimiz bir is yasamina kavugmaktir. I3 yasamindaki ba-
sar1 aldigimiz egitimler kadar, sahip oldugumuz kisilik
ve karakterle de dogrudan iliskilidir. Bireyin duygu,
distince, bilgi ve beceri diizeyi, olumlu kisisel 6zel-
likleriyle birlestiginde caliyma hayatina hazir oldugu

anlamina gelir.

Bu degerlerden yoksun birakilan insanlar, ben-mer-
kezci bir anlayigla hayatlarini siirdiiriirler. Attiklar:
ya da atacaklar1 her adimda, ¢ikarlarinin ne olduguna
bakarlar. Biz-merkezci bir yaklasimin kiyisindan geg-
mezler. Toplumsal duyarliliklar1 yoktur. Bu tiir kigiler
sadece et, kemik, kan ve sudan olustuklarini diistintir-
ler. Bakis agilarinda bir derinlik, olaylarimn ve olgularin
arka planini gorebilme feraseti yoktur. Kalp-merkez-
li bir bakis acisindan, erdemli bir hayat anlayisindan

yoksundurlar.
Deprem Gergeginin Egitim Temelleri

Tirkiyede kalkinma, gelisme, ilerleme dendigi zaman,
genellikle, teknolojik buluglar ve altyap: yatirimlar:
anlagilir. Yani, Tiirkiyede kalkinmanin karsiligi  yollar
yapmaktir, fabrikalar yapmaktir, barajlar yapmaktir.
Bu yanlig midir? Bir yoniiyle dogrudur. Kalkinabilme-
miz i¢in bunlara ihtiyacimiz vardir ama gercekte bu
yaklasim, kalkinma kavraminin % 50’sini olusturuyor
ancak. Asil kalkinma, insanin ve toplumun iyi yetis-
tirilmesi ve gelistirilmesidir. Insana yapilan yatirim
her seyin iizerindedir. Yollar, barajlar, fabrikalar kimin
i¢in yapiliyor? Biz insan i¢in gerekli her tiirlit madde-
yi diistinditk ama toplum igin gerekli ve 6nemli olan
nitelikli insan kaynag ile ilgili yatirimlar1 ihmal ettik.
Oysa insana sevginin, sayginin, hosgoriiniin, hakkani-
yetin, ve sorumlulugun olmadig: bir yerde, kalkinma-

dan s0z edemezsiniz.
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Insan Yetistirme Politikas1

Bugiin iilkenin en 6nemli sorunu issizlik, ekonomi,
teror vb. degildir. En 6nemli sorun, egitimsizlik ve
iletisimsizliktir. Insan1 ve toplumu iyi yetistirmeden
bu sorunu kokten ¢ozemeyiz. Bunu yapabilmek icin,
ciddi bir “insan yetistirme politikas1” olusturulmalidir.
Model insanlar dogru belirlenmeli ve dogru davra-
niglar tizerinde toplumca uzlasma saglanmalidir. Bir-
birimizle ayni dilden konusuyoruz, ayni duygularla

konusmuyoruz.

Goniilleri fethetmeden goniil kalelerine giremezsiniz.
Zira kaleler kapilar1 kirilarak fethedilirken goniil ka-
leleri kirilarak fethedilmez. Goniil kalelerine sevgiyle,
saygiyla, glivenle girebilirsiniz. Al¢akgoniillii bir in-
san, bildiklerini de bilmediklerini de rahat¢a ortaya
koyar. On yargili ve tepeden bakan bir tavir iginde
olmadigindan hata yapmis olsa bile, bunu diizeltebi-
lecek imkan ve firsat1 bulabilir. “Insan, dilinin altinda
gizlidir” demis atalar. Konugma, insanin i¢ diinyasina
tutulmus bir ayna gibidir. igeride ne varsa, disariya o
yansir. Bu itibarla isin 6zii; gonliimiizde, kalbimizde,

duygu diinyamizda diigtimleniyor.

Davraniglar1 ve sozleriyle nazik ve sevimli olan bir in-
sanin yapamayacagl, basaramayacag: hicbir is yoktur.
Yeter ki kararli ve mutlaka sabirli olsun! Er geg etkilen-
me kapilar1 ona agilacaktir. Siz kapiy1 ¢almaya devam

edin. Asla unutmayin ki kapiy1 calana, kapr agilir.

Tiirkiyede gercekten bir “Insan yetistirme politikasr”
ne yazik ki yoktur. Bu toplumun bireyleri ¢ocuguyla,
esiyle, arkadagityla mutlu olmak istiyor. Once bunun
yollarini 6gretmek gerek. Mutlu insanlar, iiretici olur-

lar. Mutsuz insanlar tiiketiyorlar, ¢ilginca tiiketiyoruz.
Yetismis Insan Kaynagi

Bir toplumun gelismislik veya ilerlemislik diizeyi belir-
lenirken genellikle iilkenin mevcut kapital stoklar (al-
tin, d6viz vb.) esas alinir. Bu stoklar elbette zenginlik
i¢in bir gosterge kabul edilebilir. Ancak, zenginlik her
zaman gelismislik anlamina gelmemektedir. Nitekim
bazi iilkeler, kapital sermaye agisindan zengin olmakla

birlikte yetismis insan kaynag1 agisindan yetersiz ol-
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duklar1 i¢in gelismis tilkeler arasinda kabul edilmezler.

Bir tilkenin gelismislik veya ilerlemislik derecesi belir-
lenirken uygulanacak ana 6l¢iit uluslararasi literatiirde
“beseri sermaye” diye ifade edilen yetigmis insan kay-
nagidir. Bu sermaye tiirti dogrudan egitimli ve yetis-
mis insan kaynaginin niteligiyle ve niceligiyle ilgilidir.
Ulkede huzur ve refah i¢inde yagamanin, gelisme ve
ilerlemenin en énemli gostergesi sliphesiz yetismis in-
san kaynagidir. Yetigmis insan kaynag: ayni zamanda
toplumun enerjisini dogru yonde kullanmak anlamina
da gelmektedir. Sorumluluk sahibi, isini en giizel se-
kilde yapan insanlar topluma hizmet eder; sel, yangin,

deprem gibi biiyiik felaketlerden korurlar.
Insan ve Iman

Insan, evrenin oziidiir. Yiice Yaraticimizin Evrende
var ettigi onca canli ve cansiz varlik iginde insanin
yeri 6zel ve se¢kindir. Ciinkii insan diisiinebilen ve
muhakeme edebilen bir varliktir. Insan, bu 6zelligiyle
kendini ve Rabbini bilirse imani yakalamis olur. Ger-
¢ek iman ise, insan i¢in en yiiksek huzur, mutluluk
ve enerji kaynagidir. Insanoglu, kendisine bahgedilen
akilla ger¢ek imani yakalarsa, hem bu diinyada hem
de ebedi alemde dogru yolu ve hayat enerjisini bul-
mus olur. Dogadaki biitiin enerji kaynaklar1 insanin
emrine sunulmus olup onlarn nasil kullanilacag: da
yine insana birakilmistir. {lahi kudreti ve hikmeti ya-
kalayamayan bir insan i¢in her enerji kaynagi, yalnizca
bir ihtiya¢ maddesinden ibaret kalabilir. Oysa en basta
insan ve diger canlilar olmak tizere biitiin mahltkat,
Yaratan-yaratilan iligkisini anlamaya yoOneltilmistir.

Bunun tek yolu da ger¢ek imandir.
insan ve Diisiince

Insandan gercek imani ¢ikarip alirsaniz, geriye yalniz-
ca kuru bir beden ve bilingsiz bir varlik kalir. Bu sek-
liyle insan, son derece zayif, aciz ve giigsiizdiir. Oysa
insan, aklini ve izanini kullanarak hayatin ve varligin
sirlarina vakif olabilir. Rabbine tiim kalbi, benligi ve
bedeniyle baglanan bir insan gergek enerji kaynagina
ulagmig demektir. Inanmak, baglanmak ve hayir ara-
mak insana enerji bahseder. Gergek enerji kaynagina

baglanmayan insan ise, hayat miicadelesi i¢inde kosus-
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Ulkede huzur ve refah
icinde yasamanin, gelisme
ve ilerlemenin en dnemli
gostergesi stiphesiz
yetismis insan kaynadidir.
Yetismis insan kaynadi
ayni zamanda toplumun
enerjisini dogru yonde
kullanmak anlamina da
gelmektedir. Sorumluluk
sahibi, isini en glzel
sekilde yapan insanlar
topluma hizmet eder; sel,
vangin, deprem gibi bly(k
felaketlerden korurlar.

turup durur. Sonunda yorulur, hasta olur ve hala ger-
¢egi kavrayamaz. Gerekli enerjiyi ve gareyi hep digari-
da arar durur. Ta ki ebedi alemin kapilar: aralanincaya
kadar.

Halbuki insanin yiicelmesi ve yiikselmesi, kendisini
ve Rabbini kesfetmesine baghdir. Egitim-6gretim sii-
reclerinin en basta gelen gayesi, bu gercegi kavratmak
olmalidir. Diistincelerini yiikseltenler, tevazu sarayla-
rinda huzur ve saglik icinde yagarken ytikseltmeyenler
diinyaya kole veya insanlara zalim olurlar. insan, nefsi-
ne ne derece hakim olursa, o derece kendini yiikseltir.
Gurur ve kibir abidesi olanlar ise, al¢aldik¢a alcalirlar.
Para ve mal-miilk edinme hirsiyla her tiirli yolu de-
ner; malzemeden c¢alar, olmaz islere olur verebilirler.

Iste bu anlayis depremden gok daha éldiiriiciidiir.

Insan yasamu biitiinciil olarak degerlendirildiginde her
seyin kendi iradesine birakilmis oldugu gorilecektir.
Insan kendi kendini ya tahrip ya da inga eder. Diigiinen
bir insan igin saray da zindan da kendi elindedir. In-
san iyi disiincelerle olgunlugun zirvesine tirman-
abilecegi gibi, kot diigtincelerle de sefilligin ¢ukur-

larina diigebilir. Oysa insan akil ve kudret sahibidir.

EGiTiM-BiR-SEN

Ona bahgsedilen akil, muhtesem bir enerji kaynagidir.
Onemli olan bu yiiksek enerjiyi dogru, faydali ve gii-
zel isler icin kullanabilmektir. Insanin aklini kullanip
kullanmadig), soyledigi sozlerden yaptig: islerden an-

lagilir.
Insan-Kalp iliskisi

Insandaki enerjinin maden ocagi kalptir. Biitiin duygu
ve diisiinceler once kalpte ortaya ¢ikar. Beyin ise, dii-
stincenin fabrikasidir. Kalpten beyne ulasan ve orada
kok salan her duygu ve diisiince, er ge¢ kendi meyvesi-
ni verir. Meyvenin cinsi, tohumun cinsine bagldir. in-
san beyni bir cesmeye benzetilebilir. Cesmenin kayna-
g1 temizse, cesmenin agzindan temiz sular akar. Tipki
bunun gibj, kirli zihinlerden ancak kirli ifadeler ¢ikar.
Oyleyse, oncelikle kalbi temizlemek gerekiyor. Kaynak
temizse, sonug giizel olur. Insan, ruhunun her lekesini
temizlemedikge huzura kavusamaz. Iyiye kars: kotii,
kotiiye kars: iyi sonug alimamaz. Halk arasinda giizel

bir s6z vardir: “Ot, kékiiniin iistiinde biter”

Cagimiz insani kalbini unuttu, israrla ve fazlaca be-
denini beslemekle mesguldiir. Oysa kalbin manevi
acidan dogru beslenmesi ¢ok daha 6nemlidir. Yiire-
gimizde kibir, kin, nefret, kizginlik, 6n yarg: otke ve
hasetlik gibi duygular tasiyarak kendimize ne kadar
zarar verdigimizin farkinda miyi1z? Bunlarin yerine
yuregimizi alabildigi kadar sevgi, saygi, giiven, hosgo-
rl, kanaat, yardimseverlik gibi duygularla doldurmak

ve hayata giizel bakmak daha akilci bir yontemdir.

Ruh giizelligine, uyum kabiliyetine sahip olabilmek
i¢in, ise yliregimizi temizlemekle baglamak gerekiyor.
Isin 6zii, zihnimizi bireysel ve toplumsal uyum igin
hazirlamaktir. Bireyler, zihniyet itibariyle hazir hale
geldiginde ve i¢ huzur saglandigi zaman ¢ok daha
giiclii ve pozitif bir enerji ortaya ¢ikar. Insanlara kars,
“katiksiz sevgi, sonsuz saygi, herkese deger verme,
On yargisiz bir yaklagim ve saygiyla hizmet etme” il-
kelerini diisiince planindan ¢ikartip uygulamaya koy-

mak ve bunu topluma yaymak en giiclii enerjidir.

Sagduyu ve sogukkanlilik abidesi, uyumlu, vatansever,
ytiksek enerji sahibi insanlar 6ylesine giizel bir uyum

ve denge icinde yasarlar ki bizler onlar1 adeta kanatsiz
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birer melek gibi goriiriiz. insanlara her zaman pozitif
bir enerji yansitir ve biiyiik bir huzur ve mutluluk i¢in-
de aramizda yasarlar. Boylesi meleksi insanlarm yii-
rekleri gercekten de olumsuz duygu ve diisiincelerden
armmustir. Onlar kétii duygu, diisiince ve davranislar-
dan ¢ok uzaklarda yasarlar. Yiireklerindeki karsiliksiz
sevgi ve depolanmug pozitif enerji, hem kendilerini ay-
dinlatir hem de karsilarindaki insanlara giines misali
151, 151k ve aydinhik sacar. Bakis agilar1 mitkemmel ve
genistir. Diinya’ya agilan ayr1 ve kocaman bir pencere-
leri vardir. Bu pencere ¢ok genis bir bakis acisina sa-
hiptir ve yiireklerinden disariya biyiik bir sevgi seli

akar durur.
Beynin Sirr1

Kalpten gelen duygu ve diisiinceler, beyin fabrikasinda
imal edilip kullanima sunulur. Bu agidan bedenin idari
merkezi beyindir ve dogru kullanilmasi ¢ok 6nemlidir.
Son yillarda bilim insanlari, insandaki enerji kaynagi-
n1 kesfetmek tizere beyni daha iyi anlamaya ¢alisiyor-
lar. Bu gayretler dogrudur. Ancak; 6ncelikle yaratilisin
sirlarin1 ve Yaraticinin kudret ve hikmetini anlamak
gerekir. Aksi takdirde, kiilliin bir ciizii kismen ¢oziiliir
ki bu da tek basina ¢ok bir ise yaramaz. Evvelemirde,
kiilliin ¢oziilmesi ve anlagilmasi icin gayret etmek; en
azindan her isimizde killi goz 6niinde bulundurmak
gerekir. Kiill anlagilirsa, clizler kendiliginden ortaya ¢1-
kar. Diger tiirld, biitiin gayretlerimiz, bir yapboz 6niin-
de neyi tamamladigini bilmeyen ¢ocugun saskinligina

doniigiir. Sonugsuz kalir.

Tam da bu noktada akla su soru gelebilir: “Peki de
beynimizi nasil zinde tutariz, gelistiririz ve dogru kul-
laniriz?” Bu soruya uzun uzun cevaplar verilebilir.
Diinyadaki biitiin enerji kaynaklar: elbette 6nemlidir.
Biitiin enerji kaynaklar1 en basta insan olmak tizere
canlilar i¢in var edilmistir. Kalbi, beyni, g6zii doyma-
yan insana, higbir enerji kaynagi yetmez. Bize bahse-
dilen enerji kaynaklarini dogru, yerinde ve amacina
uygun olarak kullanabilmek i¢in 6ncelikle, insani
merkeze almak, ona deger vermek, insanca bir bakis
agis1 kazanmak zorundayiz. Yaratilisin sirrina maz-
har olmak; huzurlu bireyler; vatanina ve milletine

bagli nesiller yetistirmek; tiim insanlara, tiim canlila-
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ra, dogaya deger vermek, ¢evre bilinci kazandirmak,
sorumlu ve hakkaniyetli is yapmak... iste gercek yiik-

sek enerji budur.

Sorumlu ve ilkeli insan

Insan olarak yaratilmak bir yoniiyle en biiyiik serefe
mazhariyet iken diger yoniiyle de agir bir mesuliyettir.
Insanin insanligs, biyolojik ézelliklerinden ¢ok; psi-
kolojik, ruhi yonleriyle temayiiz etmektedir. Isin 6z,
seklen insan olmaktan ziyade ruhen ve davranis olarak

bu farklilig1 yakalayabilmekte yatmaktadir.

Sorumluluk, her insanda bulunmas: gereken {istiin
duygulardan birisidir. Her seyden 6nce bizi yoktan var
eden Yiice Mevldya, O'nun sevdiklerine, anne baba-
miza, kendimize, esimize, cocuklarimiza, akrabalara,
dostlara, arkadaglarimiza ve igsimize... karsi gorev ve
sorumluluklarimizi hakkiyla yerine getirmek zorun-

day1z.

Sorumluluk duygusu, yiice ve ytiksek bir biling gerek-
tirir. Bu duygunun geregini yerine getirmek, hem bizi
hem de ¢evremizdekileri rahatlatir. Gorev ve sorum-
luluk bilincine sahip olmakla kisi, kendi i¢inde ve bas-
kalar1 nezdinde kendini rahat hisseder. Mutlu olmanin
yollarindan birisi de gorev ve sorumluluklarimiz: za-
maninda ve en giizel sekilde tamamlamaktir. Bilhassa
yonetici konumda olanlar, 6rnek tutum ve davranisla-
riyla sorumluluklar1 hususunda son derece titiz olma-
lidirlar. Anne ve babalar, esler, arkadaglar bu konuda

son derece hassas olmak zorundadirlar.

Sorumsuzluk, fena bir duygu ve davranistir. Bu duy-
gu ve davranig sahibini, hem bagkalar1 6niinde zelil ve
zayif diistiriir hem de 6zgiivenine biiyiik zarar verir.
Sorumsuzluk, islerimizi aksatir, zamanimizi israf eder.
Bizi, sik sik iletisim kazalarina siiriikler. Insanlarla
aramiza gereksiz mesafeler koyar. Verilen sozii yerine
getirmemek, alinan sorumlulugu tamamlamamak ki-
sinin hem inan¢ noktasinda hem de kisilik ve karakter

acisindan zafiyetine delalet eder.

Sorumluluk; bir zincir gibi birbirini takip eden birta-
kim halkalardan olusmaktadir. En basta kendimiz ol-

mak lizere, ailemize, ¢cevremize, isimize, milletimize ve
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biitiin insanliga kars1 sorumluluklarimizi tam ve hak-
kiyla yap(a)mazsak, aksayan igler ylizinden biz veya
cevremizdekiler zarar gorecektir. Evrendeki kusursuz
isleyisin devamu i¢in sorumluluk zincirin dogru siir-
diiriilmesi ve sorumluluklarin devredilmemesi gere-
kir. Aksi halde sorumluluk paylasimindaki dengesiz-
lik; ruhumuzun, bedenimizin ve gevremizin dengesini
de bozabilir.

Hem hayatta hem de iletisim ve insan iligkilerinde hu-
zurlu, mutlu ve bagarili olmak istiyorsak, ise bu duygu
ve davranigimizi en iist noktaya ¢ikartarak baglayabili-
riz. Ustlendigimiz gérev ve sorumluluklarimizi, zama-
ninda ve basariyla yapmay1 aligkanlik haline getirmek,
¢ok 6nemli bir baslangi¢ olabilir. Kendimize, ailemize,
¢evremize, isimize ve zamana kars1 sorumlu oldugu-
muzu, bu sorumluluklarin zincirleme birbirine bagh

oldugunu asla unutmayalim!

Yakin zamanda yasadigimiz ve asrin felaketi olarak
adlandirilan depremin aslinda dogal depremlerden zi-
yade, insanlarin aymazli1, sorumsuzlugu ve ihmalleri
yiiziinden ¢ok biiyiik acilara yol agtig1 bir gercektir.
Ilkesiz, sorumsuz ve aymaz insanlar yiiziinden nice
canlar1 kaybettik, nice maddi kayiplara ugradik. Sa-
bah erken kalkanin kendisini usta diye takdim ettigi
bir ortamda denetim eksikliginin ne denli biiyiik bir
felaket oldugunu ¢ok ac1 tecriibelerle yagadik, anladik,
kabullendik!

insan, ilkeli olmalidir!

Her insanin ilkeleri olmalidir. Bu ilkeler, inancimiza,
kisiligimize, makam ve mevkimize, yasimiza uygun
olmak zorundadir. Bu ilkeler bir¢ok baslikta toplana-
bilir; bizce en 6nemli ilke, her insanin giizel ahlakl
ve Ozellikle sorumluluk sahibi olmasi en 6nemli ilkesi
olsa gerektir. Giizel Ahlak, Allah'in varlig1 gercegine
uygun bir sekilde diger insanlara ve varliklara kargi
iyi niyetli ve diiriist davranmaktir. Bunun agilimu ise,
insanlar aras iliskilerde giivenilirlik, séziinde durma,
tutarhilik, karsiliksiz sevgi, sonsuz saygi, fedakarlk,
vefakarlik, samimiyet, kot arzulardan uzak durma ve
Allah’in bitiin yarattiklarina karsi merhametli olma

vb. tistiin 6zellikleri igermelidir.
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Yukarida sayilan Gstiin vasiflarin her biri, basgh bagina
bir yaz1 konusu olabilecek kadar genis ve kapsamli-
dir. Giizel ahlak, bitiin bu tstiin 6zelliklerin anasi ve
zemini olmakla 6ne ¢ikmaktadir. Bizleri biitiin canli-
lar tizerine egemen kilan Yiice Yaratici, bahsettigi bu
ozellikler ve nimetler icin bizden kargilik olarak ibadet
yapmamizi istemektedir. Ibadet, bir kulluk borcu ol-
mak yaninda, bence daha 6nemli olarak, kisinin ken-
dini kontrolil ve ahlakini giizellestirmesi i¢in 6nemli
bir vasitadir. Asil amag, ahlaken istiin bir mertebeyi
yakalamaktir. Ibadet ettigimiz halde, ahlakimiz gii-
zellesmiyorsa, bir yerlerde ciddi hatalar yapiyoruz de-

mektir!

[lkesizlik, insan1 bagsibos, hedefsiz, rotasiz kilar. Bu
durum ise, kisilik ve karakter zafiyetine yol acar. Her
tirldl ¢cikar ugruna, sik sik karar ve davranis degisti-
renler kendi iglerinde de toplum nazarinda da tutarsiz
ve itibarsiz duruma diigerler. {lkesiz yasayan bir kimse,
hep baskalarinin ilkelerine uymaya, bagkalarinin gol-
gesinde yagamaya mecbur kalir. Unutmamak gerekir

ki golgede kalanin da golgesi olmaz!
insan, erdemli olmalidir!

Insanin bu diinyada ulasabilecegi en iistiin 6zellikler-
den birisi de “erdemli insan” noktasidir. Yaraticimiz,
Sahibimiz ve O'nun kutsal el¢isinin insanliga cagrisi da
“iyi insan” hedefi {izerine bina edilmistir. Tyi insan, er-
demli bir kisi, sorumluluklarini yerine getiren kisidir.
Sorumluluklari Gistlenmek ve yerine getirmek, her sey-
den 6nce insan olmakla dogrudan baglantilidir. Insa-
nim diyebilen herkes, 6ncelikle, insan olmanin geregi
olarak ve Yiice Yaraticr'ya karst borcunu ifa edebilmek
i¢in, “kamil insan” zirvesine tirmanmanin gayretinde

olmalidur!
insan, insan olmalidir!

Insan, “yaratilmislarin en sereflisi” sifatiyla birgok
ovgliye mazhardir. Onun 6zlinii sevgi, merhamet ve
yardimlasma duygusu olusturur. Insanlar, birbirlerine
karst merhametli ve yardimsever olmalidir. Her in-
san, Oncelikle kendi icinde tutarli olmak ve kendisiyle
barigik yagsamak zorundadir. Don Kisot misali kendi

golgesiyle savasanlardan kendilerine de topluma da bir
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Deprem Gergegine is Ahlaki Ve Egitim Penceresinden Bakmak
Prof. Dr. Ertugrul YAMAN

yarar gelmez. Sevgi ise yaratanla yaratilan arasindaki
iliskinin 6ztinii olusturdugundan Yaraticinin, kullarini
ve yarattiklarini sevmesi onun merhametinin bir gere-
gidir. Kullar ise ibadet ve ahlaki gorevlerini yerine ge-
tirmekle ve de yaratilanlar1 sevmekle bu yiice sevgiye

karsilik vermis olurlar.

Iginde yasadigimiz diinyay1 ve hayati yaganilir hale
getirmek, huzur ve barist tesis etmek, gelecege daha
umutla ve inangla bakabilmek icin sorumluluklari-
mizin bilincinde olmamiz gerekir. Sorumluluklarimiz
sadece kendimizle veya ailemizle sinirli degildir. Cev-
remize, komgularimiza, milletimize ve biitiin insan-
liga kars: birtakim sorumluluklarimiz vardir. Diinya,
sorumluluklarini yerine getiren insanlar eliyle daha
hosgoriilii, daha huzurlu ve daha emin olur. Sorum-
luluklarin: yerine getiren toplumlar, ahlaki ilkeleri ve
sevgiyi her seyden iistiin tutar. Insanlar huzur, giiven

ve asayis i¢inde yasarlar.
Degerlendirme ve Sonug

Yasadigimiz deprem felaketinden elbette hepimiz ders
aldik ve birtakim sonuglar ¢ikardik. Bu deprem bize
¢ok 6nemli bir gercegi tekrar hatirlatti. Diinyada para,
mal-miilkten daha 6nemli seyler var: Insan, canly,
doga... Sahip olduklarimiz aslinda bizim degildir! On-
lar yalnizca birer emanettir! Aslolan insandir, candir.
Insanimiz1 ve canimizi korumak igin egitimli, liyakatli
ve nitelikli insanlar yetistirmek zorundayiz. Yetismis,
glivenilir, sorumlu ve hakkaniyetli insanlar ise, an-
cak kaliteli bir egitim siirecinden gegirilerek topluma
kazandirilabilir. Egitimsiz, marifetsiz, ilkesiz insanlar
ancak toplumun bagina bela olurlar, felaketlere zemin
hazirlarlar. Cehalet, liyakatsizlik ve egitimsizlik can
alir, oldiriir; bilgi, egitim ve akil ise cana can katar,

yasgatir.

Oyleyse goriiniir goriinmez her tiirlii dogal ve top-
lumsal felaketlere hazirlikli olabilmek i¢in en 6nemli
isimiz nitelikli egitim vermek olmalidir. Isini hakkiyla
yapan bireyler, sorumlu bir sekilde hareket ederlerse
felaketler en az kayiplarla atlatilir. Ornegin Japonyada
siklikla deprem yasanir ama alian énlemlerle pek ka-
yip yasanmaz. Bizde de artik bu anlayigin hakim ol-

mast kaginilmazdir. Sellerden 6nce dere yataklarini,
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depremden 6nce zemin etiitlerini en giivenilir sekilde
yapmak ve denetlemek zorundayiz. Doga olaylari ol-
maya, felaketler yaganmaya devam edecektir. Onemli
olan yaganmadan 6nce bilgiyi, egitimi ve akla 6ne ¢1-
karip onlemler almaktir. Bu duygu ve anlayisi ancak

gliclii bir egitim sistemi verebilir.

Son s6z olarak sunu 1srarla ifade etmek isteriz ki bi-
limsel yaklagimlar, disiplinli bir egitim, ahlaki kurallar
ve etik ilkeler hepimiz i¢in en vazgegilmez giivencedir!
Tim topluma ahlaki ve etik ilkelere uyma noktasinda
bilin¢ kazandirmak ve bir is etigi kiiltirii olusturmak
durumundayiz. Bunlara itibar edilirse depremler de
seller de yikiciigini kaybeder ve yalnizca bir dogal
olay olarak kalirlar! Yasadigimiz biiyiik deprem basta
olmak tizere, konuya artik bilim, egitim ahlak ve etik
penceresinden bakmak en ¢ikar yol ve en giivenilir

yontemdir!
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DEPREM SURECINDE S|V|L TOPLUM
KURULUSLARININ YURUTMUS |
OLDUGU PSIKO-SOSYAL DESTEK 2L

URECl “ANADOLU COCUK GELISIMi
ve EGiTiMi DERNEGi ORNEGi”

Gamze SAHIN
A Erciyes Universitesi Cocuk Egitim Merkezi Ogretmeni

Subat saat 04.17de meydana gelen, merkezi Kah-

ramanmaragin Pazarcik ilcesi olan, depremde; iil-
kece oldukga iizlicli zamanlar yasandi. Bir¢ok ilimiz,
bu siiregte bircok yonden etkilendiler. Yikimlar ve can
kayiplar1 meydana geldi. Dolayisiyla yasanan dogal
afette, hem aileler hem de ¢ocuklar psikolojik a¢idan
oldukea zarar gordiiler. Evlerini kaybedenler deprem-

den belirli bir siire sonra gegici olarak farkli sehirlere
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ve yurtlara, konteynerlere yerlestirildiler. Kayseride
ise, Kayseri Universitesi kampiisii igerisinde bulunan
Yurt Midiirligiine aileler yerlestirilmisti. Bir¢ok say1-
da da farkli yag grubundan ¢ocuklar vardi. Depremde,
en ¢ok zarar1 ve etkiyi gocuklar gordiikleri i¢in psiko-
lojik olarak destege ihtiyaglart oldugu distntilmek-
teydi. Bu nedenle; ¢ocugun oldugu her yerde ¢alisan

biitiin gonillii personellere ihtiyag vard.
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Deprem Siirecinde Sivil Toplum Kuruluslarinin Yiiriitmiis Oldugu Psiko-Sosyal Destek Siireci

“Anadolu Cocuk Gelisimi ve Egitimi Dernegi Ornegi”
Gamze SAHIN

Depremden kisa bir siire sonra, Anadolu Cocuk Geli-
simi ve Egitimi Dernegi dernek tiyesi Cocuk Gelisimi
mezunlar1 ve goniillii olarak psiko-sosyal destege katk1
saglayabilecek kisilerin isimleri toplandi. Goniilli egi-
timciler grubu olugturuldu ve bilgilendirmeler oradan
saglandi. Ardindan uygun bir ortam ve materyal ha-
zirlanmasi gerekliydi. En kisa zaman icerisinde gerekli
yazigmalar ve telefon goriismeleri saglanarak, Kayseri
Universitesi kampiisii igerisindeki yurtta bir oyun ve
psiko-sosyal destek odast ayarlandi. Toplant: yapildi ve
psiko-sosyal destege katilim saglayacak olan personel-
ler uygun gilin ve saatlere dagilimlar1 yapilarak haf-
talik takvim olusturuldu. Gerekli duyurular yapilarak,
gerekli materyaller temin (gerek yardimseverler gerek

goniillillerden) edildi.

Psiko-sosyal siire¢, oyun tizerinden gidecegi i¢in, go-
nilliller de uygulama yapmadan 6nce hazirlik yapa-
rak uygulayacag: etkinlikleri tamamladilar. Cocukla-
rin okullarindan da ayr olduklar: siire¢ g6z oniinde
bulundurularak kendilerini hem bir sinif ortaminda
hissetmeleri adina hem de disaridan ilgilerini ¢ekmek
adina kapr stislemeleri ve sinif icerisindeki diizenle-
meler ile hem sinif ortam: hem de ve eglenerek 6gre-
necekleri bir alan olugturulmaya ¢alisildi. Bu siirecte
¢ocuklarin kendilerini rahat hissetmesi, kendilerini
ifade etmesi (ige kapanma durumu yasanmamast i¢in),
farkli yas grubundan arkadas edinmesi, depremden
sonra yasadig: siireci en hafif olumsuz sonuglarla at-
latabilmesi i¢in biitiin goniilliller tarafindan istikrarl
bir sekilde ¢alisildi. Oyun terapisi seklinde ilerledigi
i¢in, her yas grubundan katilim vardi. Genel olarak yas
grubu ilkogretim ve ortaokul diizeyindeydi. Psiko-sos-
yal stirecte oyun terapisinin yaninda, psikolojik olarak
destege ihtiyaci olan ¢ocuklar, gerekli yonlendirmeler
i¢in (psikolog) serbest olarak resim yapmalar1 da tes-
vik edildi. Yapilan resim hakkinda konusgularak (¢o-
cukla birlikte) yonlendirilmesi gerekli gériilen gocuk-
lara yol (ailesine gerekli aciklama yapilarak) gosterildi.
Her ¢ocugun yaptig1 resimler sinifin kapisina asilarak

sergilendi.

Mesai saatleri igerisinde psiko-sosyal siire¢ devam
ettirildi. Cocuklarin katilimlar1 da arttikca ¢ok daha

verimli sekilde bir siireg izlendi. Her gelen katilimci
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Her yerde depremin
yaralarini sarmak adina
bircok kurum ve kurulus
seferber olurken, Kayseri ili
icerisinde haftanin 5 gund
tam zamanli calismalar
vapmak, oncelikle cocuklarin
daha sonrasinda ailelerinin
de kendilerini daha iyi
hissetmeleri konusunda
verimlilik saglamistir.

farkl1 bir oyun tiirii hazirladig icin, cocuklarin farkli
tiirde oyunlar oynamalar1 sagland. ilk giinlerde, ¢o-
cuklarin kendilerini yalniz hissetmemeleri, gruptaki
arkadaglarini ve gonilli katilmcilar: da tanimalar:
acisindan tanigma oyunlar1 oynandi. Siirecin de ak-
tif-pasif ilerlemesine dikkat edildi. Ardindan gele-
neksel oyunlarla (mendil kapmaca, yag satarim bal
satarim gibi) devam ettirildi. Sadece oyunun yani sira,
¢ocuklara Tiirkee Dil Etkinlikleri (Hikaye okuma, hi-
kaye tamamlama, parmak oyunu 6grenme gibi), Sanat
Caligmalar1 (Kagit katlama, kagit yuvarlama, el baskisi
yapma gibi), Miizik Etkinlikleri (Yaratici olarak dans
etme, ritim tutma gibi) ile siire¢ desteklendi. Zaman
icerisinde, gocuklarda mutlu katilim sagladikea, etkin-
likler ve oyunlar da keyifli ge¢gmeye basladi. Cocuklara
hazirlanan hediyeler, ikramliklarin giin igerisinde ve-
rilmesine de 6zen gosterildi. Cocuklar siirprizlerden
mutluluk duyduklari i¢in, her giin her ¢ocuga siirpriz

yapmaya ¢alisild1.

Zamanla c¢ocuklarin kahvalti sonrasinda kosa kosa
geldikleri sicak bir ortam havasinda giinler ilerlemeye
basladi. Kisa siire igerisinde yapilan ¢alismalar diger
bloklarda kalan depremzedeler tarafindan 6grenildik-
¢e, tarafimizca olusturulan Cocuk Egitim Merkezi ¢ok
daha fazla gocuk tarafindan tercih edilir duruma geldi.

Gonilli egitmenler veliler tarafindan tanindikea, ¢o-
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Deprem Siirecinde Sivil Toplum Kuruluslarinin Yiiriitmiis Oldugu Psiko-Sosyal Destek Siireci

“Anadolu Cocuk Gelisimi ve Egitimi Dernegi Ornegi”
Gamze SAHIN

cuklarinin da kendilerini ¢ok daha iyi hissettiklerini
gozlemleyen veliler tarafindan da bagkalarina tavsiye

edilir duruma geldi.

Her yerde depremin yaralarini sarmak adina bir¢ok ku-
rum ve kurulus seferber olurken, Kayseri ili igerisinde
haftanin 5 giinii tam zamanl ¢alismalar yapmak,
oncelikle ¢ocuklarin daha sonrasinda ailelerinin de
kendilerini daha iyi hissetmeleri konusunda verimlilik
saglamistir. Yapilan etkinlikler sonrasinda ailelerden
alinan olumlu geri doniisler ¢alismalarin verimliligini
gozler oniine sermektedir. Burada en 6nemli ayrinti
“COCUKLAR MUTLU AYRILIYOR” diistincesinin
biz egitimcilerinde motivasyonunu ve daha fazla fay-

dali olma disiincesini artirmistir.

°DEPREM GELECEGIMIZI YIKMASIN” diisiincesi
ile ¢iktigimiz bu yolda gelecegimizin temelini olus-
turan c¢ocularimiz i¢in faydali olmak adina bizlere
gorev alma sansini taniyan basta; Kayseri Universite-
si Yonetimine tesekkiirii bir borg bilirim. Bu stiregte
gorev alan egitimci arkadaslarima, yeni mezun olan
arkadaslarimiza, her tirli maddi ve manevi anlamda
farkl illerden

depremzede ¢ocuklarimiz igin oyuncaklarini gon-

desteklerini sunan vatandaslarimiza,

deren sevgili cocuklarimiza sonsuz tesekkiirlerimi

iletmek istiyorum...

Bununla beraber yapilan egitim ¢aligmalarinin

igeriginde;

Egitim ve Farkindalik Programlar:: Sivil toplum ku-
ruluglari, deprem oncesi, siras1 ve sonrasinda ¢ocuk-
lara deprem konusunda egitim ve farkindalik prog-
ramlar1 diizenleyebilirler. Bu programlar, ¢ocuklara
deprem riski, hazirlik ve giivenli davraniglar hakkinda

bilgi verir.

Simiilasyonlar ve Tatbikatlar: Cocuklara deprem
sirasinda nasil giivende kalacaklarini 6gretmek ama-
ciyla deprem tatbikatlar1 ve simiilasyonlar1 diizenle-
nebilir. Bu tiir etkinlikler, ¢ocuklarin pratik deneyim

kazanmalarina yardimci olur.

Psikososyal Destek: Depremler ¢ocuklarda psikolojik

etkilere neden olabilir. Sivil toplum kuruluslari, dep-
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rem magduru ¢ocuklara psiko-sosyal destek sunabilir
ve travma sonrasi stresle basa ¢ikmalarina yardimci

olabilir.

Temel Thtiyaglarin Karsilanmasi: Deprem sonrasi
gocuklarin temel ihtiyaglarina yonelik destek saglana-
bilir. Bu, barinma, gida, su, saglik hizmetleri ve egitim

gibi alanlari icerebilir.

Oyun ve Sanat Terapisi: Cocuklar i¢in oyun ve sanat
terapisi gibi yaratic1 aktiviteler diizenlemek, duygusal
iyiliklerine katkida bulunabilir ve stresle baga ¢ikmala-

rina yardimecr olabilir.

Ailelere Destek: Sivil toplum kuruluslari, ¢ocuklarin
ailelerine depreme hazirlik konusunda rehberlik ede-
bilirler. Ailelerin ¢ocuklarinin giivenligi ve refahi ko-

nusunda bilinglenmelerine yardimci olabilirler.

Bu tiir faaliyetler, deprem doéneminde ¢ocuklarin gii-
vende kalmasina ve duygusal ihtiyaglarinin kargilan-
masina katkida bulunabilir. Sivil toplum kuruluslari-
nin, yerel topluluklarla isbirligi yaparak bu tiir prog-

ramlar1 hayata gegirmesi dnemlidir.

Yer verilmistir. Deprem Doéneminde okul 6ncesi do-
neme yonelik olarak Oyun Tabanli Egitim: Cocuklar,
deprem konusunda bilinglenirken oyunlar araciligiyla
egitilebilirler. Ozellikle oyun tabanli deprem tatbikat-
lar1, gocuklarin konuyu eglenceli bir sekilde 6grenme-

lerine yardimei olabilir.

Sarkilar ve Hikayeler: Deprem konulu sarkilar ve hi-
kayeler, cocuklarin konuya ilgi duymalarin: ve kavra-
malarimi kolaylagtirabilir. Bu materyaller, eglenceli bir

6grenme deneyimi sunar.

Resim ve Sanat Faaliyetleri: Cocuklara deprem anin-
da nasil giivende kalacaklarini anlatan resimler ¢izebi-
lirler veya basit bir afet ¢cantas tasarlayabilirler. Bu tiir
sanatsal faaliyetler, 6grenmeyi pekistirmeye yardimci

olur.

Hikaye Zamant: Ogretmenler veya aileler, depremle
ilgili kisa hikayeler anlatarak ¢ocuklarin anlayisini ar-
tirabilirler. Bu hikayelerde deprem sirasinda nasil dav-

ranmalar1 gerektigi vurgulanmalidir.
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Deprem Siirecinde Sivil Toplum Kuruluslarinin Yiiriitmiis Oldugu Psiko-Sosyal Destek Siireci

“Anadolu Cocuk Gelisimi ve Egitimi Dernegi Ornegi”
Gamze SAHIN

Acil Durum Planlarr: Okul 6ncesi ¢ocuklar i¢in ba-
sit ve anlagilir acil durum planlar1 olusturulabilir. Bu
planlar, ¢cocuklara nerede bulusmalar1 gerektigini ve

kiminle iletisime gegmeleri gerektigini 6gretebilir.

Oyun Diizenlemeleri: Okul 6ncesi siniflarda, deprem
tatbikatlar1 ve giivende kalma oyunlar1 diizenlenerek

gocuklar bu konuda pratige yonlendirilebilirler.

Duygusal Destek: Deprem anlarindaki duygusal tep-
kiler hakkinda konusmak ve ¢ocuklarin endiselerini
dinlemek 6nemlidir. Bu, ¢ocuklarin duygusal olarak

hazirlikli olmalarina yardimer olabilir.

Okul éncesi donemde, ¢ocuklarin deprem hazirligina
dair bilinglenmelerini saglamak i¢in eglenceli ve basit
yaklagimlar kullanilmalidir. Bu tiir faaliyetler, gocukla-
rin deprem aninda daha giivende olmalarina ve panik-

lememelerine yardimci olabilir.

Sekilde ¢alismalara yer verilmistir. Bunlarin yaninda

deprem konusunda farkindalik ¢aligmasi olarak ;

Bilin¢lendirme ve Egitim: Cocuklara, depremin ne
oldugunu, risklerini ve giivende kalmak i¢in ne yap-
malar1 gerektigini anlatan egitim materyalleri ve prog-
ramlar diizenlenmelidir. Bu egitimler, okullarda veya

topluluk merkezlerinde verilebilir.

Deprem Tatbikatlar:: Okullar ve aileler, ¢ocuklarin
deprem tatbikatlarina katilmasini saglamalidir. Bu tat-
bikatlar, deprem sirasinda hangi giivenli bélgelere gi-
dilecegini, nasil saklanilacagini ve nasil yardim ¢agrist

yapilacagini uygulamali olarak 6gretir.
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Acil Durum Planlar:: Aileler, evde bir acil durum pla-
n1 olugturmali ve ¢ocuklara bu plani 6gretmelidir. Bu
plan, aile iiyelerinin nerede bulugacaklarini ve iletigim

kuracaklarini belirler.

Acil Tletisim Bilgileri: Cocuklar, ailelerinin ve 6nemli
kisilerin iletisim bilgilerini bilmelidir. Acil durumda

aile tiyeleriyle iletisim kurabilmek 6nemlidir.

Acil Durum Malzemeleri: Aileler, bir acil durum ¢an-
tas1 veya kutusu hazirlamalidir. Bu igerik, temel ihti-

yaglari kargilayacak esyalar: icermelidir.

Giivende Kalma Becerileri: Cocuklar, deprem sira-
sinda giivende kalma becerilerini grenmelidir. Orne-
gin, baglarini korumak i¢in masanin altina saklanma-
y1, sallanan cisimlerden uzak durmayi ve sakin kalma-

y1 6grenmelidirler.

Duygusal Destek: Cocuklarin deprem sonrasi duy-
gusal ihtiyaglarina dikkat edilmelidir. Onlara destek

olmak ve endiselerini dinlemek 6nemlidir.

Toplumsal Katilim: Cocuklarin deprem hazirligina
katilmasina ve ailelerinin planlamasina dahil edilme-
leri 6nemlidir. Onlarin fikirleri ve sorular1 6nemsen-
melidir. Cocuklara deprem hazirligi, onlarin giivenli-
gi ve psikolojik refahi i¢in hayati 6neme sahiptir. Bu
caligmalarin diizenli olarak tekrarlanmasi ve giincel-
lenmesi gerekmektedir. Bu siirecte ¢ocuklara yonelik
yuritilmis olan ¢alimalar bu sekilde 6zetlenebilmek-
tedir. Milletimizin bir daha boyle acilar yasamamasini

temenni ediyorum.
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Deprem Siirecinde Yiiriitiilen Online Egitim Faaliyetleri: Acil Durumda Egitimin Devamhligi

Enver TURKSOY

ilindigi tizere 6 Subat Kahramanmaras depremi
Btﬁm tilkeyi etkilemis bir afettir. Bu siiregte bu sii-
recte Birlesmis Milletler tarafindan tanimlanan temel
haklardan biri olan egitim 6gretim hakkinin aksama-
mas1 amactyla Milli Egitim Bakanligi ve YOK tarafin-
dan ¢esitli kararlar alinmigtir. Alinan kararlar icerisin-
de tamamen uzaktan egitime gecilmesi, devam eden
stirecte de hibrit bir egitim modelinin benimsenmesi
YOK tarafindan ifade edilmistir. Milli Egitim Bakan-
L1g1 ise yliz yiize ytriitiilebilmesi i¢in gesitli calismalar
yapmustir bu makale yasanan afet sonrasi ortaya ¢ikan
durumun etkilerini en aza indirebilmek i¢in alinan

online egitim kararini incelemek amaciyla yazilmistir.
Giris

Deprem, yer kabugunda aniden meydana gelen enerji
salmimryla ortaya ¢ikan sismik bir olaydir. Bu olaylar,
yer kabugunun hareket etmesi sonucunda meydana
gelir ve genellikle deprem fay hatlar1 boyunca gercek-
lesir. Depremler, diinya genelinde yaygin olarak gorii-
len dogal afetlerdir ve biiyiik 6lgekte can ve mal kaybi-
na neden olabilirler. Depremlerin neden oldugu hasa-
rin buytklagi, depremin buytklagi, fiziki alt yap: ve
depremin derinligi gibi faktorlere baglidir. Asrin fela-
keti olarak nitelendirilen 6 Subat 2023 Kahramanma-
ras depremi, Kahramanmaras dahil 11 ilde biiyiik ¢ap-

ta can ve mal kaybina sebep olmustur (Tiirkan, 2023).

Ortaya cikan afet,

sebep oldugu kayiplarla
beraber bircok problemi
de beraberinde
getirmistir. Ozellikle
okullar ve Universiteler
depremzedeler icin
kullaniimistir. Bu sdrecte
Covid 19 pandemisinde
edinilen tecribelerle hizli
bir sekilde online egitime
geciimistir.
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Bahsi gegen yikim yalnizca konutlarda degil okullar-
da da yikilma sebep olmus ya da okullarin agir hasarla
olmasina sebep olmustur. Siirece yonelik ¢cadir ve kon-
teynir kentlerin kurulmas: baglatilmis devam eden sii-
recte de bina yapimi gerceklesmistir. 10 ilde meydana
gelen bu deprem felaketi kitlesel hareketleri de tetik-
lemistir(Erdogan, 2023). Deprem bolgesinde yasayan
halk bagka illerde yasayan akrabalarin yanina ya da
bulunduklar: sehirdeki miistakil evleri yerlesmislerdir.
Ortaya ¢ikan bu biiyiik hareketlilik egitim siireglerini
de etkilemistir. Milli Egitim Bakanlig1 biinyesinde faa-
liyet gostere okullar ve YOK biinyesinde faaliyet goste-
ren Uiniversiteler de gesitli tedbirler alinmistir. Deprem
nedeniyle tiniversitelerin yurtlar1 depremzedeler i¢in
konut olarak kullanilmis, deprem bolgesinde saglam
kalan okullar ise benzer sekilde Koordinasyon Merke-

zi olarak kullanilmistir.

Ortaya ¢ikan afet, sebep oldugu kayiplarla beraber
birgok problemi de beraberinde getirmistir. Ozellikle
okullar ve iiniversiteler depremzedeler i¢in kullanil-
mistir. Bu stiregte Covid 19 pandemisinde edinilen
tecriibelerle hizli bir sekilde online egitime gegilmistir.
Cevrimigi egitime gegis siireci faydalar: asagida genel

hatlariyla 6zetlenmistir.

Ogrenci giivenligini saglamak énemli bir unsurdur.
Dedigi tizere 6 Subat depremi sonrasi art¢1 deprem-
ler uzun bir siire devam etmistir ve etmektedir. Dep-
remler, 6zellikle okullarda biiyiik panik ve kargasaya
neden olabilir. Ogrencilerin giivenligi en énemli 6n-
celiktir. Okullarin kapatilmasi, 6grencilerin evlerine
gitmeleri veya giivenli bir alana tahliye edilmeleri i¢in
bir firsat saglamaktadir(Telli &Altun, 2023).

Depremler, yapilarin hasar gérmesine ve hatta ¢ok-
mesine yol agabilir. 6 Subat depreminde yukarida da
belirtildigi gibi bir¢ok sehir merkezinde 6zellikle Kah-
ramanmaras ve Hatayda biiylik bir yikim meydana
gelmistir. Deprem bolgesinde yer alan 11 ilde toplam
11.699 kurum, eklentilerle birlikte 20.340 bagimsiz
bina yer almaktadir. Bolgesinde 16 tiniversite yer al-
maktadir. Bu 16 iiniversitede Hatay Universitesi Adi-
yaman Universitesi ve Inénii Universitesinde 9 bina

yikilmus, tiim sehirlerde 111 bina agir hasarli belli bir
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bina orta hasarli ve 358 bina az hasarlidir (Tiirkiye
Cumbhuriyeti Cumhurbagkanlig: Strateji ve Biitce Bag-
kanlig, 2023). Okullarin bityiik bir kisminin yikilmis
yada agir hasarli olmasi, saglam olan binalarin ise dep-
remzedelere yardim amaciyla kullanilmas: fiziki egi-

tim ortaminin kullanilmamasini sebep olmustur.

Bu yazinin 6nceki kisimlarinda depremin fiziki etkile-
re vurgulanmstir. Buna kargin fiziki etkilerin yani sira
psikolojik etkileri de olduk¢a 6nemlidir. Depremler,
insanlar iizerinde biiytik psikolojik etkiler birakabi-
lir(Bigakg1 & Okumus, 2023; Tasg1 &OZSOY, 2021).
Ozellikle ¢ocuklar, deprem aninda yasadiklar1 korku
ve kaygi nedeniyle uzun siireli travmalar yagayabilir-
ler. Okullarin kapatilmasi, 6grencilerin bu stresli du-
rumdan uzaklagmalarini ve daha giivenli bir ortamda

toparlanmalarini saglar (Yamamoto& Altun, 2023)

Deprem anindave sonrasinda okullar acil durum
merkezleri olarak hizmet Vermistir. Yukarida verilen
rakamlar dikkate alindiginda deprem sonras: hasar-
I1 Binalarin acil durum merkezi olarak kullanilmasi
olduk¢a zordur. Okullarin kapatilmasi, acil durum
yonetimi ekiplerine ve diger kurtarma ekiplerine ha-
sarl1 binalarda daha etkili bir sekilde ¢alisma imkéni

sunar.

Depremler, toplumlarin sosyal yapisini derinden et-
kilemektedir. 1 Aralik 2022 tarihi itibariyla Adrese
Dayali Niifus Kayit Sistemi verilerine gore bolgede
yaklasik 14.000.000 insan yasamaktadir. Tiirkiye nii-
fusunu 85.000.000 oldugu diisiiniildiigiinde birakan
toplam niifusun %16 sina tekabiil etmektedir (Tiirki-
ye Cumhuriyeti Cumhurbagkanligi Strateji ve Biitce
Bagkanligi, 2023). Depremzede olan 14.000.000 kisi-
nin yasadiklar1 maddi ve manevi kayiplar beraberinde
tilkenin demografik ve sosyal yapisinda etkilemekte-
dir. Deprem sonrasi toplumsal diizenin saglanmasi ve
iyilestirme ¢aligmalarinin yapilmasi 6nemlidir (Yildiz
& Akkoyun, 2023). Okullarin kapatilmasi, bu siirecte
toplumun ihtiyaglarina odaklanmay1 ve deprem son-

rasi toparlanmay kolaylagtirabilir.

Deprem aninda, ebeveynler c¢ocuklarinin giivende
olmasini isterler. Okullarin kapatilmasi, ebeveynlerin

¢ocuklarinin giivende oldugunu bilerek rahatlamala-
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rin1 saglar (Aral, 2023). Bu, deprem sonrasi toplumsal

huzurun saglanmasi agisindan da dnemlidir.

Deprem aninda 6gretmenlerin 6grencileriyle birlik-
te giivende olmast énemlidir. Okullarin kapatilmasi,
ogretmenlere deprem hazirlig1 yapma ve acil durum
yonetimi konusunda egitim alma firsat1 sunar. Bu, 6g-
retmenlerin deprem aninda 6grencilerine liderlik ede-

bilmeleri icin 6nemli bir adimdir (Giiler &Ozer, 2023).

Deprem riski tagtyan bolgelerdeki okullarin diizenli
olarak altyap1 denetimlerinden gegirilmesi onemli-
dir(Gover, 2023). Okullarin kapatilmasi, hasarli bina-
larin tespit edilmesi ve gerekli onarimlarin yapilmasi
iin bir firsat sunar. Bu da 6grencilerin daha giivenli

bir 6grenme ortamina sahip olmalarini saglar.

Deprem riski tagtyan bolgelerde okullarin kapatilma-
s1, toplumda deprem bilincini artirmaya yoénelik bir
adimdir. Ebeveynler, 6gretmenler ve 6grenciler, dep-
rem hazirlig1 ve giivenligine dair bilinglenir ve bu bi-
lin¢le deprem sonras: toparlanma siirecine daha etkin
bir sekilde katkida bulunurlar.

Yukarida yasanan depremin etkileri ve okullarin ka-
patilmasinin bu siiregte saglayacagr katkilar genel
hatlariyla 6zetlenmistir. Milli Egitim Bakanlig1 ve yiik-
sekogretim kurumuna bagl Bir¢ok binanin yikilmasi-
ylz ylize egitim siirecini engellemektedir. Yasanan ko-
vid-19 pandemisi siire i¢cinde deneyimlenen uzaktan
egitim, yeniden giindeme gelmis ve alinan kararlarla

hizlica uygulamaya ge¢mistir.
Depremde Online Egitime Gegilmesi

Asrin felaketi olarak nitelendirilen Kahramanmaras
depremi sonrasinda tiniversitelerde online egitime ge-
¢ilmis, deprem bolgesinde kalan 6grenciler icin ¢adir
ve konteyner okullar hizmet vermistir. Yukarida okul-
larin kapatilmasmin saglayiciya katkilar genel hatla-
riyla ifade edilmistir bu yazinin devaminda da online
egitime gecis stirecinin saglayacag faydalardan bahse-
dilecektir.

Toplumsal giivenlik afet bolgelerinde yiiksek oncelikli
bir unsurdur. Depremler, 6zellikle deprem riski tasiyan

bolgelerde biiyiik bir tehdit olusturur. Deprem aninda
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glivenligin saglanmasi ve risklerin en aza indirilmesi

onemlidir. Bu nedenle, deprem siirecinde online egi-
time gecilmesi, 6grencilerin giivenligini saglama ve
egitimin kesintisiz devam etmesini saglama amaciyla

tercih edilen bir yontemdir.

Toplum giivenligi ile birlikte Ogrenci Giivenligi 6nem-
li bir diger unsurdur. Deprem aninda, okullarda bu-
lunan &grenciler biiyitk bir tehlike altinda olabilir.
Yikicr etkileri olan depremler sonrasi, okullarin hasar
gormesi veya giivenlik agisindan riskli hale gelmesi
miimkiindiir. Online egitime gecilmesi, 6grencilerin
gtivenli bir sekilde evlerinde kalmasini ve deprem riski
ortadan kalkana kadar egitimlerine devam etmelerini

saglar.

Egitim agisindan olduk¢a 6nemli olan bir unsur ise
Egitimin Kesintisiz Devamidir. Deprem stireci, okul-
larin uzun siire kapanmasit veya egitimin aksamasi
gibi sorunlara neden olmustur. Ancak online egitime
gecilmesi sayesinde, egitim siireci kismen kesintisiz
olarak devam etmistir. Ogrenciler, evlerinde internet
tizerinden derslere katilip, 6grenme siireglerini devam

ettirmistir.
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Online egitimin bir diger faydasi 6gretim materyali-
ne ulagsma kolayligidir. Internet, bilgisayarlar, akill
telefonlar ve diger dijital araclar, 6grencilerin derslere
katilmasini ve egitim materyallerine erisimini kolay-
lagtirir. Bu sayede, deprem siirecinde bile 6grencilerin

egitime devam etmesi miimkiin hale gelir.

Online egitim siireci, 6grencilere esneklik saglaya-
rak kendi hizlarinda 6grenme imkéan1 sunar. Ayrica,
uzaktan 6grenme becerilerini gelistirme firsati verir.
Ogrenciler, bagimsiz galismay1 6grenerek sorumluluk
almay1 ve kendilerini yonetmeyi 6grenirler. Bu da on-
larin gelecekteki egitim ve i hayatlarinda avantaj sag-
lar(Yamamoto& Altun 2023).

MEB ve YOK Tarafindan Atilan Adimlar

6 Subat tarihinde yasanan depremin ardindan Milli
Egitim Bakanlig1 keske 6nlemler almistir. Depremden
etkilenen sehirlerdeki Egitim ve 6gretimdeki, beslen-
me barinma ihtiyaclarinin tespitine kadar egitim 6gre-
time ara verilmis olup Okullarin 1 Mart 2023 itibariyle
baslatilmasini planlamistir. Ayrica olaganiistii hél ilan

edilen illerdeki ortaokul ve lise 6grencilerine yonelik
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tilke genelindeki pansiyonlarda yatili olarak egitim al-
malarina imkan vermistir. Deprem sonrasi ortaya ¢1-
kacak psikososyal problemleri ortadan kaldirmak i¢in
tilke genelinde psikososyal destek eylem plani hazir-

lanmstir.

Yiiksekogretim Kurulu bagkani Prof. Dr. Erol OZVAR
20 Subat 2023 itibariyle uzaktan egitime gegilebilecegi-
ni belirtmistir. Ozar bu kararin egitimde firsat esitligi
saglamak amaciyla yapildigini ifade etmektedir. Bun-
lara ek olarak YOK bagkan1 uzaktan egitimin ardindan
ylz ylize egitimin de bir arada kullanildig: hibrit bir
egitim modeline gecilebilecegini vurgulamistir(Euro-
news, 2023). Ayrica OHAL Kapsaminda yer alan iini-
versiteler {ilke genelindeki tiniversitelerle eslestirilerek
ve bu konuya yonelik akademik ve idari gorevlendir-
meler yapmak kaydiyla egitim 6gretmen aksamamasi
yoniinde kararlar almistir. Ayrica deprem bdlgesin-
deki magduriyetleri ortadan kaldirmak i¢in, deprem
bolgesinde ikamet eden 6grencilere &zel 6grencilik
hakki taninarak esdeger boliimlerde egitim alma fir-
sat1 verilmistir. Son olarak 6grenim ticretinde 6deme
kolaylig1 ve sinavlara katilmayan 6grenciler icin cesitli

kolayliklar taninmustir.
Online Egitime Gegis Siirecindeki Tepkiler

Daha 6nce yaganan pandemi siirecinde {iniversitelerde
online egitime gecilmesi konusunda birgok arastirma-
nin oldugu dikkat ¢ekmektedir. Aragtirmalarda orta-
ya ¢ikan en temel noktanin online egitimin {iniversite
egitimi agisindan olumsuzlugu yoniindedir (Karagoz,
Agadayi&baser, 2020). Ozellikle uygulamali alanlarda
online egitime ge¢ilmesinin mesleki beceri a¢isindan
olumsuz etkilerinin oldugu vurgulanmaktadir. Bunla-
ra ek olarak tiniversitelerde 6grencilerin sosyallesme-
nin ve farkli bakis agilar1 kazanmasinin online egitimle
mimkiin olmadig1 vurgusu dikkat ¢ekmektedir. Sivil
toplum orgiitleri ve dernekler tarafindan yapilan agik-
lamalarda depremzedelerin yurtlara yerlestirilmesinin
bir ¢oziim iiretmeyecegini fakat gecici kullanilabilece-
¢i ifade etmektedir. Pandemi doneminde tecriibe edi-
len uzaktan egitim siirecini kuramsal bilgi aktariminin
yaninda laboratuvar ve klinik egitimler de aksamalara

sebep oldu 6grencilerin hedeflenen diizeye eriseme-
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digi noktasinda ¢ekinceleri bulunmaktadir. Ayrica
internet altyapist ve mobil cihaz kaynakli problem-
lerin 6grencilerin teorik egitimleri almasin da sorun
olusturabilecegi belirtilmektedir. Bu durum egitimde
firsat esitliginin Oniine gectigi konusunda yukarida
ifade edilen derneklerin ifadelerinde yer almaktadir.
Ayrica online egitim siirecinde yapilacak olan sinavla-
rin giivenlik tedbirinin yeterince alinamayacagi ve bu
durumun saglikli 6l¢cme degerlendirme saglayamaya-
cag1 ifade edilmektedir. Yukarida sayilan nedenlerden
dolay1 ozellikle uygulamali egitim veren lisans egitim
kurumlarini yiiz ylize egitimden yana oldu goriilmek-
tedir.

Pandemi de yasanan aksakliklar nedeniyle deprem
bolgesinde yer alan tiniversitelerin biiyiik bir kismi
2023-2024 yilinda uygulamali bilimler hala ytiz yiize
egitim yapilmasina karar verdigi teorik alanlar i¢in ise
online egitim siirecinin devam edecegi konusunda ka-

rar almistir.

Ogrenciler agisindan degerlendirildiginde online egi-
timin olumlu karsilanmadig1 goriilmektedir. Benzer
sekilde bu durumun altinda yatan sebebin ge¢mis yil-
larda yagsanan pandemi oldugu goriilmiistiir. Yapilan
aragtirmalarda ondan egitim siirecinde 6grencilerin
genel olarak mutsuz oldugu, derse yeterince adapte
olamadigi, 6grenme iceriklerini ger¢ek anlamda edi-
lemedigi, dersler kapsaminda {iiretilen materyallerin
ya da 6devleri istenilen nitelikte olmadig1 goriilmek-
tedir. Ayrica online egitim siireci 6grencilerin sosyal-
lesmesi nin 6niinde biiyiik bir engel oldu her ne kadar
pandemi doneminde online egitim istense de deprem
stirecinde bu isteklilerin ayni coskuyla devam etme-
digi gortulmektedir. Online egitim platformlarmnin
daha ¢ok icsel 6grenin tipine hitap etmesi; gorsel ve
dokunsal 6grencileri tam olarak kapsamamasi bu so-
runlarin altinda yatan sebeplerdendir. Bir diger husus
ylz ylize egitim siirecinde 6grencilerin mesai siireleri
bellidir uzaktan egitim siirecinde ders igeriklerinin ye-
niden incelenmesi 6grencilerin mesai algisinin 6niine
gegmektedir. Bu durum beraberinde rahatlamay1 ve
egitime verilen 6nemin azalmasini sebep(Baymdir &
Kahraman 2023). Bir diger hususta dijital okur yazar-

lig1 bilgiye ulasma konusundaki roliidiir. Ogrencilerin
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i¢inde bulunduklar1 sosyokiiltiirel ve ekonomik ¢evre
dijital okuryazarlik tizerinde etkili oldu goriilmek-
tedir. Bu durum dijjital okuryazarhik diizeyleri farkli
olan 6grencilerin ders igeriklerini anlagmalarinda ve
slire¢ yaratimi konusunda farklhiliklarin ortaya ¢ikma-
sina sebep olmaktadir. Son olarak aile yapisinin online
egitimler tizerinde de etkisi oldugunu goriilmektedir.
Kalabalik ailelerde yer alan ¢ocuk ders esnasinda diger
aile bireyleri tarafindan rahatsiz edilmesi bu durumun
nedenlerinden biridir. Ayrica aileleri ¢ocuklarinin te-
levizyon izliyormus algisinda olmasi, ders saatleri ige-
risinde ¢ocuga 6grencilik disinda baska misyonlarin
ytklenmesi 6grenme siirecini ve 6gretimin kalitesini

olumsuz etkileyen unsurlardandur.
Sonug

Deprem siirecinde tercih edilen online egitim siiphesiz
egitimin kesintisiz devamliligs icin gerekli bir karardi.
Pandemi déneminde online egitim siirecinde yasanan
sikintilar biiyiik bir kismmin giderilmis olmasi dep-
rem siirecindeki online egitim daha etkili bir sekilde
yuritiilmesine katki saglamistir. Ge¢mis donemde
yasanan aksakliklarin deprem siirecinde de yasanma-
mast amactyla “deneyimlerden ders ¢ikararak” tni-
versitelerde hibrit egitim modeli benimsenmistir. Afet
durumlarinda ya da olaganiistii hallerde online egitim
bir alternatiftir fakat tam anlamiyla yiiz yiize egitimin
yerini tutmamaktadir. Bu durumda teknolojik altyap:
kaynakli, ekonomik kaynakli,sosyokiiltiirel kaynakli,
Ogretmen ya da egitimcinin nitelikleri kaynakli so-
runlar bu duruma sebep olmaktadir. Bu makale genel
olarak 6zetlenecek olursa online egitim glinimiiz sart-
larinda egitimde basvurulacak bir yontem fakat stirdii-

rtlebilir bir yapida degildir.
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eprem, insanlik tarihinin en 6limeciil ve yikict

dogal afetidir. Sadece yerkabugunun katmanla-
rinda degil, ruhumuzda, kalbimizde ve zihnimizde de
kirilmalar olusturan, etkileri ytizyillar boyu siiren bir
felaket. Ulkemizde 6 Subat 2023 tarihinde meydana
gelen ve 11 ilde yikima neden olan deprem nedeniyle
50 binden fazla insanimiz ne yazik ki hayatini kaybetti.
Depremin yol a¢tig1 maddi kayipsa hala tam olarak he-
saplanabilmis degil. Ve bu yikimin yaralarini sarmak,
on yillarca siirecek ¢ok boyutlu bir miicadeleyi gerek-

tirecek.
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COCUKLAR VE ¢
AFET EGITIMI li

e L

Afetler, insan ve toplum yasaminda zorluklara yol

acan, ¢evreyi ve ekonomiyi olumsuz etkileyen tehlikeli
durumlardir. Afetler jeolojik, meteorolojik, hidrolojik,
biyolojik ve teknolojik kokenli olabilir. Jeolojik afetler
deprem, volkanik aktivite, heyelan, yiizey ¢okmeleri ve
camur akiglar1 gibi jeofiziksel siiregleri icerir (United
Nations International Strategy for Disaster Reduction
Terminology [UNISDR], 2009). En fazla can ve mal
kaybina yol agan jeolojik afet ise depremdir.

Yakin ge¢miste meydana gelen bazi depremler ince-
lendiginde; Bam (iran) depreminde (2003) 26.000 in-
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san, (Bouchon vd., 2006), Hint Okyanusu depreminde
(2004) 283.000 insan (Spence, 2007), Haiti depremin-
de (2010) 316.000 insan (Daniell vd., 2013), Tohoku
(Japonya) depreminde 15.894 insan (National Police
Agency, 2018) ve Kahramanmaras (Tiirkiye) depre-
minde (2023), 50.500 insan hayatini kaybetmistir.

Diinya Saglik Orgiitii verilerine gore 1998-2017 yillar
arasinda depremler yiiziinden 750.000 insan dlmiistiir
ve bu oran dogal afetler nedeniyle yasanan 6liim oran-

larinin yarisindan daha fazladir. Deprem nedeniyle

EGiTiM-BiR-SEN

diinya genelinde 125 milyon insan yaralanmus, evsiz

kalmis veya yasadig1 bolgeden ayrilmak zorunda kal-
mustir (World Health Organization [WHO] ,2021).

Alp orojenik dag kusaginda yer alan Tiirkiye, aktif tek-
tonigiyle, deprem siklig1 ve hasar riski yiiksek tilkeler-
den biridir. Ulkemizin 20. yy’ da yasadigy, biiyiik can
ve mal kayiplarina neden olan en biiyiik ti¢ deprem;
M?7.2 biryiikliigiindeki Erzincan depremi (1939), M7.4
biytikligiindeki Marmara depremi (1999) ve M7.7
buyikligiindeki Kahramanmaras (2023) depremidir.
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Cocuklarin afetlerden
etkilenme dtizeyleri,
yaslari ve gelisim
duzeylerine, ciddi
yasam tehdidine maruz
kalma derecelerine,
ebeveynin veya

onemli bir baskasinin
kaybedilmesi durumuna
gore degismektedir.
Daha kucik cocuklar afet
sonrasinda, gerileme,
geri cekilme, saldirgan
ve eyleme donlik
olumsuz davranislar
yansitilabilirler.

Erzincan depreminde 32 bin 962, Marmara depremin-
de 17 bin 408 ve Kahramanmaras depreminde 50 bin

500 can kayb1 yasanmuistir.

Tirkiyede 2000 yilinda 3032 deprem meydana gelir-
ken, 2022 yilinda 20288 deprem meydana gelmistir
(Kandilli Rasathanesi, 2023). AFAD (Afet ve Acil Du-
rum Yonetimi Bagkanlig1) tarafindan yayinlanan ista-
tistiklere gore 2022 yilinda 21.054 deprem meydana
gelmistir (AFAD., 2023). Dogal afetlere iliskin istatis-
tikler, dogal afetlerin sayisinda 6nemli artiglar yasan-
digin1 gostermektedir. 2050 yilinda dogal afetlerden
iki milyar insanin etkilenecegi tahmin edilmektedir
(Adikari ve Yoshitani, 2009).

Depremlerin Kii¢iik Magdurlari: Cocuklar

Afetler, can kaybi, yaralanma, hastalik, sosyal refahin
diismesi, doga ve kiiltiir varliklarinin tahrip olmast,
alt yap1 hizmetlerinin bozulmasi, sosyal, ekonomik ve
cevresel bozulma gibi olumsuz etkilere sebep olabilir
(UNISDR, 2009). Cocuklarin afetlerden etkilenme
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diizeyleri, yaslar1 ve gelisim diizeylerine, ciddi yagam
tehdidine maruz kalma derecelerine, ebeveynin veya
onemli bir bagkasinin kaybedilmesi durumuna gore
degismektedir. Daha kiigiik ¢ocuklar afet sonrasin-
da, gerileme, geri ¢ekilme, saldirgan ve eyleme doniik
olumsuz davranislar yansitilabilirler (New South Wa-
les Health, 2012).

Kiigiik ¢ocuklar dogal ve insan kaynakli afetleri an-
layabilir ve afetlerden hem duygusal olarak hem de
psikolojik olarak etkilenebilirler (Osofsky ve Reuther,
2013). Farkli tilkelerde yasanan depremler ve diger
dogal afetler sonrasinda ¢ocuklarda, eniirezis, dav-
ranig bozuklugu, uyku bozuklugu (Deering, 2000),
travma sonrasi stres bozuklugu (Mahmoudi-Gharaei
vd., 2006), davranis problemleri (Fujiwara vd., 2014),
viicut kitle indekslerinde artis (Yokochi vd., 2016),
intihar diisiincesi egilimi (Fujiwara vd., 2017), dil ve
erken okuryazarlik beceri diizeylerinde diisiis (Gomez

ve Yoshikoma, 2016) gézlenmistir.

Sapsaglam (2019) tarafindan yapilan ve okul 6ncesi
donem c¢ocuklarinin dogal afetlere iliskin bilgi ve far-
kindalik diizeylerinin incelendigi ¢alismada ¢ocukla-
rin deprem, sel, yangin, heyelan ve ¢1§ gibi afetlerin
nedenleri ve bu afetlerden herhangi birinin yasamasi
halinde yapilmas: gerekenler hakkindaki gorisleri
incelenmistir. Cocuklarin “Neden deprem olur?” So-
rusuna iliskin yanitlary; “Bilmiyorum (ii¢ yas), Evleri
saglam yapmadiklar icin (ii¢ yas), Savaslar yiiziinden
olur (dort yas), Evlerin kirilmast i¢in olur (dort yas),
Cocuklar ¢ok kostugu icin (bes yas), Yer sarsildig1 icin
(bes yas)” seklindedir ve ¢ocuklarin biiyiik ¢ogunlu-
gunun depremin nedenleri hakkinda yeterli diizeyde
bilgi sahibi olmadiklar: gériilmustiir. Ayn1 arastirma-
da ¢ocuklara sorulan “Deprem aninda ne yapmamiz
gerekir?” sorusuna verdikleri yanitlar ise su sekildedir;
“Bilmiyorum (iig yas), Uziiliiriim (ii¢ yas), Kagmamiz
gerekir (dort yas), Evleri tamir etmek gerekir (dort
yas), Hemen disar1 ¢ikariz (bes yas), Bilmiyorum (bes
yas)”. Ilgili aragtirma sonuglari incelendiginde ¢ocuk-
larin deprem aninda yapilmasi gereken dogru davra-
niglar hakkinda yeterli diizeyde bilgi sahibi olmadik-

lar1 gériilmiistiir.
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Dogal Afetlerle Miicadele I¢in: Afet Kiiltiirii Olus-
turmak

Dogal afetler, yasam devam ettigi miiddet¢e var ol-
maya devam edecektir. Bu gercegi kabul ederek do-
gal afetlerle yasamayi 6grenmemiz ve dogal afetlere
yonelik alternatif miicadele yontemleri gelistirmemiz
gerekmektedir. Deprem ve diger dogal afetlere karsi
afet dncesi miicadele, bilimsel ve ekonomik agidan en
avantajli yontem olmakla birlikte afet sonrasi can ve
mal kayiplarini énlemede en akilci ¢oziimdiir. Insan-
lar1 bilissel ve psikososyal agidan afetlere hazirlamak
ve afetlerle baga ¢ikmak icin gerekli yagam becerilerini

kazandirmak afet egitiminde temel 6nceliktir.

Deprem Oncesi Egitim
(Ortalama 1-5 GUn)

DEPREM ANI
Ortalama 10 saniye ile
. 10 dakika arasl .

Deprem heniiz ger¢eklesmeden 6nce depreme yonelik
egitim, lojistik ve alt yap1 gliclendirmesi gibi depreme
hazirlik ¢alismalarinin yapilmasi, bir yandan deprem
sonrasi olast can ve mal kayiplarini azaltirken diger
yandan kamu kurumlarina daha ekonomik, daha in-
sancil ve etkili bir miidahale ve miicadele imkéni tanir.
Bir toplumda depreme hazirlik kiiltirintin ¢ocuklar
yoluyla nesilden nesile aktarilmas: tartismasiz en et-
kili afetle miicadele yontemidir. Depreme hazirlik ve

depremle miicadele siirecini 6zetleyen gorsel Sekil 1.de

yer almaktadir.

. Deprem Sonrasi: .
. Cocuklar icin yasam boyu .
. devam edecek travmalar, .
gelismesi problemler ve
ebeveyn kayiplari. Ulkeler
acisindan telefisi mtmkan
olmayan can kayiplari, on
yillarca strecek ekonmoik ve
sosyal problemler.

Sekil 1. Depremle Miicadele Siireci
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Ronan ve Johnston (2001), ¢cocuklara nitelikli bir egi-
tim verilmesi halinde afetlerin olumsuz etkilerinin
onemli Ol¢iide azaltilabilecegini ve afet egitimi ile
cocuklarin afet farkindaligini artirilabilecegini belirt-
mektedir. Shaw vd. (2004), okullarda verilecek egitim-
le ¢ocuklarda “afetlere hazirlik kiltiri” olusturulabi-

lecegini belirtmektedir.

UNICEF tarafindan hazirlanan “Acil Durumlara Yo-
nelik Hazirlanan Psikolojik Programlarin Degerlendi-
rilmesi I¢in Rehber” isimli calismada, ¢ocuklara yone-
lik hazirlanan psikososyal programlarin, siire¢ olarak
planlama, uygulama ve degerlendirme adimlarin,
igerik olarak beceri ve bilgi, duygusal iyi olus ve sosyal
iyi olug boyutlarini icermesi gerektigini belirtmektedir
(Unicef, 2009). Birlesmis Milletler Sendai Afet Riskini
Azaltma Cergeve Programinda ¢ocuklarin ve gengle-
rin, toplumun dontistimiinde ve toplum giivenliginin
gelistirilmesinde “degisimin aracilar1” oldugu belirtil-
mektedir (United Nations [Un], 2015).

Depremle Miicadele Okulda Baslamali ve Yasam

Boyu Siirmelidir

Egitim, insanlik tarihi boyunca, sorunlarin ¢6ztimiin-
de en sik bagvurulan ydéntem olmustur. Insan cevre
duyarliligy en yiiksek varliktir. Bir taraftan yasadig:
gevreden etkilenirken diger yandan yasadig1 gevreyi
etkilemektedir. Dolayistyla insanin pozitif yonde degi-
simi yagamin ve g¢evrenin olumlu y6nde degisimi de-
mektir. Bu olumlu degisimi baslatacak, siirdiirecek ve
yasatacak olan ¢ocuklardir. Ciinkii ¢ocuklar, yasamin
ve degisimin niivesi, baslaticis1 ve tasiyicisidirlar. Eger
bir afet bilinci ve kiiltiirii olusturulmak isteniyorsa, bu
stirece ¢ocuklara nitelikli bir afet egitimi vererek bas-

lanmalidir.

Tiirkiyede var olan mevcut durum ve egitim program-
lary, afet egitimi baglaminda incelendiginde; okul 6n-
cesi egitim programinda dogal afetlerle ilgili herhangi
bir i¢erik bulunmamaktadir (MEB, 2013). Programda
deprem ve diger afetlerle ilgili egitim igerigi olmama-
sina karsin okul oncesi egitim kurumlarinda belirli
glin ve haftalarin kutlanmasinda afetlere yonelik ce-

sitli etkinlikler ve deprem tatbikatlar1 yapilmaktadir.
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Fakat, Dogan ve Kirkincioglu (2020) bu egitimlerin ve
tatbikatlarin istenilen fayday olusturamadigini belirt-
mektedir. Okul 6ncesi egitim programinda deprem ve
diger afetlerle ilgili bir icerik olmamasimin muhtemel
nedeni c¢ocuklarin yaslarinin kii¢tik olmasidir. Bu-
nunla birlikte yapilan arastirmalar, ¢ocuklarin dogal
afetlerin farkinda olduklarini (Sapsaglam, 2019) gos-

termektedir.

2022-2023 yili itibariyle ilkokul miifredatinda; 2. Siif
Hayat Bilgisi (Yildirim Yayinlar1), 3. Sinif Hayat Bilgi-
si (Sevgi Yayinlar1) ve 4. Sif Sosyal Bilgiler (M.E.B.
Yayinlar1) ders kitaplarinda dogal afetler konusuna
yer verilmektedir. Ortaokulda, Sosyal Bilgiler ve Fen
Bilimleri ders programlarinda afetler ve afet bilinci
olusturulmasina yonelik iceriklerin bulundugu go-
rilmektedir. Bununla birlikte, ders kitaplarinin ciddi
diizeyde iyilestirilmeye ihtiyac1 oldugu arastirmacilar
tarafindan belirtilmektedir (Degirmenci, Kuzey ve Ye-

tisensoy, 2019).

Egitim programlarindaki ve ders kitaplarindaki ige-
riklere ilave olarak, Milli Egitim Bakanlig: tarafindan
afetlere yonelik okul tatbikatlari; Diinya Afet Azaltma
Giini (13 Ekim), Kizilay Haftas1 (29 Ekim-4 Kasim),
Afet Egitimi Hazirlik Giinii (12 Kasim), Trafik ve k-
yardim Haftas1 (Mayis aymnun ilk haftasi) gibi belirli
glin ve haftalarin kutlanmasina yo6nelik cesitli etkin-
likler diizenlenmektedir. Milli Egitim Bakanlig: ile Ja-
ponya Uluslararas: Isbirligi Ajansi arasinda imzalanan
“Okul Tabanli Afet Egitimi Projesi” afet egitimine yo-

nelik 6nemli projelerden biridir.

AFAD basta olmak iizere Milli Egitim Bakanligy, I¢is-
leri Bakanlig1 ve Cevre Sehircilik ve Iklim Degisikligi
Bakanlig1 gibi ¢ok sayida kurum, afet egitimiyle ilgili
onemli caligmalar ve projeler yiiriitmektedir. Bu ko-
nuda son yillarda 6nemli projeler hayata gecirilmis
ve onemli adimlar atilmigtir. Fakat tilkemizin zaman
kaybina tahammiilii yoktur. Bir an 6nce okul 6ncesi
egitimden yitksekogretime kadar her egitim kademesi
i¢in 6zel olarak gelistirilecek “Tiirkiye Ulusal Afet Egi-
timi Programinin” hazirlanmasi ve tiim 6rgiin/yaygin

egitim kurumlarinda uygulanmas elzemdir.
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Diinyada Uygulanan Afet Egitimi Programlar:

Afet egitimine yOnelik olarak yurt disinda yapilan ¢a-
ligmalar ve arastirmalar incelendiginde, caligmalarda
2000’li yillardan sonra 6nemli bir artis yagandig: go-
rillmektedir. Hyogo Eylem Plani (HFA), Ocak 2005’te
Birlesmis Milletlere tiye 168 devlet tarafindan Diinya
Afet Azaltma Konferansrnda kabul edilen ve afet ris-
kini azaltmay1 amagclayan on yillik bir plan olup, ey-
lem planinin hedefi, 2015 yilina kadar tye tilkelerin
afet kayiplarinda 6nemli ol¢iide azalma saglayarak
tilkelerin afetlere kars1 dayanikliligini artirmakti. Plan
bes 6nemli boyuttan olusmaktadir. Bunlar; (1) Yone-
tisim; organizasyonel, yasal ve politika gerceveleri; (2)
Risk belirleme, degerlendirme, izleme ve erken uyars;
(3) Bilgi yonetimi ve egitim; (4) Afet risk faktorleri-
nin azaltilmasi; (5) Etkili miidahale ve iyilegtirme i¢in
hazirlik. Tiirkiyede ilgili eylem planinin uygulandigi

tilkelerden biridir.

Yilmaz (2014) tarafindan yiritilen lisansiisti tez ¢a-
lismasinda afet egitimine yonelik diinyada uygulanan
okul temelli yaklagimlar incelenmistir. Ilgili aragtirma-
ya gore; afet egitimi bazi {ilkelerde (Cek Cumhuriyeti,
fran, Nepal, Rusya, Makedonya, Filipinler, Tiirkiye,
ABD) farkli egitim kademelerindeki mevcut 6gretim
programlarina entegre edilerek; bazi iilkelerde (Yeni
Zelanda, Ingiltere, Japonya) posterler, tatbikatlar, se-
minerler, saha gezileri ve miize ziyaretleri gibi miif-
redat ici ve mifredat dis: etkinlikler yoluyla; baz: l-
kelerde ise (Hindistan, Japonya, Fransa) afetlerle ilgili
farkindalig1 artirmak i¢in daha kapsamli bilgi vermeyi
amaglayan o6zel kurslar yoluyla (Ornegin: Hindis-
tanda; “Stirdiirilebilir Cevre ve Ekolojik Kalkinma”/
Japonyada; “Cevre ve Afet Yonetimi Kursu”/Fransada;
“Onleme-ilk Yardim Kursu) seklinde egitimlerle veril-

mektedir.

Afet egitiminin okul miifredatlarinda nasil ele alindi-
g1yla ilgili olarak 30 farkli iilkenin incelendigi bir galis-
mada afet egitiminde 6ne ¢ikan yaklasimlar su sekilde
belirlenmistir; (1) Ders kitab: temelli yaklagim, (2)
Proje temelli yaklasim, (3) Merkezi yetkinlige dayali
yaklagim, (4) Ozel konu/tema yaklagimy, (5) Simbiyoz
yaklasimi (Selby ve Kawaga, 2012).
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Insan, deneyimler yoluyla bilinglenen ve égrenen bir

varliktir. Allah insana akil, irade ve sorumluluk ver-
mistir. Yagadigimiz bu zor ve sikintihi giinlerden gerek-
li dersleri ¢ikarmali ve dogru politikalarla afetlere ha-
zirlik yapmaliyiz. Bugiin yapilmas1 gereken temel sey,
okul 6ncesi, ilkokul, ortaokul, lise ve tiniversite kade-
meleri igin ayr1 ayr1 ve 6zel olarak gelistirilmis; aile ve
toplum katilimini igeren, “Tiirkiye Ulusal Afet Egitim
Programinin” hazirlanmasi, tiim 6rgiin/yaygin egitim
kurumlarinda uygulanmasi ve yasam boyu siirecek bir

“Afetle Miicadele Kiiltiirti” insa edilmesidir.

Yazima burada son verirken, Kahramanmaras depre-
minde hayatini kaybedenlere Yiice Allah'tan rahmet,
yarali olanlara sifalar, sabirlar ve kolayliklar dilerim.
Cocuklarimiz ve tilkemiz i¢in, bitkmadan ve yorulma-

dan, ¢alismaya, iiretmeye devam edelim...
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SIHLALLERININ V
'YOKSULLUGUN

i‘ Ramazan BALKIS
A

Gaziantep Il Milli Egitim Sube Mudurd, Egitim Bilim Uzmani

Giris

Insan, diisiinen ve diisiinceleri dogrultusunda karar-
larin verip uygulamaya gegen bir varliktir. Ditgiinen
bir varlik olarak insanin, mutlaka belirli haklara sahip
olmasi gerekir. Insanin sahip oldugu bu haklar, ona in-

san olma ozelligini kazandirmaktadir.

Insan haklari, giiniimiizde en ¢ok tartigilan kavramlar-
dan biri haline gelmistir. Insanhigin 21. yiizyila tagidig

¢ok yiiksek degerlerden biri insan haklar1 diisiincesi-
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dir ve bu yiizyila damgasini vuracaktir. Insan haklari,
insanin varolusu ile baslayan dokunulamaz, devredi-
lemez ve vazgecilemez nitelikte kisilige bagli haklar-
dir. Insan haklarindan vazge¢mek, insanligimizdan
yoksun kalmak anlamindadir. Insan haklar1 biitiin in-
sanlar icin ortak degerler, gerceklestirilmesi beklenen

ortak ideallerdir.

Gerek tilkemizde gerekse tiim diinyada son yillarda
“insan hak ve ozgiirlikkleri” konusu giderek artan bir

sekilde tiim kamuoyunun dikkatini ¢ekmis bulunmak-
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tadir. Bugiin “insan haklar1” terimi, insanligin belli bir
gelisme ¢aginda, teorik olarak biitiin insanlara tanin-
masi1 gereken ideal haklarin tiimiinii ifade etmektedir.
Insan haklar1 denince, daha gok “olmasi gereken” ve
insan haklari ile ilgili bildirilerde “ulasilacak hedefler”
baslig1 altinda yer alan haklar akla gelmektedir. Hal-
buki insan haklari, insanlarin insan olarak tasidiklar:
degerin s6miirii, baski, kiyim ve her tiirlii dogal giic
karsisinda korunmasi istegine dayanir. Bu haklar, te-
melde devlet giiciini sinirlar ve hem yasal hem de ah-

laksal diizenlemeleri ilgilendirir.

Insan haklar1 ihlallerinin ve yoksullugun temel sebep-
lerine gegmeden 6nce insan haklarinin tarihsel gelisi-

mine kisaca deginelim.
Insan Haklarinin Tarihsel Gelisimi

Tarih boyunca oOzgiirliklerini artirma, genisletme
yoniindeki stirekli miicadelelerin bir sonucu olarak,
insan haklar1 tanimi giderek gelismis ve giiniimiizde
toplumsal ve ulusal tanimlamalarin Stesine gegerek
evrensel bir boyut kazanmistir. Fakat insan haklar
diisiincesindeki gelismelerin gliniimiize kadar gelmesi
pek de kolay olamamustir. Bu gelisme cesitli zorluklar
ve miicadeleler sonucu bugiinkil seviyesine ulasabil-

migtir.

Uluslararas: diizeyde insan haklari distincesi ¢
6nemli agamadan ge¢mistir. Bu asamalardan ikisi 1948
tarihli ‘Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi'nin dncesine,
iclincli asama ise s6z konusu bildirgeden sonraya
rastlamaktadir. Bu asamalardan 6nce, insan haklar:

distincesi ilk¢ag kiiltiirlerinde de ortaya ¢ikmaktadir.

Insan haklarina iliskin gériislere eski Yunan ve Roma
felsefesinde de rastlanilmaktadir. Yunan sitelerinde,
site vatandaslar1 se¢me ve segilme haklar ile yonetime
katilmiglardir. Ancak kadinlar ve kéleler bu haklardan
yoksun birakilmigtir. Eski Romadaki uygulamalar da
bundan farkl1 degildi. Her ikisinde de halk egemenligi
bulunmuyordu. Bu yiizden ilk¢aga iliskin kayda deger

gelismelerden pek soz edilemez.

Ortagagda az da olsa insan haklarini gelistirme ¢aba-

lar1 siirmiistiir. Insan haklarinin gelismesi, 1215 tarihli

EGITIMEBAKIS

50 N Yil: 19/ Sayi; 57 / Mayis-Haziran-Temmuz-Adustos 2023

Magna Charta Libertatum (Biiyiik Hiirriyet Fermani),
1689 tarihli ingiliz Haklar Bildirisi, 1775 tarihli Ame-
rikan Bagimsizlik Bildirgesi ve 1789 tarihli Fransiz Va-
tandaslik ve Insan Haklar1 Bildirgesinin yayinlanmasi

ile hiz kazanmustir.

Insan haklarinin uluslararasi alanda giivenceye kavus-
masi ise, Birlesmis Milletler ve Avrupa Konseyi gibi
uluslararas: orgiitlerin konuya egilmesiyle ivme ka-
zanmustir. Insan haklarini uluslararasi giivenceye ka-
vusturmaya yonelik ilk uluslararasi belge 1948 tarihli
‘Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesidir. Ancak bildirinin
insan haklarinin giivenceye kavusturmasinda yeterin-
ce etkili olmadigini goren Avrupa Konseyine ve Bir-
lesmis Milletlere iiye devletler, insan haklarini giivence
altina almaya yonelik ek sozlesmeler de olusturmuslar-
dir. Bunlarin en 6nemlileri olan 1966 tarihli ‘Kisisel ve
Siyasal Haklar Uluslararas: S6zlesmesi’ ile 1968 tarihli
‘Ekonomik, Toplumsal ve Kiiltiirel Haklar Uluslararas:
Sozlesmesidir. Bu sdzlesmeler Insan Haklar1 Evrensel
Bildirgesi metninde yer alan kisa ve ilkesel ciimleler
halinde ifade edilen hitkiimleri agmak ve s6z konusu
ozgiirliikleri uluslararasi denetimle giivence altina al-
mak amaciyla hazirlanip imzalanmistir. Bu kisa giris-

ten sonra simdi ana konuya gegelim.

Insan Haklari Thlallerinin ve Yoksullugun Temel Se-

bepleri

Bu yazida, insan haklar: ihlallerinin ve yoksullugun
temel sebepleri; diinya sistemi ve uygulamalari iledev-
letlerin igyapilar1 ve isleyisleri alt bagliklar: altinda in-

celenecektir.
Diinya Sistemi ve Uygulamalari

Insan haklar1 ihlallerinin ve yoksullugun temel se-
bepleri ¢oktur. Iktisatcilar, sosyologlar, tarihgiler, din
adamlar1 vs. bu konuda farkli goriisler ileri siirmek-
tedirler. Siyasetgiler de bu donemlerde, insan haklar:
ihlalleri ile yoksullukla savasmislardir. Bu, tarih bo-
yunca yapila gelmistir. Ne var ki bu ¢ok yiizli olgu-
nunun kaldirilmasi temelde bir diinya goriisiine daya-
nir. Iste yoksullugu ve insan haklari ihlallerini iireten
de budur. 16. ve 17. yiiz yilda modern diinya goriisii
insa edilmeye baslar. Bu, bilime dayali bir bakis a¢1-
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sidir. Copernicus, Keepler, Galileo, Newton gibi bilim
adamlar1 yeni bir diinya goriisii getirirler. Descartes,
bunlara dayal1 bir tabiat tasviri yapar. Biitiin bu anla-
yislar “aydinlanmay1” var eder. J. Locke, aydinlanma-
nin en 6nemli diigiiniiridiir. Onda esas olan bireydir.
Toplumsal, bireysel davraniglarin bir uzantisidir. Bii-
tiin bunlarla yapilan tabiat: okumaktir. Tabiatin dilini
kesfetmektir. Bu dil niceliktir. Matematiktir, maddedir.
Boylece varlik diinyayla sinirlandirilir. O zaman, bas-
kalar1 bu hirsa hizmet ettikleri 6l¢iide dikkate alinir.
Aksi halde onlar “cehennem” dir. Boylece aski, sevgisi,
merhameti, olmayan bir insan, onun uzantisi bir top-
lum ve sistem var edilir. Bu baglamda tiretilen sémii-

riidiir, bagkalarini ezmedir, yok etmedir.

Boylece diinya kutsiyetini kaybeder. Insan da tahtin-
dan indirilir. Artik yerytiziinde o Tanrrnin temsilcisi
degildir. Belki Tanrilagma yolunda bir yaratiktir. Bu-
gliniimiizti hazirlayan iste bu anlayistir. Boyle bir an-
layisla kurulan diinyada bu giin hékim olan giigtiir,
ergdir, somiiriidir ve ¢agi, Garaudynin deyimiyle

“kuvvet, korku ve siddet” karakterize etmektedir.

Bugiin de bu ¢ark kirilmis degildir. Hala diinyamiza
farkli bicimlerde hitkmetmektedir. Eger somiiriilen
tilkeden ¢ekilmek gerekirse, bu daha karliysa, bu se-
fer bu tilkeler yillarca siiren ihtilaflara, gekismele-
re, savaglara itilir. Silah mi satilacak yahut bunlarin
maddi ve manevi stoklarina mi1 el konulacak, ikti-
sad1 bir mesele mi halledilecek, bu garipler derhal
kendilerini bir savagin i¢inde ve bir diktatoriin eli-

nin altinda bulunurlar.

Giiniimiizde de insanlik devasa boyutlarda bir insan
haklar1 ihlaliyle karsi karsiyadir. Diinya niifusunun
6nemli bir kismyi, birakin insanca yagama kosullarina
sahip olmayi, en temel haklarini bile koruyamamakta.
Her yil on milyonlarca insan aglik, yoksulluk ve koti
beslenmeden miitevellit hastaliklar yliziinden yagsami-
n1 yitirmektedir. Diinya niifusunun figte ikisi yoksul-
luk sinirma dayanmis bulunmaktadir. Kitlesel imha
silahlar1 yerytiziinde yagayan insanlarin onlarca katinm
yok edebilecek boyutlara ulasmis; ¢cikan savaglarda, se-
hirler top yekan biitiin canlilarla birlikte yok edilebilir
hale gelmigtir.

EGiTiM-BiR-SEN

Bugdn “insan haklari” terimi,
insanligin belli bir gelisme
cadinda, teorik olarak butin
insanlara taninmasi gereken
ideal haklarin tamdnd

ifade etmektedir. Insan
haklari denince, daha cok
‘olmasi gereken” ve insan
haklari ile ilgili bildirilerde
“Ulasilacak hedefler” basligi
altinda yer alan haklar akla
gelmektedir. Halbuki insan
haklari, insanlarin insan olarak
tasidiklarr degerin sémcdrd,
baski, kiyim ve her tirld dogal
guc¢ karsisinda korunmasi
istegine dayanir. Bu haklar,
temelde devlet giicind sinirlar
ve hem yasal hem de ahlaksal
dlzenlemeleri ilgilendirir.

Yine modern zamanlara ait bir illet olan irk¢ilik, tren-
dini giinbegiin artirmaya baglamus, yitkselen 1rki fana-
tizm, kadin, ¢ocuk ayirmaksizin kendi digindakileri
topyekiin imhaya yonelmistir. Diinya modern devlet-
leri, insanlarin cinsel yasami d4hil, miidahale etmedigi
hi¢cbir mahrem alan birakmamus; egitimden sagliga,
sosyal giivenlikten ekonomiye, yasamin her alaninda
devlete bagimli olan birey, sosyal bir kukla gibi mer-
kezden yoneltilir hale gelmistir. Modern devlet, total
yapist geregi kendi ideolojik ve kiiltiirel tercihlerinin
disinda kalan kesimleri kamusal alandan tecride yo-
nelmis ve bundan dolay da insan haklar1 ihlalleri daha

da sistematik bir hal almigtir.

Insan haklari ihlalleri ile sadece geri kalmis iilkelerin
insanlar1 kars: karsiya degildir. Ayni sekilde batili ege-
men devletler de kendi toplumlarini helake gétiirtiyor-

lar. Nitekim Batida giinbegiin artan siddet, cinsel sap-
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malar, aile kurumunun ¢6kmesi, toplumsal ¢oziilme,
uyusturucu kullaniminin ve intiharin yayginlasmasi
bunun apagcik gostergesidir. Ayrica, batili iilkelerin uy-
guladig: politikalarin kendilerine “ter6r” olarak yansi-

masi da cabasi.

Kisacasi, modern zamanlarda insan haklar1 distincesi-
nin rahminde sekillendigi diinya goriisiiniin bizzat ken-
disi, insan haklar1 ihlalleri iireten bir aygita doniismiistiir.
Daha acik soylersek, dinden ve ahlaktan yoksun olarak
tasarlanan insan hak ve 6zgiirliikleri, insanin fitratini tah-
ribe yonelmis, fitrat1 tahrip edilmis olan insan da insan

haklarini yok eden bir makine halini almistir.
Devletlerin I¢ Yapilar1 ve Isleyisleri

Bitiin insanlik tarihi boyunca en biiytik problem
kaynaklarindan birisini ve hatta ¢ok kere birincisini
olusturan zenginliklerin iiretimi ve dagitimi konusu,
birgok yiiksek insanlik ideallerinin goriiniirde biiyiik
revaglar buldugu ¢agimizda daha adil ¢oziimlere ka-
vus(turul)mak yerine, gitgide daha gayr-i adil bi¢imle-
re doniisme istidadi gostermektedir. 1960'da Marshall
Mcluhan'in “Understanding Media: The Extensions of
Man” isimli eserinde zikrettigi “Kiiresel Koy” (Global
Village) teriminin biitiin diinya da yarattig1 romantik
hiilya, ok gegmeden gergek yiiziinii gostererek, saldir-
gan kiiresellesme’ ye doniigmesi sonucunda “Kiiresel
Yagma” (Global Pillage) sekline tahvil olmus bulun-
maktadir. Nitekim bir¢ok disiiniir tarafindan “Kolon-
yalizm Metamorfozu” olarak adlandirilan Kiireselles-
me nin yol agmis oldugu en biiyiik insanlik felaketle-
rinden ve suglarindan birisi, siirekli olarak zenginlerin
lehine ve fakirlerin aleyhine calisan kiiltiirel ve siyasi
bir baski mekanizmasinin olmasinin yaninda ve ona
paralel biitiinleyici olarak, yoksulu daha yoksul, zengi-
ni daha zengin ve diinyanin belirli bolgelerindeki ser-

vetleri transfer eden bir prosediir gelistirmis olmasidir.

Biitiin diinyanin karsi-karsiya bulundugu ve bir geri
kalmishik, bir somiirgelesme problemi olan Kiiresel
Yoksulluk’ un en temel ve belirleyici harici sebebi, Ko-
lonyalizm ¢agindan itibaren diizenli ve sistematik bir
sekilde arz'in gegirmekte oldugu ve Kiiresellesme ¢ag1
ile birlikte de “kiiresel” bir mahiyet kazanan adaletsiz-

lik siirecidir. Bu bakimdan Kiiresellesme ¢ag, biitiin
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tarihi boyunca arzin tanidig1 en adaletsiz donemler-
den birini ve hatta birincisini yasamaktadir; ¢iinki
Kiiresellesme, artik mazlumlar igin hi¢ bu kadar da-
ralmadigs, hi¢ bu kadar hicret edilecek bir yerin bu-
lunmadig, hicbir hiirriyet alaninin kalmadig bir ¢ag
anlamina gelmektedir. Her ne kadar adi yeni olsa da,
Kiiresellesme, ¢ok da yeni ve tamamiyla orijinal, or-
neksiz ve modelsiz bir insanlik durumu olmayip, Ko-
lonyaliznv’in II. Diinya Harbinden sonra ve bahusus
Soguk Savag déneminin nihayete ermesini miiteakip

almig oldugu radikal sekildir.

Yukarida iktibastan da anlasilacagi gibi, ister agik¢a
ilan etsin isterse siklikla yapildig1 gibi tam da Batr'ya
ozgu ikiytzliliikle maskelensin, HakK, Giig ile ayni-
lestiren, giicii olanin yettigi her seyde hakk: da oldu-
guna iman eden bu zihniyetin sebep olacagr vahim
sonug, diinyanin hegemonik bir kiskaca alinmasindan
ve yagmalamasindan baska bir sey olmayacaktir. Iste

bugiinkii vaziyet de bundan ibarettir.

Yine sanayi devrimi ile baslayan siirecin sonunda tabii
denge alt tist olmus, kirlenen ¢evre tim canl tiirleri-
nin yasamini tehlikeye sokmustur. Hirogima'lar, Naga-
zaki'ler, Halep¢e'ler, Cernobil'ler, yasanmaz hale gelen
denizler, ¢ollesen araziler, yok edilen ormanlar, alt {ist
olan mevsimler, kirlenen hava, delinen ozon tabakasi,
sakat dogan cocuklar, a¢liktan 6len insanlar, rkeilik,
soykirim, siddet, cinsel sapmalar, toplu katliamlar...
Cogu, onemli 6l¢ide modern donemlerin trtintidir.
Kisacasi1 bugiin gelinen noktada insanlik top yekiin bir
helak ile kars: karsiyadir. Zaten insan haklar: talepleri-

nin bu denli artmas: da bunu teyit etmektedir.

Insan haklar1 ihlallerinin kiiresel boyutlara ulagtig1 ve
dolayisiyla devletler otesi bir ilgiye mahzar oldugu bir
donemde yastyoruz. Fiili durumun vahameti, kavra-
mun kiltiirel arka planini ortmekte/gizlemekte ve en
azindan saglikli bir vasatta tartisilmasini engellemek-
tedir. 1nsanoglu, tarihin hicbir déneminde bu denli
yaygin ve sistematik bir hak ihlaline maruz kalmamus-
tir. Sadece bir yil icerisinde 80 milyon insan aglik ve
kotii beslenme yiiziinden yasamini yitiriyorsa, diin-
yanin iigte ikisi aglik ya da gizli aglik sorunuyla kars:

karstya ise, egemen devletler diinya niifusunun on beg
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katini, yani 70 milyar insan yok edebilecek silah sto-
kuna sahipse, bu ilacin, tedavi etmekten Gte hastalig
daha da artirdigini anlamak icin ¢ok zeki olmak ge-
rekmiyor belki; ama bunu sdyleyebilmenin az da olsa

cesaret istedigi ortadadur.

Cagimizda korkung vahset, istila, somiiri, bolip-par-
calama her tiirli gayr-i insani uygulama en giiglii dev-
letlerce ytiriitiiliir. Savas, onlarin plani, onay: ve tesvi-
kiyle icra edilir. Pazar ekonomisinin temel dinamigi
savasa endekslenir. Barigtan dem vuran giiglii devlet-
ler, pratikte savasi temel bir hayat prensibi olarak isle-
tirler. Bagka milletlerin, halklarin ezilip-yok olmalari,

sefaletleri tizerine refaha ulasir, gelisirler.

Uciincii diinya iilkelerinin aydinlari bu gercegi idrak
etmis degillerdir. Bu ylizden savas senaryolar1 hep
onlarin tizerine kurulur. Yillar, yiizyillar gectik¢e bun-
lardan sadece sefaletleri artar. Batili giiglii devletlerin
sinirsiz bir otorite olarak goriilmeleri, biraz da bu ger-
¢ege dayanir. Somiirti, baskalarini tabi kilma giice bag-
lidir. Giic’tin kanun ve megruiyet tanimadan kullani-
mina baghdir. Oyleyse devlet sinirsiz bir gekilde giig-
lenmeli, 4deta “Tanrilasmalidir” Bu anlayis Hegelde
en ug noktaya varir. Fert, hukuk, an’ane, akil devlette
erir. Hegelci totalitarizm, siddette dayali bir¢ok devlet
anlayigina, rejime kaynaklik eder. Komiinizm, fagizm,
vs. hep temellinde Hegelci anlayis1 bulur. Neticede
devlet cezalandiran, miikéfatlandiran istikamet gos-
teren, buyuran bir gii¢ olur. Bu modernlik, anayasal
olma, kanuni olma, parlamentarizme dayanma vs. gibi
iddialarina ragmen, glintimiiz devlet anlayis1 ve uygu-
lamalar1 kendisini bundan arindiramaz. Devlet bir sa-
hisla, stilaleyle, 1rkla, sinifla, vs. aynilestirilir ve alanini
stirekli genisletir. Hatta Weber'in deyimiyle siddeti
mesrulastirmaya kadar varir. Boylece toplumu, ferdi
ve tiim hayati kontrol etme, yonlendirme aygiti, gayri
insani bir isleyise ¢eker. Giderek fertlerin, gruplarin ve

toplumlarin kin ve siddetini davet eder.

Biitiin bunlar kisaca 6zetlenecek olursak; Bu giin diin-
yamiz asagidaki gibi pek ¢ok kotii durumlarla kars:
karsiyadir:

* 1 milyardan fazla insan yoksulluk i¢inde yagamak-
tadir.
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e 20. yuzyil i¢inde 100 milyondan fazla insan savasg

magduru olmustur.

* Diinyanin bir¢ok yerinde aglik kronik bir hal al-

mugtir.
¢ Iskence ¢ok yaygindir.

e Az geligmis iilkelerde 12-17 yas grubu erkeklerin
yarisi okullastirilmisken, bu ¢ag grubundaki kizla-

rin % tinden az1 okullastirilabilmistir.

e Diinya da dort yetigkinden biri okuma yazma bil-

memektedir.

e Diinya da haktan, esit bolisimden, hiirriyetten zi-
yade giiciin hakimiyeti ve yonlendirilmesi s6z ko-

nusudur.
Sonug

Yukarida sozii edilen tarihsel gelismelere, belgelere ve
etkinliklere ragmen, insan haklar1 alaninda hala is-
tenilen seviyeye gelinememistir. Bugiin yeralt1 ve yer
tistii zenginlikler ugruna (Ozellikle Ugiincii Diinya
Ulkelerinde) yapilan savaglar, isgaller ve kiyimlar bu
durumun en somut 6rnekleridir. Isin en ilging tarafi
da; bu yapilanlarin giiya ¢agdas, gelismis ve ilerici il-
keler tarafindan, demokrasi, baris ve ¢agdaslik adina
yapiliyor olmasidir. Ne var ki, s6z konusu {ilkelerin
gercek niyetleri ortaya ciktik¢a, ne kadar vahsi, barbar,
gaddar ve insan diigmani olduklar1 da gozler 6niine
serilmektedir. Biitiin bu yapilanlar ortada iken, gerek
diinyada gerekse iilkemizde hala birtakim mihraklarin
yapilanlar1 dogru okuyamadigi ve yapilanlari sadece

seyrettikleri goriilmektedir.

Bu kaostan kurtulmak; diinyada cereyan eden olayla-
rin dogru okunmasi ve toplumun insan haklar1 konu-
sunda bilinglenmesinden gecer. Toplumu bilgilendir-
mek; otekilestirmeye, isgale, somiiriiye, siddete, vahse-
te, irkeiliga ve fanatizme kars1 ortak ve onurlu bir tavir
sergilemek, “bana dokunmayan yilan bin yasasin” an-

layisindan kesinlikle vazge¢gmek gerekir.

Bugiin dinyanin cesitli iilkelerinde bagkalarinin ya-
sadig1 acilara, agliga, somiriiye, yoksulluga, hak ih-

lallerine, 6limlere, soykirimlara sesimizi ¢ikarmazsak
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yarin bizim de yasamayacagimizin garantisini kim
verebilir? Ayrica s6z konusu bu haksizliklar: biz yasa-
mazsak dahi, bu haksizliklara ve sebep olanlara kargi

¢ikmak insanlik gérevimiz degil midir?

Insan olarak kendimizi agmaliy1z. Kendimiz ile sinirl
diisiince ve duygu evrenimizi bagkalarina da agmali-
yiz. Ciinkii kendimizle sinirli kalmak, otekilere agil-
mamak, otekilere nefreti uyandirdig gibi, 6tekilerin

de nefretini besler.

Yine agki, sevgiyi ve muhabbeti var etmeliyiz. Bagka-
sinin acisint da duymaliyiz ve onlara igten bakmaliyiz.
Halbuki mevcut yapiyla hazirlanan bakista onlar ¢ok
Otelerdedir, uzaktadirlar ve icimize dolmamaktadirlar.
Boyle olunca onlarin acilari, hayatlar1 bizden olmaz.
Yakinlagtirildiginda, i¢imize dolduklarinda oldugu
gibi goriniirler. Gergekte oldugu gibi algilanir. Cok
uzakta iseler gercek konumlar algilanmaz, bunun ye-

rine saptirmalar kurgular geger.

Bu bakis acis1 giiciimiizii birlestirmeyi de getirir. Bu-
gline kadar boyle bir dostane bakis olmadigindan
basarisiz olunmustur. Bu suur, temelde inangtan kay-
naklanir. Nitekim Budaya atfedilen su s6z manidardar:
“Diinya yiiziinde ac1 geken tek bir insan oldugunu bil-
sem, mutlu olamam.” Bu, ¢ag, insani ve onlarin prob-
lemlerini en iyi bir sekilde anlamak ve onlara ¢6ziim
tiretmektir. Yiicelik bu ikisindedir. Daha dogrusu insa-

n1 ve fikri yiice yapan da bu iki olgudur...
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eprem; Yerkiirenin sarsilmasi, titremesi, gogme-
D si, yitkselmesi ve oynamasindan meydana gelen,
yer kabugunun ani hareketidir. Deprem, yerkiire ige-
risinde biriken elastik deformasyon enerjisinin plak-
larin (kayaglarin) kirilma direncini agmasi sonucunda
plakalarin kirilmas: ve bu kirilmanin meydana getir-
digi dalgalarin yeryiiziinde olusturdugu titresim hare-
ketidir.

Depremler siddetine gore derecelendirilir. Bityiik dep-
remlerden 6nce olusan kii¢iik sarsintilara “6ncti dep-
rem “denir. Biiylik depremlerden sonra olusan sarsin-

tilara “ art¢1 deprem “ denir.

Insanoglunun en tehlikeli diigmani olan depremler in-
sanlarn uzun zaman ilgisini tizerine ¢eken bir konu
olmustur. Depremle ilgilenen ilk tilke Cindir. Cinliler
en basit depremleri haber veren (sismographes) aletini
icat etmislerdir. Cinlilerden sonra sismograf aleti 1841
yilinda Italyada icat edilmistir. Sismigroflarin kagit

tizerine yazildig: gizgilere sismogram denir.
Depremin siddet cetveline bakildiginda;
1-) DUYULMAYAN

2-) IKI COK HAFIF

3-) COK HAFIF

4-) ORTA SIDDETLI

5-) SIDDETLI

6-) COK SIDDETLI

7-) HASAR YAPICI

8-) YIKICI

9-) COK YAKICI

10-) AGIR YIKICI

11-) COK AGIR YIKICI

12-) YOK EDICI (bu gibi depremlere manzara degis-

tirme denir)

Depremin yapilar iizerinde etkilerine bakildiginda;

yer sarsilmaya basladigi zaman binalar her yoéne dog-
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ru dengesiz bir sekilde sallanir. Siddetli bir deprem
sirasinda ¢oken duvarlar, catilar ve bacalardan ko-
pan tuglalar beton bloklar1 ve kirillan camlar biiyiik
bir giiriiltiiyle cevreye sacilir. Celik iskeletli yapilarda
deformasyona rastlanilsa da yap1 ¢okmez. Betonarme
yapilar depreme iyi dayanan yapilardir, ancak st yapi-
nin, temelin ve zeminin yetersizligi nedeniyle 6nemli

hasarlara ugradiklar: da bir gergektir. ()
Deprem Nasil Olusur

Deprem, yer kabugunda “ fay” adi verilen kiriklarda
meydana gelir. Faylar kirilgan ozellige sahip olmasin-
dan dolay1 basing (gerilme, sikisma veya biikiilme) al-
tinda kalmasi kirilmast ile olugur. Gerilme, levhalarin
kademeli hareketi sonucunda yer kabugunun degisik
noktalarinda meydana gelir. Depremler, kayalik bir
alanda olusan gerilmenin ani harekete yol acacak ka-
dar yiikselmesi ile olur. Bu hareket, kayanin en zayif
noktasinda kirilmasiyla yeni bir fay olusturabilir ya da
kaya var olan fay boyunca kayabilir. Bunun sonucunda
gerilmenin bogalmasiyla olaganiistii bityiik bir boyut-
ta enerji aciga ¢ikar. Olugan bu enerji ¢evredeki kaya
kiitlelerinde olusturdugu titresim depremi deprem ya-

ratir.

Deprem sirasinda yer kabugunda esnek olmayan bo-
limleri kirilir ve fay olusur. Faylar yeri kabugu iginde
yatay ve diisey yondeki siireksizliler olarak belirlenir.
Faylar yer kabugundaki bicim degistirme enerjisinin
artmastyla depremin olusumunu hazirlayan kayacla-
rin kirilarak yer degistirmesi ile sonuglanan yerinden
oynamalarina fayda edilmektedir. Genellikle bloklar:
iki yana acilip yerytizindeki varliklari yutan bir olgu
gibi yanlis algilanmaktadir. Bu tiir olaylar ancak dep-
remlerin heyelan, kayma, ¢okme gibi yan etkilerden

kaynaklanabilir.
Olas: Bir Depremi Engellemek I¢in Bir Oneri
“Faylar1 patlatarak bosaltmak..”

Depremi durdurmak miimkiin olmasa da bazi tilke-
lerde denetimli deprem yaratma 6rnekleri gortilmek-
tedir. ABD ve Rusyada bu konuda denemeler yapil-
mustir. ABDde kimyasal atiklar1 depolamak i¢in acilan
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petrol kuyularindan yerin altina yag pompalanarak,
fay zonu yaglandirilmakta ve suni depremler olustu-

rulmaktadir.

Gozenek basinc arttirildiginda kayaglarin daha ¢abuk
kirllmasini saglamaktadir. Bu gercekten yola ¢ikan
Dokuz Eyliil Universitesi Deniz Bilimleri ve Tekno-
lojisi Jeofizik Boliimii Bagkani Profesér Doktor Atil-
la Ulug, Marmara Denizinde de bosalacak enerjinin
uzun yillar bekleyerek biiytik bir dogal afet yaratma-
dan kontrollii bir bicimde a¢1a ¢ikmasini saglamanin

miimkiin olabilecegini savunuyor.

DUNYAMIZDA DEPREMLERLE ILGILI YAPILAN
ILK CALISMALAR

[k kiiltiirlerde, depremler igin yapilan 6ngoriiler di-
ger dogal afetler i¢in yapilanlar ile neredeyse ayniydi
ve depremleri Tanrilarin 6fkelendigi zaman bunu gos-
terme yontemi olarak kabul ediyorlardi. Avrupada bu
distince 18. yiizyila kadar bilimsel tartigmalarda yer
almustur, fakat cagdaslagsma 6ncesi Cinli ve Yunan arag-
tirmacilar yerin sarsilmasi ile ilgili dogal agiklamalar
gelistirdiler. Yunan diistiniirleri depremlerin olusumu
ile ilgili gesitli sebep 6nerdiler bu diistincelerin en etki-
li olan1 Aristoteles (M.O 330) in &nerisiydi. Aristoteles
depremleri bir “ soluk aligverisi “ olarak nitelendirmis

ve yer altinda bosluklarda esen riizgarlara baglamistir.

Hem Islam hem de Avrupa iilkelerinde Orta Cag do-
neminde depremlerle ilgili olarak Aristo mantig1 yak-
lagimu ile ileri siiriilen gorisler, ilkel teori olarak kaldi.
Avrupanin ¢agdaglagsmasi doneminin baslangicinda
Aristo mantiginin gerilemesiyle farkli fikirler ileri sii-
riildityse de yazarin ¢ogu Avrupa Kitasinin kuzeyinde
idi ve bu nedenle Yunanlilarin aksine depremler hak-

kinda ¢ok az dogrudan bilgiliydiler.

DEPREMIN TAHMINi ONCEDEN MUMKUN MU-
DUR?

Depremi 6nceden tahmin etmenin kesin bir yontemi
hentiz bulunabilmis degildir. Tarihte ilk kez Cinliler 4
Subat 1975’te depremi 6nceden tahmin etmeyi basar-
dilar. Biiyiik depremlerin ¢ogunun 6ncesinde goriilen

kimi isaretlerin ne yazik ki deprem habercisi oldugu
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ancak depremden sonra anlagilabilmektedir. Ciinki
bunlar sadece bir deprem 6ncesinde meydana gelebi-
len olaylar degildir. Baska nedenlere de dayandirila-
bilirler. Bugiin depremi tahmin etmenin iki bilimsel

yolu vardir.

1) Belirli bir yerde meydana gelmis depremlerin tarih-
leri incelenir ve o fayda stresin hangi araliklarda birikti

saptanmaya ¢aligir.

2) Deprem tahmininin ikinci yolu; stresin bir fayda
hangi hizla biriktigini kavramaktan gecer. Yer kabu-
gundaki levhalarin hareketi stresi kritik noktaya ¢i-
karttiginda kaya gerilmis bir lastik bant gibi aniden
kirilacak ve sonra yeni bir konuma yerlesip sessizle-

secektir.

OSMANLIDAN GUNUMUZE KADAR OLAN EN
YIKICI DEPREMLER

Depremler ge¢misten giiniimiize insanlari en ¢ok etki-
leyen afetlerin bagina gelmektedir. Toplum hafizasinda
derin bir iz birakmistir. Osmanli déneminde deprem
olayini olus aninda izleyebilme yontemi 1900’lerden
sonra gerceklesmistir. Osmanli Devleti zamaninda tabi
olaylarla ilgili ginimiiz gozlemcilerinin yaptiklarina
es deger gozlem ornekleri vardir. Bu gozlemlerle ilgili
belgelerin sadece belirli bir kisminin degerlendirilmis
bulunmasi, tilkemizdeki tabi olaylara olaylarla ilgili
temel kaynak kitaplarinin olmayis1 ve 1839 yilindan
once Osmanli {ilkesine bu konuda arastirma yapacak
yabancilarin sokulmamis olusu meseleye yaklasimi
olumsuz etkilemigtir. Osmanli devletinin bulundugu
Cografi bolgeler Balkanlar, Anadolu, Kafkaslar, Orta-
dogu ve Afrika topraklaridir. Bu kadar genis bir arazi-
ye sahip bir kara pargasinda tabii olarak depremlerin

¢oklugu dikkatlerden kagmaz.
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larihte 1752 yilinda
yasanan depremlerde
insanlarin hafizasinda
ver edinmistir. Edirnede
Yasanan bu depremden
dolay “Zelzele-i Azime
denilmistir. Bundan
onceki 1509 daki blyik
[stanbul depremine

de “kiyameti sugra”
denilmistir.

EGTIMEBAKIS

Tarihte 1752 yilinda yasanan depremlerde insanlarin hafizasinda yer

edinmistir. Edirnede Yasanan bu depremden dolay: “Zelzele-i Azime
denilmistir. Bundan énceki 1509'daki biiyiik Istanbul depremine de “ki-
yameti sugra” denilmigtir. Yaganan bu “kiigiik kiyamet” ile ilgili pek cok
belge ve kayit bulunmaktadir. Istanbul’'un fethinden sonra olan biiyiik
depremler II. Beyazit Hiikiimdarlig1 déneminde 1509 yilinda sarsilan
Istanbul 1556, 1766 ve 1894 deprem depremlerinde de biiyiik hasar gor-

miuistir.

I1. Beyazid Kiyamet-i Sugra olarak adlandirilan depremden sonra Edir-
ne'ye gitti. 1509 yilinda II. Beyazid tahtta iken yasanan depreme dair
arsivde fazla kayit bulunmamaktadir. Bulunan kayitlar da ikincil kay-
naklardir. Bu depremden dolay: bir¢ok yer hasar goriip yikilmustir.
Bunlardan biri de Topkap: Sarayrnda II.Beyazid'in yatak odasidir. Bu
depremde Osmanlinin genel ahsap yapilasmasindan &tiirli en bityiik
hasar1 camiler, tarihi surlar, bugiinkii adiyla sur icindeki bir¢ok yap1 al-
mugstir. Istanbul’un fethinden sonra Ayasofya Camisine yapilan minare

yikilmugtir.

10 Temmuz 1894 depremi Ezani veya diger ismi ile Alaturka saatle 04:37
sularinda bir de 6glen vakti 12:19 sularinda ve 68le ezan1 esnasinda mu-
azzam bir giiriiltityle deprem meydana geldi. Eginitis'in raporunda yer
verdigi ve depremi yasayanlarin ifadeleri dogrultusunda tasvir ettigi bu
gliriiltii kaldirim tizerinden ayni anda bir¢ok arabanin ge¢mesine ben-
zemekteydi. Ingiliz sefaretinde gérevli olarak bulunan George H. Clif-
ton'un kizi Neave, deprem sirasindaki dehset anlarini su ciimlelerle an-
latir. “Ttim zamanlarin en siddetli sarsintisiyla duvarlar ¢atliyor, biblolar

asag1 dustiyor, tablolar civiler sokiilityor ve her yandan canhiras kadin
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¢igliklar: yiikseliyordu... deprem insanlari islerinin basinda aligveriste,
yolda, okulda, camide hamamda kisaca gtinliik hayatlarin icinde yaka-
lad: bazilar1 deprem sirasinda yere diisenin bir daha kalkamayacagina
dair inang ve sebepleri ile hemen olduklar: yere ¢comeldi. Zelzele okul

gibi kalabalik yerlerde izdihama neden oldu ve okullarin bogaltilmasi

esnasinda 6grencilerin birbirlerini ezmesine neden oldu?”
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Yildiz sarayinda da benzer sahneler yaganir. Mabeyn bagkatibinde katip

olan Mehmet Tevfik Bey ifadesine gore deprem 6nce hafif bir sarsint1 ile
baslar, o sirada dairede bulunanlar bunun ara sira meydana gelen sar-
sintilardan zanneder, fakat depremin siddeti artinca donemin padisahi
II. Abdiilhamit bulundugu zemin kattaki odadan bahgeye atlar. Deprem
yanginlarin ¢gikmasina neden olur, Fatih, Hoca Hayrettin Mahallesinde
Sekerci Handa yangin cikar. Ote yandan Maltepede bulunan ii¢ ahsap
konak ¢ikan yanginlar ytiziinden kiil olur. Boylece bir yanda depremin

yarattig1 yikim ve travma diger yaninda depremin sebebiyet verdigi yan-

ginlar 1894 depremini biiytik bir trajediye doniistiirmiistir.

Depremler gecmisten
glnumdze insanlari en
cok etkileyen afetlerin
basina gelmektedir.
Toplum hafizasinda
derin bir iz birakmistir.
Osmanli déneminde
deprem olayini olus
aninda izleyebilme
yontemi 1900 lerden
sonra gerceklesmistir.
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Rasathanenin Diizenlenmesi

10 Temmuz 1894 depreminin imparatorlugun basken-
tinde yarattig1 yikim, Istanbul Rasathanesinin gelis-
tirilmesi agisindan da bir donéim noktasidir. Modern
alet ve edevatin eksikligi anlagildigindan vakit kaybet-
meden rasathanenin ihyasina ¢alisildi. Biitiin deprem-
ler sonrasi sehrin yeniden yapilmasi i¢in imparatorluk
genel seferberlik ilan etmistir. Divan-1 hiimayunda ali-
nan kararlarda halktan ek vergi alinmasina karar veril-
mistir. Hane basi 22 akge ek vergi toplanmigtir. Yikilan
yerlerin yeniden ingasi ve onarimi i¢in Anadoludan ve

Rumeliden ustalar getirttirilmistir.

Deprem Oncesi Nasil Bir Onlem Alinmali ve Diinya

Uzerindeki Ornekler

Oncelikle depreme dayanikli yapilar insa edip yasam
alanlarimizda depreme dayanikli saglam binalari ter-
cih etmeliyiz. Alabilecegimiz en biiyiik 6nlem budur.
Bir ev bir bina satin alirken 6zellikle zemin aragtir-
mas1 yapilip yapilmadigina bakilmali zemin raporlar:
kontrol edilmelidir. Yumugak zemindeki binanin tak-
viyeye ihtiyac1 vardir. Zemin takviyeleri yapildiktan
sonra uygun yapi ve tasarimlar: deprem tehlikesini de
dikkate alan yapi teknikleri ile binalar giiclendirilme-
li ya da bastan insa edilmelidir. Depreme dayaniksiz
yapilarin mutlak suretle yikilmasi ya da en iyi sekilde
gliclendirilmesi gerekir. Deprem Oncesinde, deprem
sirasinda ve deprem sonrasinda olmak izere deprem
durum plani yapmaliyiz. Deprem bagladiginda na-
s1l hareket edecegimizi ve nerelerde saklanacagimizi
onceden planlamali, bulundugumuz mekanlar1 acil
tahliye durumlarinda en hizli ve en kolay terk edecek
sekilde diizenlemeli, kagis yolu tizerinde bize engel
olacak sekilde sandalye, masa, saksi, tabure gibi esya-
lar bulundurulmamali, en 6nemlisi digar1 ¢iktigimizda
nerede bekleyecegimizi ve toplanacagimizi 6nceden
belirlemeli, yasadigimiz ¢evreyi depreme gore diizen-
lemeli, mutlaka bilingli bir sekilde ilk yardim egitimi

gibi temel egitimleri almaliy1z.
DEPREMIN EGITIME ETKISI

Tirkiye siklikla deprem yasayan bir iilkedir. Cocuklar

deprem esnasinda ve sonrasinda yogun duygu degi-
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simleri yasayabilirler. Bu duygu degisimleri ¢ocugu
ileri yaglarina kadar ruhsal yonden etkileyebilir. Bu
durumu en aza indirebilmek i¢in ¢ocuklarin bu ortan-
dan uzak tutularak psikolojik ve ruhsal olarak en iyi
sekilde desteklenip rutin hayatlarina donmeleri sag-
lanmalidir. Deprem sonrasi travma ve stres bozuklugu
yasayan ¢ocuklar normal ortama aligma stireleri biraz
zaman alabilir. Deprem sonrasi travma, ofkeyi disa
vurma, okula gitme istegi olmamasi, dikkat daginiklig
gibi durumlar yasanabilir. Eger ki gocuklarin yiiz ytize
egitim almasi gerekiyorsa veliler tarafindan ¢ocukla-
rin deprem kaygilarini gidermek igin okulun giivenilir
ve saglam bir yer oldugunun hissettirilmesiyle destek
olunabilir. Depremin oldugu bolgelerde gocuklarin
tiziksel ve psikolojik sagliklarini dogrudan etkilen-
mektedir. Deprem iceriklerine erisim sinirlandirila-
rak ¢ocuklarin bu psikolojiden ¢ikmalarina yardimei
olunmalidir. Bireylerin deprem 6ncesi ve deprem ani
ve sonrasinda nasil davrandiklarina odaklanip ge-
rekli arastirmalar yapilarak bu afetin sonuglarinin
Ogretmen ve Ogrencilere nasil yansidigina yakindan
bakilmalidir. Egitim sirasinda zaman zaman depremi
konusmak saglikli bir siirectir. Cocuklar deprem hak-
kinda konugmak istediginde konu degistirilmemeli ve
Ogrencinin depremi anlamlandirmasina destek olun-

malidir.

Deprem Sonrasi Okula Doniis Zorluk ve Asma Yol-

lar1

Deprem sonrasi, 6ncelikli olarak égrencilerin saglikli
olmasini saglayacak 6nlemlerin alinmasi sinif ortam-
larmin hasar durumunu belirleyip gerekli 6nlemler
alindiktan sonra uygun ortamda egitim 6gretime de-
vam edilmelidir. Okul ¢alisanlari, 6grenciler ve veliler
i¢in ilk yardim egitimlerinin diizenlenmesi ve bunun
egitimi okul oncesinden Yiiksek Ogretime kadar de-
vam ettirilmelidir. Hatta yasam boyu deprem bilinci
ile yagamak egitim ve 6gretim faaliyetlerinin deprem
odakli planlanmast ve siirdiiriilmesiyle dogrudan ilis-
kilidir.

Deprem hayatin tiim yontni etkiledigi gibi egitimi
de etkilemistir. Yasanan tiim olumsuzluklara ragmen

egitime devam etme ihtiyaci ortaya ¢ikmigstir. Tiirki-
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yede 2023 Kahramanmarag depreminin ardindan tim
her sey olumsuz etkilendigi gibi egitim 6gretimi de
olumsuz yonde etkilemistir. 6 Subat 2023 depreminin
ardindan 2022 - 2023 bahar yariyilinda uzaktan egi-
tim karar1 alinmasi birgok 6grenci ve ailenin tepkisine
neden olmustur, fakat acil durumda kesintisiz egitim
saglayan acil durum, uzaktan egitimin 6nemini bir kez
daha ortaya ¢ikarmustir; ancak konunun gelistirilmesi,
sadece acil durum olarak gériilmemesi, egitim siste-
minin kritik unsuru olan uzaktan egitimdeki 6n yarg:
ve hatalarin degerlendirilmesi ve yayginlasan ¢evrimi-
¢i 6grenmede bagarili uygulamalar igin gerekli olan
faktorleri ele almak gerekir. Deprem sonras: donemde
uzaktan egitime iliskin ge¢miste yapilan 6n yargilarin
ve yapilan hatalarin agilmasi i¢in somut adimlar atil-
masini ve egitim sisteminin 6grenci ihtiyaglar1 dog-
rultusunda yeniden degerlendirmesini dnermektedir.
Amag egitimde siirdiiriilebilirlik ve afet durumunda

egitimin 6nemi ve egitimin devaminin 6nemi esastir.

Yasanan felaketin ardindan, tilkemizde uzaktan egitim
konusu tekrar gilndeme gelmistir. Depremin ardindan
bir¢ok insan evinden isinden egitimden olmustur. In-
sanlarin barinmalarini saglamalari i¢in ¢adir ve kon-
teyner kentler kurulmustur, fakat bu ortamlarda egi-
tim her ne kadar zor olsa da devam ettirilmeye caligil-
mustir. Mekansal ¢oziim saglaninca 6grencilerin egitim
hayatlarini hizli bir sekilde devam ettirebilmeleri i¢in
en etkin yontem uzaktan egitim segenegi kaginilmaz
hale gelmistir. Tabi ki uzaktan egitime kesintisiz ula-

sabilmek i¢in bir takim kosullara ihtiya¢ vardi. Bunlar;
1) Altyap1

2) Sistem

3) Isleyis

4) Miifredat

5) Ogretim elemanlari

6) Materyal

7) Ogrenci

Tiirkiyede ¢evrimigi 6grenme uygulamalarinin hizla

artmasi bazi kurumlarin yanlis ve bilingsiz uygulama-
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lar yapmasina neden olmustur. Cevrimici 6grenme
uygulamalarinda dogru yontemlerin kullanilmas: ¢ev-
rimigi 6grenmeden maksimum fayda saglamak igin
onemlidir. Ogretim elemanlarinin gevrimigi 6grenme
stireci i¢in yeterli bir egitim almalar1 gerekmektedir.
Derslerin icerigi dogru bir sekilde hazirlanmali, 6g-
rencilerin 6grenme ihtiyaglar: karsilanmali ve 6gren-
cilerin gevrimigi derslerden yeterince faydalanmalar:
saglanmalidir. Ogrencilerin dikkatini ¢ekmek igin

farkli 6gretim yontemleri kullanilmalidir.

Deprem sonras1 donemde gevrimigi yontemi dgrenci-
lerin egitim stireclerine kesintisiz devam etmeleri igin

onemli bir aragtir.

DEPREM SONRASI OKUL EGITIMINDE CEVRI-
MICI YONTEME YURT DISINDAN ORNEKLER

Japonya, deprem riskinin en yiiksek oldugu iilkelerden
biridir. Japon hiikiimeti deprem ve dogal afetlerin yol
actig1 tahribatin en aza indirilebilmesi i¢in siki bir ha-
zirhik siireci yiiriitmektedir. Japon hiikiimeti deprem
nedeniyle uzaktan egitim yontemine basvurmustur.
Bu sebeple egitimde aksakligin en aza indirilmesini
saglamaktadir. ABDde deprem riski yiiksek olan bir
tilkedir. Ulkede dogal afetlere karsi hazirlikli olmak
i¢in uzaktan egitim yontemlerine basvurulmustur.
Deprem riskinin en yiiksek oldugu Kaliforniya eyale-
tinde uzaktan egitim yaygin olarak gérillmektedir. Bu-
nunla birlikte ABDde deprem sonrasi uzaktan egitim
uygulamalarinda bazi zorluklar yaganmugtir. Ozellikle
cevrimigi 6grenmede teknik sorunlar 6grencilerin bir-
birleriyle ve 6gretmenleriyle olan etkilesiminin azal-
mast gibi sorunlar ortaya ¢ikarmigtir. Sonug olarak;
deprem sonras1 dénemde gevrimigi 6grenme ile ilgili
6n yargilarin ve ge¢miste yapilan hatalarin tistesinden
gelmek i¢in somut adamlar atilmalidir. Egitim sistemi-
nin stirdirilebilirligi 6nemli olup ¢evrimigi 6grenme-
de 6grencilerin ¢esitli ihtiyaclarina uygun sekilde hizh
ve etkin bir sekilde yeniden degerlendirilmesi gerek-
mektedir. Etkili ¢evrimici 6grenme saglamak igin ye-
nilik¢i 6gretim yontemlerinin benimsenmesi ve e-6g-
renme ve mobil 6grenme gibi teknolojik gelismelerden
yararlanilmasi esastir. Depremden sonra uzaktan egi-

timin 6nemi bir kez daha ortaya ¢ikmustir.
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}‘ Sumeyye Ayyiice SAHIN DEMIR™™ ..
A Ubeyit Berk DEMIR

r I \iirkiye 6 Subat 2023 tarihinde etkisinin ¢ok agir

oldugu Kahramanmaras merkezli iki adet dep-

rem yagamustir. ilki 7,7’lik olan ve 4.17'de meydana
gelen depremin ardindan ayni giin saat 1.24’te 7,6’lik
ikinci bir deprem meydana gelmistir. Oncelikli olarak
deprem neticesinde 10 ilin etkilendigi belirtilse de
sonrasinda Icigleri Bakanhg tarafindan yapilan agik-
lamada 11 il iizerinden depremin etkilendigi alan “afet
bolgesi” olarak ilan edilmistir (TRT, 2023).

> ‘
EGlTlM BlR .SEN

Yasanilan afetlerin ardindan pek ¢ok alan olumsuz et-
kilenmektedir. Bu durumda yasanilan afetin boyutu,
etki alani ve bityiikliigiine gore pek ¢ok sektor sekteye
ugramakta ya da durma noktasina gelmektedir. Tiirki-
yede yasanilan bu biiylik depremlerin ardindan 6nce
Tirkiyede egitim bir siire sekteye ugramis ardindan
“afet bolgesi” tizerinden egitim siireglerine ara veril-
mistir. Depremin boyutu itibariyla 6zellikle okul bina-

larinin etkilenmis, 6gretmen ve 6grencilerin yerinden
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Afet dénemlerinde
egitime devam edilmesi
konusunda uluslararasi
kuruluslarin énemli
calismalart bulunmaktadir
(INEE, 2012; UNESCO,
2003, UNDRR, 2020).
UNESCO, Inter-agency
Network for Education

in Emergencies (INEE),
United Nations Office for
Disaster Risk Reduction
(UNDRR), Theirworld gibi
uluslararasi kuruluslar

sel, deprem, savas, go¢
gibi afetler sonrasinda
cocuklarin egitimlerine
hizli bir bicimde
dondlmesi gerektigini
ifade etmektedir.

edilmesi nedeniyle egitim faaliyetleri sekteye ugraya-

bilmekte ya da durmaktadir (Unsal ve Koyuncu, 2023).

Milli Egitim Bakanlig: bu stiregte ilk andan itibaren
aciklamalar yaparak egitim 6gretim siireclerine dair
aciklamalarda bulunmustur. 6 Subat tarihinde Bakan-
lik tarafindan yapilan ilk agiklamada depremin en gok
etkiledigi Kahramanmaras, Hatay ve Adiyaman ille-
rinde iki hafta, Diyarbakur, Kilis, Adana Sanlurfa, Ga-
ziantep ve Osmaniye illerinde egitim 6gretime bir hat-
ta ara verildigi aciklanmistir (MEB, 2023a). Ardindan
7 Subat 2023 tarihinde depremin etki alaninin daha
biiylik olmasi ve temel yasam kosullarinin da sekteye
ugramasi sebebiyle egitim 6gretim faaliyetlerine tiim
Tirkiye genelinde bir hafta afet bolgesinde ise iki hafta
ara verildigi agiklanmistir (MEB, 2023b). Sonrasinda
Milli Egitim Bakanligi egitim Ogretim faaliyetleri-
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ne iligkin 6zellikle afet bolgesini kapsayan bir egitim
plani olusturmugtur. Bu plan dahilinde egitim faali-
yetlerinin iig sekilde degerlendirildigi ifade edilmistir.
Birinci kategori altinda depremin etkisinin diger ille-
re gore en az hissedildigi ve etki alaninin da daha az
oldugu Kilis, Diyarbakir ve Sanlurfa illerinde egitim
Ogretime 1 Mart tarihinde baslanacagy, ikinci katego-
ride bulunan ve depremden etkisinin birinci kategori-
de bulunan illere gore nispeten daha fazla oldugu iller
olan Adana, Osmaniye ve Gaziantep'te egitim 6gretim
faaliyetlerine 13 Mart itibariyla baslanacag, t¢iincii
ve son kategoride ise depremin etkilerinin en agir bir
sekilde hissedildigi Adiyaman, Hatay ve Malatyada
ise kademeli bir bi¢imde egitim 6gretim faaliyetlerine
baslanacag ifade edildi (MEB, 2023c).

Yiiksekogretim alanina bakildiginda da ilk giinden
itibaren egitim Ogretim faaliyetlerine yonelik acik-
lamalar yapilmigtir. Yiiksekdgretim Kurulu (YOK)
depremin ilk giinii depremden etkilenilen on ilde bir
sonraki agitklamaya kadar egitime ara verildigini be-
lirtmislerdir (YOK, 2023). Sonrasinda ise 2022/23 ba-
har déneminde bu iller egitim faaliyetlerine ara ver-

mislerdir.

Depremin etki alaninin biiyiik olmas: nedeniyle egi-
tim faaliyetleri deprem bdlgesinde bazi illerde sekte-
ye ugramis bazi illerde ise durma noktasina gelmistir.
Depremin okullarda etki alanina bakildiginda afet bol-
gesinde bulunan MEBe bagli 20 bin 340 egitim bina-
sindan 8 bin 162’i incelendiginde 72 binanin yikildig1
504 binanin da agir hasarli oldugu goriilmektedir. Ay-
rica iiniversite binalarina bakildiginda da Adiyaman
ve Malatyada yikilmig {iniversite binalarinin oldugu
goriilmektedir (TCSBB, 2023).

Afet donemlerinde egitime devam edilmesi konusun-
da uluslararasi kuruluglarin 6nemli ¢alismalar1 bu-
lunmaktadir (INEE, 2012; UNESCO, 2003, UNDRR,
2020). UNESCO, Inter-agency Network for Educati-
on in Emergencies (INEE), United Nations Office for
Disaster Risk Reduction (UNDRR), Theirworld gibi
uluslararasi kuruluglar sel, deprem, savas, go¢ gibi
afetler sonrasinda gocuklarin egitimlerine hizli bir bi-

¢imde dontilmesi gerektigini ifade etmektedir. Afetler
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diinyada ciddi boyutta artmakta ve her yil yaklagik 75

milyon 6grenci afetlerden etkilenerek okullardan uzak
kalmaktadir (TheirWorld, 2018). Bu kadar fazla cocu-
gun egitim hayatindan uzak kalmasi beraberinde ciddi
riskleri de getirmektedir. Egitimden uzak kalmamak,
ve hizli bir bicimde egitim faaliyetlerine doniilmesi-
nin énemli boyutlar1 da vardir. Ilk olarak égrenciler
gtindelik rutinlerine devam ettikleri ve okul ortaminin
sosyallestirme ozelliginden faydalandiklar1 i¢in afet
tehlikesi yasadiklarinda psikososyal a¢idan yasadik-
lar1 travmatik etkilerin daha da azalttig1 goriilmekte-
dir (UNDRR, 2020). Ayrica 6grenciler okuldan uzak
kaldiklari i¢in egitim 6gretim faaliyetlerinden de uzak
kalmaktadirlar. 2020 yilinda tiim Diinyada yaganan
koronaviriis salgini sonrasi okuldan uzak kalan 6g-
rencilere bakildiginda en 6nemli hususun yasadiklar:
ogrenme kayiplari oldugu goriilmektedir (Reimers ve
Schleicher, 2020). Dahasi 6grencilerin koronaviriis
slirecinde yasadiklar1 problemler, travmatik durumlar
ve okuldan uzak kaldiklari i¢in sosyallesme siirecinde
eksik kalmalar1 6grenciler agisindan 6grenme kayip-
larimn1 artirmaktadir (Celik, 2020; Sahin, 2020; Celik
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ve Sahin 2020; Egitim-Bir-Sen, 2020). Bu nedenle
acil durumlarda okuldan uzak kalmanin 6grencilere
6grenme kayiplar: agisindan da ciddi etkileri bulun-
maktadir. Ayrica egitim faaliyetlerine devam etmek ve
ogrencilerin egitim siireclerinden uzak kalmamasini
saglamak uzun vadede tilkelerin ekonomik kalkinma-
lar1 ve gelismislik siiregleri i¢in olumlu bir nokta ola-
rak goriilmektedir (UNDRR, 2020).

Afet siirelerinde egitim siireclerinden uzak kalmanin
cesitli etkileri bulunmaktadir. Dogal afetlerin hem 6g-
renciler hem de 6gretmenler diizeyinde cesitli etkileri
ve riskleri bulunmaktadir. Ogrenciler icin afet déne-
minde en ciddi risk 6grencilerin yasamis olduklari
travmatik durumlardir. Dogal afetlerden sonra pek
¢ok ogrenci tzerinde psikolojik problemler oldugu
ve travmatik etkilerin devam edildigi gortilmektedir
(Keskinen-Rosengqvist ve ark. 2011). Ornegin 2009
yilinda Italyada meydana gelen LAquila depreminin
ardindan kisiler tizerinden saglik durumlarmin takip
edilmesi tizerine yapilan bir ¢aliymada 6nemli psiko-
lojik sorunlarin olustugu ve bir siire devam ettigi go-

rilmektedir (Di Castelnuovo ve ark. 2013). Diger bir
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boyut ise yasanilan 6grenme kayiplar1 sonrasi akade-
mik bagarinin da olumsuz bir bigimde etkilenmesidir.
Dogal afetlerin egitim {izerindeki ¢aligmalarina ve
spesifik olarak akademik basarilara etkisine odaklani-
lan ¢alismalarda 6grencilerin akademik basarisinina
dogal afetlerin okuldan kopuslarin yasandig: takdirde
olumsuz etkileri oldugu goriilmektedir (Alderman,
Hoddinott ve Kinsey 2006). Dahasi 6grencilere y6-
nelik risklere ve olumsuz durumlara bakildiginda
ogrencilerin 6nemli 6l¢iide yoksulluk ile karg1 karsiya
kaldiklar1 ve bunun sonucunda okul terki riski oldugu
yapilan ¢alismalarda goriilmektedir (UNESCO, 2003).
Egitime erisim probleminin aylarca hatta yillarca de-
vam etmesi ¢ocuklar1 egitim haklarindan mahrum bi-
rakmakta dolayisiyla ¢ocuklarin savunmasiz ya da risk

altinda olmasina neden olmaktadir (Moriarty, 2018).

Afet siireglerinin 6gretmenler {izerine de etkileri bu-
lunmaktadir. Ogretmenler de yasanilan dogal afetlerin
yikict etkisi sonucunda psikososyal agidan olumsuz
deneyimler yagsamaktadirlar. Ornegin 1999 yilinda
Tiirkiyede gerceklesen depremde okul miidiirleri tize-
rinde yapilan goriismelerde okul miidiirleri sok, kay-
g1, panik, stres, asir1 teyakkuz, travma sonrasi stres ve
depresyon yasadiklarini belirtmislerdir (Akbaba-Al-
tun 2005). Dahasi 6gretmenlerin yasadiklar1 psikosos-
yal olumsuz siireclere destek verilmedigi takdirde duy-
gusal titkenmislik yasadiklar1 ve mesleklerine devam
etmede zorluk yasadiklari belirtilmektedir (O’ Toole ve
Friesen 2016). Daha agik bir ifade ile 6gretmenlerin
de duygusal ve fiziksel agidan saglik yoniinden yasa-
diklar1 problemlere yonelik caligmalar yapilmadigin-
da, 6gretmenler Gizerinde olan duygusal titkenmislik
sonucunda 6gretmenlerin okula ve meslege devam
etmeyi isteme hususunda sorun yasadiklari ve meslegi
birakma egiliminde olduklar1 goriilmektedir. Bu du-
rumda yasanilan afetlerin egitim 6gretim faaliyetleri

acisindan olusturuldugu bir etkidir.
SONUC

Dogal afetler yasamin pek ¢ok alaninda cesitli etkiler
olusturmaktadir. Temel yasam ihtiyaclar1 saglandik-
tan sonra uluslararas: kuruluglar ¢ok hizh bir bi¢im-

de egitim Ogretim faaliyetlerine dontilmesi gerekti-
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gini belirtmektedirler (INEE, 2012; UNESCO, 2003,
UNDRR, 2021). Boylece egitimin bireyler ve toplum-
sal diizeyde etkilerinin hafifletilmesi ve 6zellikle 6g-
renciler agisindan olumsuz deneyimlerin azaltilmas:
hedeflenmektedir. “Acil Durumlarda Egitim” ¢esitli
agamalar saglandiktan sonra uygulanmalidir (INEE,
2012). Ozellikle Diinyada dogal afetlerin artmas: ve
ogrencilerin uzun siireli okullardan uzak kalmasi ne-
deniyle acil durumlarda egitim kavrami da literatiirde
stk stk kullanilan bir ifade olmaktadir. Ogrencilerin
yasadiklar1 psiksosyal agidan travmatik deneyimlerin
azaltilmasi, okul terki riskinin azaltilmasi, 6grencile-
rin akademik basarilarinin diismemesi icin sel, savas,
pandemi, go¢, deprem, kasirga gibi afetlerden sonra
egitime hizli bir bicimde doniilmelidir. Buna ilaveten
ogretmenler de egitim alaninda en 6nemli aktorler-
dendir. Ogretmenlerin de bu siirecte yasadiklari dene-
yimler titkenmisliklerine ve mesleklerine devam etme
noktasinda problemlere yol agmaktadir (O Toole ve
Friesen 2016). Bu nedenle 6gretmenler agisindan da
ogretmenlere yonelik destek mekanizmalari kurularak

egitim Ogretim faaliyetleri devam ettirilmelidir.
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Mehmet Akif inan’in Naati: Olaganiistiiler
Hidir Yildirrm

MEHMET AKIF
INANIN NAATI:
OLAGANUSTULER

Y Hidir YILDIRIM
A Mehmet Akif inan Vakfi Baskani

ehmet Akif Inan, diinyevi pek ¢ok giizel vasfi-
an yaninda hem diinyevi hem de uhrevi ha-
yata miiteallik giizel bir vasfin da sahibidir: O, giizel
bir mi'mindir. Mehmet Akif Inan, hayatini ilk genglik
¢aglarindan itibaren bir mi‘min suuruyla, yalpalama-
dan yasamus, iligkilerini, bulunusluklarini ona gore
gelistirmis, hayati boyunca, iman sahibi olmay1 imkan
sahibi olmaya tercih etmis, diinyevi mevki, makam ve
zenginlik pesine diismemis, ardinda da hayirla anilan
bir addan baska diinyevi bir varlik birakmadan “Bitirip
su kuru kara ekmegi / Go¢ etsem diyorum yar ellerine”
dizelerinde dile getirdigi 6zlemine kavusmus bir me-

deniyet onciistidiir.

Mehmet Akif Inan, Islam kiiltiir ve medeniyetiyle hem
aile hem de gevre itibariyle ¢ok kii¢tik yaslarda karsi-
lagmistir. Ailesi Islam kiiltiiriiniin teneffiis edildigi bir
aile, diinyaya geldigi Sanliurfa, sokaklarinda, caddele-
rinde Islam kiiltiiriiniin gériiniir oldugu bir sehirdir.
Inan, bu kiiltiirle yogrularak yetigmis, hayatini ve sa-

natini da bu kiiltiir tizerine insa etmistir.

Mehmet Akif Inan, 20’li yaslarinin basinda iiniversi-
te 6grenimi i¢in Ankaraya gelmis, burada cemiyetle
karsilagmig, Islam kiiltiir ve medeniyetinin cemiyet
seklinde savunuldugu yapilarin igerisinde yer almus,

miicadelenin en zorlu siirecinde, tam merkezinde yer
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alarak gengliginin hizli ¢aglarinda enerjisini dergicilik,
yayimncilik, cemiyet yoneticiligi, 6gretmenlik gibi mes-

galelerle toplumun hizmetine sarf etmistir.

Mehmet Akif Inan, 40 yasinda hayatin1 biitiiniiyle et-
kileyen bir siirece girmistir. 40 yas, Islam kiiltiiriinde
6nem atfedilen bir yastir. Ayette gecen “Nihayet cocuk
olgunluguna ulagip kirk yasina girince...” ibaresi 40
yasin bir doniisiim zamani olduguna isaret etmektedir.
Mehmet Akif Inan igin de 40 yas, tasavvufi bir ilginin
olustugu, bu ilginin baghliga dontstigi, bu baghlhigin
hayatinda bir durulma, yavaslama, sorgulama, ice do-
niikliik olarak degisime yol agtig1, sanatinda ise tipki
divan siirinde oldugu gibi tasavvufi bir bakisla yorum-
lanmas: gereken bir muhtevaya yoneldigi dénemin

baslangic1 olmustur.

Mehmet Akif Inan’in hayatinin ve sanatinin olgunluga
eristigi son déneminde ise, yeniden bir disa doniik ug-
rast icerisinde bulundugu, manevi yonelisi ile eristigi
kemalin sendika onderi vasfiyla cemiyete tesir etme
vechesine biiriindiigii goriilmektedir. Inan, son sekiz
yilinda, sendikay: insana dokunmanin bir imkani ola-
rak gérmiis, medeniyetimize hizmet etmenin bir va-
sitasinin negv i nema bulusuna, durulmus, siiziilmiis,

kamil bir miinevver olarak 6nciiliik etmistir.
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Mehmet Akif Inan'da Peygamber Sevgisi

Mehmet Akif Inan bir ehl-i siinnet Miisliimanidir.
Islam1 Hz. Peygamber’in anlattig1 gibi anlar, yasadig
gibi yasamaya gayret eder, anlattig1 gibi anlatir. Meh-
met Akif Inan, Hz. Peygamber’i her eylemde 6rnek ve
onder olarak goriir. Inan, “Insana, insanliga 6rnek ve
onder. Onun yasadig1 gibi, onun buyurdugu gibi ya-
samaktir Miisliimanin isi” der. Ona gore, “Peygambe-
rimizin hayati, Allah'in hitkiimlerinin, bir mekan ve
zaman iginde topluma naksedilmesinin, yani Islam
cemiyetini kurmanin 6rnegidir. Her Misliiman da
siirekli olarak Peygamber’in davraniglarini Peygam-
bere gore diizenlemenin isgisidir. (...) Kuran bir ya-

sadir, temel yasa, onun uygulanmasi ve yorumu ise

Inan, son sekiz yilinda,
sendikayi insana
dokunmanin bir

imkani olarak gérmds,
medeniyetimize hizmet
etmenin bir vasitasinin
nesv ( nema bulusuna,
durulmus, stzdlmds,
kamil bir minevver olarak
onculdik etmistir.
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Peygamberimizin soz ve davraniglarinda, yani siinne-
tinde tezahiir etmistir. Peygamber’in siinneti, Allah'in
verdigi ilme dayanilarak, bu yasay: aan, yorumlayan
ve uygulamadaki problemlere ¢6ziimler getiren temel
ve model 6rnek ve yasalar toplulugudur. Beliren bir
olay1 ¢6ztimlemek icin inmis birgok ayet, yani temel
yasa hitkmii olmakla birlikte, Kuran daha ¢ok genel
hitkiimler toplulugudur ve onu yorum ve ¢6ztimde ilk

ve asil kaynak hadislerdir”

Mehmet Akif Inan, “Onderi, peygamberdir her alan-
da Mislimanin. Peygamber’in de gorevi “tebligdir.
Inancinin yayilmasi yolunda yiiriiyecektir Miisliiman.”
diyerek biitiin Miisliimanlarin Hz. Peygamber’in teblig
metoduna bagl kalmak yiikii altinda olduklarin: ifade
eder. Mehmet Akif Inan’in yazilarinda en ¢ok kullan-
dig1 kelimelerden birisidir “teblig”. O inandig: gibi ya-
sayan, yagadig gibi inanan bir Miislimandir. Tebligin
6ziint de “Bir Miisliiman igin en iyi teblig, inancini
yagamasidir” seklinde dile getirir. “Yasamaktir tamam-
layan tebligi” der. Inan’a gore, sozii olan, davast olan,
tagidig1 gercege inanan ve giivenen adamin yontemi,
yani teblig ustlii i¢cin 6rnek ise Peygamberdir. Mehmet
Akif Inan'in cemiyetgi olarak temayiiz edisinin gaye-
sini ve cemiyet¢i davraniglarinin kaynagini da bu va-
zifede 6rnek ve onder kabul ettigi Hz. Peygamber’in

davranislarinda aramak gerekir.

Mehmet Akif Inan, Peygamber sevgisinin dlgiisiinii ise
bir yazisinda soyle dile getirir: “Her seyin sinir1 ¢izil-
mistir bizim inancimizda. Sahabe sevgisi, Peygamber

sevgisinin, o da Allah sevgisinin smirin1 asamaz.”
Olaganiistiiler

Mehmet Akif Inan'in Hz. Peygamber sevgisini bir naat
formunda dile getirdigi siirinin ad1 “Olaganiistiiler"dir.
Olaganiistiiler, Mehmet Akif Inanin en uzun siiridir.
Toplam 31 beyittir. Mehmet Akif inan’in saghginda ya-
yimlanan iki siir kitabi olan Hicret ve Tenha Sézlerde
yer alan siirlerinin toplami 55 adettir. Bu siirlerin ¢ogu
6,7, 8 beyitlik siirlerdir. Yalniz Kaside 25 beyit, Zaman
ise 21 beyittir.

Olaganiistiiler, 11’li hece olgiisiiyle, beyit esasiyla ya-

zilmig bir siirdir. Beyitlerin birbirinden bagimsiz bir
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yapida oriildiigii, birbirleriyle bir kafiye orgiisti igeri-

sinde bulunmadiklar1 goriilmektedir.

Siirin ad1 “Olagantistiiler”, ilk etapta siirde Hz. Pey-
gamber’in mucizelerinin ele alindig: diistincesi dogur-
maktadir. Ancak siir, mucize olarak ifade edilen olaga-
nistiiliikleri ifade yahut telmih olarak dile getirmekle
birlikte Hz. Peygamber’in Gistiin vasiflarini da dile ge-

tirmektedir.

Siirin ilk beyti, Hz. Peygamber’in dogumunun anne-
si Amine’ye miijdelenisini dile getirmektedir. Takip
eden iki beyit ise dogumu sirasinda meydana gelen
mucizevi hadiseleri dile getirmektedir. Bu beyitlerde,
Mecusilerin bin yildir yanan ateginin sonmesi ve Save
goliiniin kurumast hadisesi ile dogum sirasinda Ami-
ne’nin evinin biyiik bir nir ile nurlandigini gérmesi
ifade edilmektedir. Yine bu boliimdeki son beyitte Hz.
Peygamber’in diinyaya gelisinin Hz. [brahim’in duast

ve Hz. Isanin miijdesi olusuna telmih vardir.

Siirin 5. ve 10. beyitlerini de i¢ine alan bolimde Hz.
Peygamberin ¢ocuklugu dile getirilmektedir. Bu bo-
limdeki 6 beyitte, Hz. Peygamber’in ¢ocuklugunda
basinda bir golgenin onunla birlikte hareket edisi, gog-
stinin melekler tarafindan acilip kalbinin tstiin nite-
liklerle bezenmesi, siit anneye verilisi ve o eve bereket
getirisi, yetim ve 6ksiiz olusu, yagmur duasina gotiiri-
lerek temiz yiizii suyu hiirmetine yagmur istenmesi ile

dagda, ¢olde cobanlik yapisi ele alinmaktadir.

Siirin 11. beytinde Hz. Peygamber’in Hz. Hatice ile
evliligi dile getirilmektedir. 12. beyitten itibaren ise
peygamberlik gdrevinin verilisi, Islam’in kisi ve top-
lum tizerinde meydana getirdigi degisiklikler ele alin-
maktadir. Siirin 17. beytinde Hz. Peygamber’in Kabe
hakemligi ve Hacerir'l-Esved’in yerine yerlestirilmesi
meselesini ¢oziisii ele alinmaktadir. Kaynaklar, bu
hadisenin Hz. Peygambere peygamberlik gérevinin
verilmesinden o6nce gergeklestigini belirtmektedirler.
Dolayisiyla bu beytin kronolojik olarak 12. beyitten

once bir yerde yer almasi gerektigi disiiniilebilir.

Siirin 18. beytinden itibaren Hz. Peygamber’in ¢ag-
risina uyarak agacin, saga ve sola meylederek kok-

lerini yerden ¢ikarip huzuruna gelisi mucizesi, Hz.

EGiTiM-BiR-SEN

Peygamber’in giiresciligi, Ebu Leheb’in dliimii ve Hz.
Peygambere yonelik eziyetlerine telmihi ele alan ¢
beyit yer almaktadir. Siirin 21, 22 ve 23. beyitleri Hic-
rete dairdir. Hicret yolunda Siirakanin takibi ve atinin
ayagmin kuma goémiiliisii, 6rtiimeek ve kuslarin Sevr
Magarasrnda hicret yolcularini saklayislari ve Hz. Pey-
gamber’in yol arkadas1 Hz. Ebubekir’in endiselenmesi
tizerine ona “Korkma, Allah bizimle beraberdir” deyisi

dile getirilmektedir.

Siirde, 24. beyitten itibaren, Hz. Ali'nin, Hz. Peygam-
ber’in dizinde yatmasi nedeniyle ikindi namazini ki-
lamadigi, Hz. Peygamber’in duasiyla giinesin tekrar
geriye dogmasiyla namazini kilis;, “Sen olmasaydin,
felekleri yaratmazdim” hitabina mazhar olmasina rag-
men, geceleri miibarek ayaklar: sisinceye kadar namaz
kilmakla mesgul olusu, Ay’in dolunay halinde iken bir
gece Hz. Peygamber’in isaretiyle ikiye ayrilmasi, Mi-
raca yiikselisi ve Sidreti’l-Miintehdya erismesi, par-
maklarindan su akmasi ve sahabenin bu sudan i¢cmesi,
kasir ve hasta bir koyundan siit sagmasi, Hendek Savasi
sirasinda hendek kazilirken kirilamayan ¢ok biiyiik ve
sert bir kayayr Hz. Peygamber’in ii¢ vurusta kirarak
her vurusta mi'minlere biiyiik miijdeler verisi, “Benim
gozim uyur, kalbim uyumaz” hadisi muktezasinca
Hz. Peygamber’in gozlerinin uyumas: ancak kalbinin
‘sevgilinin gonliinden ¢ikmamasi nedeniyle’ uyuma-

mast her bir beyitte dile getirilmektedir.
Sonug

Mehmet Akif Inan, Hz. Peygamber’in hayatini, muci-
zelerini, Islam Tarihi'ni ¢ok iyi bilen bir gairdir. Islam
kiiltir ve medeniyetinin tim bir birikimine vakaftir.
Bunlar ayni zamanda Divan siirinin de en 6nemli kay-
naklaridir. Eski siiri ¢ok yakindan bilen ve bu siirin
bir taklit¢isi degil ama bir ¢agdas yorumcusu olarak
gorebilecegimiz Mehmet Akif Inan'in bu siirin genel
tarzina uygun olarak bir ‘naat’ meydana getirmis ol-
mas1 onun siir anlayist ve Kisiligiyle son derece uyumlu

goriinmektedir.

“Olaganiistiiler” siiri ilk olarak, Mehmet Akif Inan’in
tasavvufa yonelmesinden ¢ok 6nce, Edebiyat dergisi-
nin, Haziran 1973 tarihli 4. dénem, 3. sayisinda ya-

yimlanmistir.  $iir, Mehmet Akif [nan’in 1974 yilinda
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Edebiyat Dergisi Yayinlar1 arasinda ¢ikan Hicret adli
ilk siir kitabinda da yer almigtir. Siir daha sonra Yeni
Devir'in 23 Mayis 1977 tarihli niishasinda, 28 Mayis
1987 tarihli ntishasinda ve 6 Eyliil 1986 tarihli niisha-
sinda (13 beyti ¢ikarilarak) yayimlanmigtir. Siir, Milli
Gazetenin 25 Kasim 1985 tarihli niishasinda ise “Kai-
natin Varolus Sebebi I¢in” iist bashgiyla yayimlanmis-

tir.

Olagantistiiler siiri, telmihlerle biitiin bir “Siyer-i Ne-
bi’yi isaret etmektedir. 31 beyit olan siirin Bedir Ga-
zasl, Uhud Savagi, Hudeybiye Anlasmasi, Mekkenin
Fethi, Veda Hacci, Hz. Peygamber’in vefat: gibi 6nemli
basliklara da yonelmesi durumunda 40 beyite ulaga-
bilecegi diisiiniilmektedir. Mehmet Akif Inan, siirleri
tizerinde galismayi stirdiiren, kelimeler ekleyen ya da
¢ikaran, siirlerinin kendi igerisinde ve siirleri arasinda
musralar, beyitler tagiyan bir ¢alisma tarzina sahiptir.
Bu ¢ercevede Olaganiistiiler tizerinde de ¢aligma yap-
may1 diisiinebilecegi ancak, Olaganiistiiler’in, ilk ya-
yimlandig1 1973 yilindan Mehmet Akif Inan’in vefat
ettigi 2000 yilina kadar herhangi bir degisiklige ugra-
madig1 goriilmektedir.
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